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PAIIAGV - Projeto Touch

Município de Felgueiras

510,036.41

433,530.95

O Projeto Touch tem como objetivos gerais garantir uma resposta terapêutica a pessoas com PEA 
(dos 16 aos 30 anos), facilitando o seu desenvolvimento e inclusão social. Ao nível dos seniores, 
pretende promover o envelhecimento ativo e retardar a institucionalização. São objetivos 
específicos: •Promover a inclusão social de grupos particularmente vulneráveis, como os/as 
autistas, através de atividades de expressão artística, garantindo o acesso e a fruição de 
atividades e bens, assim como o envolvimento nos próprios processos de produção e 
representação de formas de expressão artística; •Promover a não institucionalização, a vida 
autónoma e longevidade para pessoas com deficiência ou incapacidade e pessoas idosas; 
•Disponibilizar terapias para o bem-estar físico, emocional e cognitivo dos/as jovens, orientadas 
para o desenvolvimento de competências práticas, sociais e emocionais que fomentem a 
autonomia nas AVD’s; •Promover a atividade física enquanto fator indutor da saúde e da inclusão 
social ativa, através do envolvimento e da participação de grupos excluídos ou socialmente 
desfavorecidos em práticas desportivas e modalidades que permitam a sua interação com outros; 
•Promover atividades que reduzam o impacto das doenças crónicas e da redução das capacidades 
físicas ementais nas pessoas idosas; •Apoiar as famílias, aliviando a sobrecarga emocional; 
•Envolver os stakeholders locais para assegurar a diversidadee a excelência das atividades e 
serviços prestados no âmbito do projeto.


