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MENSAGEM DA PRESIDENTE DO CONSELHO LOCAL AGAO SOCIAL

Diagnosticar primeiro para depois definir formas de atuacdo é e sera sempre a melhor
forma de se concretizar projetos. E num contexto social complexo como aquele que hoje
enfrentamos, os projetos que colocamos em pratica tém que significar o melhor para a
comunidade, responder aos seus problemas, arranjar solu¢des para as necessidades sentidas.

Qualquer intervencao social deve ser baseada em factos, em estudos pormenorizados
gue nos revelam o retrato do territério.

O Diagndstico Social que ora se apresenta a Rede Social e a comunidade resulta de um
trabalho técnico pormenorizado. O trabalho social ndo pode ser encarado apenas como um
“trabalho” per se mas como uma missdo. A natureza das tematicas sociais, a sensibilidade
exigida para lidar com as mais diferentes realidades exigem uma especial dedica¢do por parte
dos/as técnicos/as.

Identificadas as areas a intervir, tornou-se também necessario prioriza-las. E é com base
nos resultados apurados que sdo definidas as intervencgdes locais (quer do Municipio, quer dos
diferentes parceiros sociais). Desde a Infancia a Terceira |dade, da Seguranca ao Emprego,
muitos sdo os setores alvo de analise neste documento.

Novos desafios surgem diariamente e sabemos que teremos que contar com o
imprevisto neste esfor¢o de planeamento que se segue, com a certeza também de que o
Diagnéstico Social sera atualizado sempre que se venha a revelar fundamental.

Que este documento, que se espera dinamico, seja o farol que orientara o trabalho

social do nosso territorio.

Rosa Maria Pinto

Presidente do Conselho Local de A¢do Social



SUMARIO EXECUTIVO

De acordo com Concerted development of social cohesion indicators -
Methodological guide (CE, 2005), a coesdo social traduz a capacidade de uma sociedade em
garantir o bem-estar de todos os seus membros, minimizando as disparidades e evitando a
polarizacdo, segundo uma perspetiva de responsabilidade partilhada. Esta responsabilidade
partilhada, constitui-se como a chave do modelo de coesdo social do Conselho da Europa
(CE), na qual se fundamenta também o diagndstico social, aqui apresentado.

O Diagnéstico Social do Municipio de Felgueiras constitui-se como um instrumento, que
se pretende que seja dinamico, refletindo a realidade social do municipio e serve como suporte
ao desenvolvimento social, através da identificacdo de necessidades, detecdo de problemas e
definicdo de linhas orientadoras de intervencao social.

O presente documento pretende assim, atualizar o Diagndstico Social de 2015,
contribuindo para um conhecimento atual e aprofundado das dinamicas e fenémenos sociais
concelhios, proporcionando uma intervengdo social concertada e uma maior harmonizagdo
entre o identificado e o desenvolvido.

Este documento realiza-se no contexto da Rede Social de Felgueiras, que como estrutura
de governanca local, visa a articulacdo e a congregacao de esforcos entre todos os agentes
concelhios do concelho (autarquias, Organizagbes ndo governamentais, instituicbes de
economia social, empresas, etc.) a quem compete promover o desenvolvimento social
concelhio, com base em diagndsticos atualizados e através de Planos de Desenvolvimento
Social (PDS), nomeadamente no combate a pobreza e a exclusdo social, na promoc¢do do

desenvolvimento social integrado e da inclusdo e da coesdo social.
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SIGLAS E ACRONIMOS

ACES — Agrupamento de Centros de Saude
AE- Agrupamentos de Escolas
A4 — Autoestrada 4

CACI — Centro de Atividades e Capacitacao para a Inclusao

CAFAP — Centro de Apoio Familiar e Aconselhamento Parental

CERCIFEL — Cooperativa de Solidariedade Social, CRL
CIM — Comunidade Intermunicipal
CLAS - Conselho Local de Agdo Social
CMF — Camara Municipal de Felgueiras
CPCJ — Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens
CRI — Centro de Recursos para a Inclusdo
CRP- Constituicdo da Republica Portuguesa
E - Este
ELI — Equipa Local de Intervengao
ERPI — Estrutura Residencial para Idosos
GNR — Guarda Nacional Republicana
IEFP — Instituto de Emprego e Formagao Profissional
INE- Instituto Nacional de Estatistica
IPSS — Institui¢do de Solidariedade Social
IP4 — Itinerdrio Principal 4
IRS — Imposto sobre o Rendimento das Pessoas Singulares
ISS — Instituto de Seguranca Social
KM - Quilémetro
N- Norte
.2 - Ndmero
NEE — Necessidades Educativas Especiais
NEET - Not in Employment, Education or Training
NUT — Nomenclatura de Unidades Territoriais
NW - Noroeste
ODS - Objetivos de Desenvolvimento Socia
PAG.- Pagina
PDS - Plano de Desenvolvimento Social

PME — Pequenas e Médias Empresas
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PSSA — Pessoas em Situagao de Sem Abrigo

RASI — Relatério Anual de Seguranca Interna

RSI- Rendimento Social de Insercdo

SAD - Servigo de Apoio Domicilidrio

SICAD - Servico de Intervengao nos Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias
SE — Sueste

SW - Sudoeste

TS — Tamega e Sousa

UF — Unido de Freguesias

W — Qeste
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PERCURSO METODOLOGICO

A elaboracdo deste documento, denominado Diagndstico Social de Felgueiras é
enquadrado nas atividades do Conselho Local de Ac¢do Social (CLAS) de Felgueiras, é parte
integrante de um processo de planeamento da intervenc¢ado social de ambito local mais amplo,
sendo posteriormente concretizado um conjunto de estratégias de intervencdo que virdo a
integrar o Plano de Desenvolvimento Social (PDS).

O processo de construcdo do presente documento envolveu 3 etapas, com diferentes
metodologias e técnicas diferenciadas, a saber:

- Recolha de Informagdo — teve como objetivo aprofundar o conhecimento quer ao nivel
do concelho, quer ao nivel das freguesias. A metodologia aplicada foi qualitativa e quantitativa,
privilegiando a técnica de recolha documental e ainda informacdo disponibilizada pelas
entidades locais. As fontes utilizadas foram o INE, a PORDATA, o IEFP e a ARS/SICAD, entre
outras.

- Tratamento da Informacgao — depois de recolhidos os dados, foi necessario sintetiza-
los e analisa-los por forma a retirar as conclusdes necessarias a caraterizacao do territério, assim
como a identificacdo dos problemas, necessidades, recursos e potencialidades, por area de
intervencgao, finalizando com prioridades de intervencgao.

- Participagdo das entidades/institui¢des locais - o conteiido deste diagndstico social
também é resultado dos contributos recolhidos, em sessGes de focus group, junto dos diversos
stakeholders locais, utilizando uma metodologia participativa e valorizando a experiéncia dos
gue estdo diariamente mais proximos dos problemas e das instituicGes locais.

Depois de recolhidos e analisados todos os dados e por forma a tornar este diagndstico
0 mais participativo possivel, envolvendo todos os atores sociais locais, o documento foi
apreciado pelo Nucleo Executivo do CLAS e, posteriormente foi remetido as instituicGes que
integram o CLAS para apreciagao, correcdes e sugestoes.

Com a implementagdo deste processo pretende-se que a rede social do municipio passe
a ter um diagndstico da realidade social, resultado da reflexao e participa¢do dos stakeholders,
entidades da rede social e outros. Este serd um instrumento de planeamento coerente com as
politicas e estratégias nacionais e europeias e um instrumento de suporte a candidaturas a

programas e medidas da area social.
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1. ENQUADRAMENTO GEOGRAFICO DO CONCELHO

O Concelho de Felgueiras localiza-se a Norte de Portugal e pertence,
administrativamente, ao Distrito do Porto, ocupando uma &rea de 115, 74 Km?2.

Este territdrio municipal é delimitado a norte (N) por Fafe, a este (E) por Celorico de
Basto, a sueste (SE) por Amarante, a sudoeste (SW) por Lousada, a oeste (W) por Vizela e a
Noroeste (NW) pelo Concelho de Guimaraes. Situa-se no Entre Douro e Minho, na parte superior
do Vale do Sousa, estando integrado no chamado “Arco Metropolitano do Noroeste” (PROT-N,
2007), numa coroa de transi¢cdo entre o Litoral e a Faixa Intermédia Poente, mantendo lagos
fortes com os Concelhos vizinhos e com a drea metropolitana do Porto.

Nos anos mais recentes, a delimitacdo administrativa classica (Concelho — Distrito —
Provincia/Regido) vem perdendo relevancia em detrimento de outro tipo de delimitacdes que
obedecem a légicas macro ou de foro estratégico. E o caso da divisdo em NUT?, utilizada ao nivel
da Unido Europeia na definicdo dos espacos regionais e para a elaboracao de estatisticas oficiais.

Nesta divisdao o Concelho encontra-se integrado no NUT Il Norte de Portugal e na NUT
Il Tamega e Sousa em conjunto com os Concelhos de Amarante, Baido, Cabeceiras de Basto,
Castelo de Paiva, Celorico de Basto, Cinfdes, Lousada, Marco de Canaveses, Mondim de Basto,
Pacos de Ferreira, Paredes, Penafiel, Resende e Ribeira de Pena.

Este conjunto de concelhos constitui a base territorial que esta na génese da
Comunidade Intermunicipal do Tamega e Sousa (excluindo os concelhos de Cabeceiras de
Basto, Mondim de Basto, Paredes e Ribeira de Pena), a qual visa a realizacdo de interesses
intermunicipais nos ambitos da promocdo do planeamento e da gestdo da estratégia de
desenvolvimento econdmico, social e ambiental do territério abrangido, da articulagdao dos
investimentos municipais de interesse intermunicipal, da participa¢do na gestao de programas
de apoio ao desenvolvimento regional, designadamente no ambito dos Programas Comunitarios
e do planeamento das atuacbes de entidades publicas de carater supramunicipal (Lei n2
75/2013, de 12 de setembro).

Felgueiras ¢ um municipio muito acessivel, dispondo de uma excelente localizagdo
geografica. Dista apenas de 50 km da cidade do Porto, 42 Km de Braga e 17 Km de Guimaraes.
Com ligacBes por autoestrada. Esta apenas a cerca de 30 minutos do Aeroporto Internacional
Francisco S4 Carneiro e a cerca de 40 minutos do Porto de Leixdes.

A proximidade desta regido a Area Metropolitana do Porto confere-lhe um

posicionamento privilegiado na rede de acessibilidades, estruturada em torno de um corredor

1 Nomenclatura de Unidades Territoriais
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bimodal, formado pela A4/IP4 e pela Linha do Douro. A maior parte dos concelhos integrados
nesta regido apresenta uma densidade populacional superior ao valor médio nacional.

A regido é fortemente industrializada, ainda que prevaleca um padrdo territorial difuso
e heterogéneo, com um tecido empresarial composto, essencialmente por pequenas e médias

empresas (embora existam algumas excec¢des relevantes).

Figura 1- Enquadramento do Concelho de Felgueiras| Comunidade Intermunicipal Tamega e Sousa|
Portugal

CELORICO
FELGUEIRAS  DEBASTO

PACOS DE
FERREIRA RIO SOUSA

LOUSADA AMARANTE

RIO TAMEGA

PENAFIEL §1ARCO DE

CANAVESES B
RIO DOURO RESENDE
CINFAES
CASTELQ
DE PAIVA

FONTE: IGP/CAOP

Atualmente, integra 20 freguesias/unides de freguesia?, e tem a sua sede na freguesia
de Margaride. No que respeita a distribuicdo das freguesias que constituem o concelho de
Felgueiras, podemos observar as seguintes (figura 2):

- Aido; Airdes; Friande; Iddes; Jugueiros; Macieira da Lixa e Caramos;
Margaride, Varzea, Lagares, Varziela e Moure; Pedreira, Rande e Sernande; Penacova; Pinheiro;
Pombeiro de Ribavizela; Refontoura; Regilde; Revinhade; Sendim; Torrados e Sousa; Unhdo e

Lordelo; Vila Cova da Lixa e Borba de Godim; Vila Fria e Vizela (Sdo Jorge); Vila Verde e Santao.

2 Distribuigdo apos Lei n2 22/2012 de 30 de maio e subsequente Lei n. 211-A/2013 de 28 de janeiro;
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Figura 2- Localizagdo das Freguesias | Municipio de Felgueiras

FONTE: CMF, 2022
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2. O CONCELHO EM NUMEROS

Neste ponto iremos abordar os dados estatisticos referentes a dinamica demografica e
socioecondmica do concelho. Para o efeito consultamos os dados estatisticos disponiveis na

PORDATA e no INE.

2.1. DINAMICA DEMOGRAFICA

Analisando os dados provisérios do ultimo recenseamento da populacdo portuguesa,
em 2021, o Municipio de Felgueiras tinha, 55.855 habitantes, com maior nimero de pessoas do
sexo feminino, tendo perdido 2.210 habitantes em relacdo a 2011, a que corresponde uma
diminuicdo de 3,8%.

A proporgdo de residentes divide-se em 28.886 mulheres (51,7%) e 26.969 homens
(48,2%), em que a populagcdo do sexo feminino corresponde a aproximadamente 52% e a
populagdo do sexo masculino corresponde a 48%. Para uma melhor percecao destes niumeros,

esta informacgdo pode ser visualizada na tabela seguinte.

Tabela 1- Populagio Residente| Tamega e Sousa| Por Sexo | 2011-2021

TOTAL MASCULINO FEMININO
TAMEGA E 2011 2021 2011 2021 2011 2021
SOUSA 432915 PRO 408 675 210658 PRO 197 064 222 257 PRO 211611
AMARANTE 56 264 PRO 52 119 26968 PRO 24 741 29296 PRO 27 378
BAIAO 20522 PRO 17 535 9811 PRO 8 342 10711 PRO 9 193
CASTELO DE 16 733 PRO 15 589 8184 PRO 7 546 8549 PRO 8 043
PAIVA
CELORICO DE 20098 PRO 17 645 9749 PRO 8 422 10 349 PRO 9 223
BASTO
CINFAES 20427 PRO 17 731 9932 PRO 8 614 10495 PRO 9 117
FELGUEIRAS 55065 PRO 55 855 28 103 PRO 26 969 26 962 PRO 28 886
LOUSADA 47 387 PRO 47 376 23077 PRO 22 895 24 310 PRO 24 481
MARCO DE 53 450 PRO 49 546 26 039 PRO 23 773 27 411 PRO 25 773
CANAVESES
PACOS DE 56 340 PRO 55 598 28 081 PRO 27 386 28 259 PRO 28 212
FERREIRA
PENAFIEL 72 265 PRO 69 630 35191 PRO 33 478 37 074 PRO 36 152
RESENDE 11364 PRO 10 051 5523 PRO 4898 5841 PRO 5 153

FONTE: PORDATA, 2022
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Felgueiras, apresenta uma densidade populacional® de 482,6 (tabela 2), uma diminui¢do

de 19,1, em relacdo a 2011.

Tabela 2 - Densidade Populacional do Concelho em relagao a Regido e ao Pais| Felgueiras | 2011-2021

REGIAO ANOS
2011 2021
N2 H./KM2 N2 H./KM2
PORTUGAL 114,5 112,2
NORTE 173,4 168,5
TAMEGA E SOUSA X 223,1
FELGUEIRAS 501,7 482,6

FONTE: INE, 2021

Comparando a densidade populacional de Felgueiras, com a regido do Tamega e Sousa,

verificamos que correspondendo a terceira mais elevada densidade (Gréfico 1).

Grafico 1 - Densidade Populacional | Felgueiras| Tamega e Sousa| Norte | Portugal

elgueiras 482 6

FONTE: PORDATA, 2022

Observando a tabela seguinte, podemos concluir que a populacdo residente tem diminuido,
nos grupos etdrios dos 0-14 anos e dos 15-64 anos e teve um aumento bastante significativo, no

grupo = 65 ANOS, uma tendéncia em congruéncia com o panorama de Portugal.

3 Numero médio de habitantes/km?2
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Tabela 3 - Populagdo residente | Total e por grandes grupos etarios | Felgueiras | 2021

FELGUEIRAS POPULAGAO RESIDENTE (N.2) POR GRANDES
GRUPOS ETARIOS, 2011 - 2021

2011 2021 VARIAGAO (%)
H M H M H ™M
0-14ANOS 5062 4804 3599 3439 -28,91 -28,42
15-64 ANOS 20113 21104 18924 19715 -5,92 -6,59
>=65ANOS 2942 4096 4425 5687 +50,40 +38,84

FONTE: PORDATA, 2022
Analisando a tabela 4 (em baixo), verificamos que existe uma relacdo de masculinidade*
mais elevada, em Felgueiras, em 2021, relativamente a Portugal e a regido do Tamega e Sousa.

Existem 93,4 homens para 100 mulheres.

Tabela 4 - Relagdo de masculinidade | Felgueiras | TAmega e Sousa | Portugal | 2021

2001 2011 2021
PORTUGAL 93,3 91,4 90,7
TAMEGA E SOUSA 96,7 94,8 93,2
FELGUEIRAS 95,4 93,7 93,4

FONTE: PORDATA, 2022

Tabela 5 - Saldos populacionais anuais: Total, Natural e Migratério | Felgueiras | Tamega e Sousa |
2021

SALDO TOTAL SALDO NATURAL SALDO MIGRATORIO
ANOS 2001 2011 2021 2001 2011 2021 2001 2011 2021
TAMEGA E 1825,0 -394,0 PREV. 2230 613 -939 -405 -1007 -641
SOUSA 1581,0
FELGUEIRAS 345,0 12,0 -218,0 432 146 R-59 -87 -134 R-159

FONTE: PORDATA, 2022

Os saldos populacionais permitem-nos observar as diferengas entre determinados
fendmenos demograficos.
Analisando os dados referentes ao saldo migratério®, verificamos que Felgueiras, tem

um saldo migratério negativo, ou seja, assistimos a um nimero maior de saidas da populagdo

4N.2 de homens para 100 mulheres
50 saldo migratdrio é a diferenga entre o nimero de pessoas que imigram (entram no concelho) e as pessoas que
emigram (saem do concelho).
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do que de entradas. O saldo natural®, em 2021 também é negativo, visto que as mortes s3o

superiores aos nascimentos.

Tabela 6 - Nados-vivos de mées residentes| Fora do Casamento, por coabitagdo dos pais | Taimega e
Sousa | Felgueiras | 2011-2021

TOTAL COM COABITAGAO SEM COABITAGAO
2001 2011 2021 2001 2011 2021 2001 2011 2021
TAMEGA E 477 895 1034 322 584 774 155 311 530
SOUSA
FELGUEIRAS 80 114 171 54 72 103 26 42 68

FONTE: PORDATA, 2022

Na tabela 6, verificamos que o municipio de Felgueiras, em 2021 tinha registo de 103
nados-vivos, fora do casamento e com coabitacdo, nimero bastante mais elevado, em relacdao
a 2011. Verificamos ainda, que existiam 68 nados-vivos, de maes residentes, fora do casamento,

sem coabitacdo.

Tabela 7- Nados-vivos de maes residentes em Portugal| Total e por grupo etario da mae| Tamega e
Sousa | Felgueiras | 2021

10-14 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 500U +
TAMEGA E 0 45 283 735 959 581 154 10 1
SOUSA
FELGUEIRAS 0 9 32 113 130 70 22 1 0

FONTE: PORDATA, 2022

Em relacdo aos nados-vivos de maes residentes, por grupo etario, verificamos que em
Felgueiras, o grupo etdrio das maes, com maior nimero é o grupo etario entre os 30-34 anos,
tal como acontece na regido Tamega e Sousa. Analisando, por grau de escolaridade (tabela 8),
em 2021, verificamos que maioritariamente tém o ensino secunddrio completo (124) e sdo

detentores de formacdo do nivel superior (112).

Tabela 8 - Nados-vivos de maes residentes em Portugal | Total e por nivel de escolaridade completo
mais elevado da mae | Felgueiras | 2021

TOTAL SEM NiVEL 12 CICLO 22 CICLO 32 CICLO SECUNDARIO ENS.
ESC. SUPERIOR
FELGUEIRAS 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021 2011 2021
495 377 0 1 35 8 109 20 140 101 134 124 77 112

FONTE: PORDATA, 2022

6 O saldo natural é a diferencga entre o nimero de nados-vivos e o niUmero de ébitos num dado periodo.
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Verificamos que em 2021 a maioria das maes, apresentam niveis de escolaridade
bastante superior ao ano de 2011. Em relagdo a nacionalidade, verificamos na tabela, em baixo,

que a grande maioria tem nacionalidade portuguesa.

Tabela 9- Nados-vivos de maes residentes em Portugal| Total e por nacionalidade da Mae| Felgueiras|
2021

TOTAL PORTUGUESA ESTRANGEIRA
2011 498 493 5
2021 377 366 11

FONTE: PORDATA, 2022

Tabela 10 - Taxa bruta de natalidade | Tamega e Sousa | Felgueiras |2021

TAXA BRUTA DE NATALIDADE 2011 2021
TAMEGA E SOUSA 8,8 6,8
FELGUEIRAS 8,6 6,8

FONTE: PORDATA, 2022

Analisando a taxa bruta de natalidade’, na regido do TAmega e Sousa assistimos a uma
diminui¢do de 2 pontos percentuais de 2011 para 2021. No concelho de Felgueira a tendéncia é

idéntica a da regido, com uma diminui¢do de 1,8% de 2011 para 2021.

Grafico 2 - Taxa de Fecundidade, por grupo etario | Felgueiras | 2021
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FONTE: PORDATA, 2022

Ao analisarmos os dados do gréafico em cima, confirmamos que a taxa de fecundidade?®,

em 2021, é mais significativa no grupo etdrio dos 30 aos 34 anos de idade, com 77,9%., seguido

7 % de nascimentos por 1000 residentes;
8 A taxa de fecundidade é um indicador demogréfico que representa uma estimativa de quantos filhos uma mulher
tem durante a vida;
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do grupo etdrio entre os 25-29 anos, com 63,8%. Estes sdo dados muito importantes e

relevantes, pois permite-nos prever o tamanho da populag¢do no futuro.

Tabela 11 — Taxa bruta de mortalidade | Tamega e Sousa | Felgueiras | 2021

TAMEGAESOUSA 74 91

(FELGUERAS 61 78

FONTE: PORDATA, 2022

Verificamos que em 2021, assistimos a um aumento da taxa bruta de mortalidade® em

Felgueiras, tal como na regido do Tamega e Sousa (tabela 11).

Em relag3o ao indice de envelhecimento!!, que em Felgueiras existem 142 idosos para 100
jovens, dados preocupantes e que devem ser tidos em conta nas politicas definidas. Contudo, este

é 0 52 municipio da regido do Tamega e Sousa, com menos indice de envelhecimento.

Grafico 3 - indice de Envelhecimento | TAmega e Sousa | 2021

Morte |

Tamega e Sousa
Amarante

Baido

Castelo de Paiva |
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Cinfies |
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Pagos de Ferreira |

Penafiel |

FONTE: PORDATA, 2022

9% de pessoas que morrem por 1000 residentes;
10 % de pessoas que morrem por 1000 residentes;
11 9% de idosos por cada 100 jovens;



Grafico 4 - indice de Longevidade | TAmega e Sousa | Felgueiras | 2001, 2011, 2021
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FONTE: PORDATA, 2022

Analisando, o indice de longevidade!? (grafico acima), desde 2001, verificamos que o
mesmo aumentou em 2011 e desceu ligeiramente em 2021, no municipio de Felgueiras. O
mesmo é visivel na regido do Tamega e Sousa.

Em relag3o ao indice de dependéncia total®? (tabela 12), podemos perceber que por 100
pessoas em idade ativa, temos 44,4 idosos e jovens. Percentagem que aumentou em 3,4% desde

2011.

Tabela 12 - indice de dependéncia Total| TAmega e Sousa | Felgueiras | 2021

iNDICE DE DEPENDENCIA TOTAL 2011 2021
TAMEGA E SOUSA 44,4 46,8
FELGUEIRAS 41,0 44,4

FONTE: PORDATA, 2022

Tabela 13 - indice de sustentabilidade potencial | TAmega e Sousa | Felgueiras | 2011-2021

{NDICE DE SUSTENTABILIDADE 2011 2021
POTENCIAL

TAMEGA E SOUSA 5,0 3,6
FELGUEIRAS 5,9 3,8

FONTE: PORDATA, 2022

No que diz respeito ao indice de Sustentabilidade Potencial', o valor diminuiu ligeiramente
em 2021, de 5,9 para 3,8, o que nos leva a concluir que hd um decréscimo da populagdo em

idade ativa, a par do aumento da popula¢do idosa.

12 relagdo entre a populacdo mais idosa e a populac3o idosa, definida habitualmente como o quociente
entre o nimero de pessoas com 75 ou mais anos e o himero de pessoas com 65 ou mais anos (expressa
habitualmente por 100 pessoas com 65 ou mais anos).

13 9 jovens e idosos por 100 pessoas em idade ativa;

14 N.2 de individuos em idade ativa por idosos
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2.2. DINAMICA SOCIOECONOMICA

Para melhor se conseguir compreender as dindmicas de um dado territério, é necessario
conhecer a sua estrutura empresarial, uma vez que sdo as empresas que criam empregos para

as familias, providenciando também o seu rendimento.

Desta forma e relativamente a dindmica socioecondmica, irdo ser analisadas as seguintes

variaveis:

- N.2 de Empresas por setor de atividade econdmica;

- Pessoal ao servigco nas empresas, por sexo e por situacdo na profissao;

- Pessoal ao servigo das empresas, por situacdo na profissdo e por sexo;

- N.2 de trabalhadores por conta de outrem e por tipo de contrato;

- Relacdo de masculinidade da populacdo empregada, por setor da atividade;

- Diferenca entre o saldrio minimo nacional e a remuneracdo base média mensal;

- Ganho mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem, por setor de atividade, por
sexo e por escolaridade;

- Remuneracdo base média mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem, por
gualificacdo e por sexo;

- Diferencga entre o salario minimo nacional e a remuneragao base média mensal, em
trabalhadores/as por conta de outrem;

- Desempregados/as inscritos nos centros de emprego e de formacdo profissional, por

sexo e nivel de escolaridade;

No que refere ao sector de atividade econdmica, podemos verificar que o setor de
atividade com maior nimero de empresas agrega é o Comércio por grosso e a retalho (com 23%
de representacdo, a que correspondem 1.476 empresas), seguido das Industrias
transformadoras (com 22% de representac¢do; 1.448 empresas em atividade), e da Agricultura,
producdo animal, caga, floresta e pesca (com 9% de representacdo, correspondendo a 571

empresas).
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Grafico 5 - Setor de Atividade Econdmica | Felgueiras |2019

Outras actividades de servigos 5%
Actividades artisticas, de espectaculos,... 1%
Actividades de saude humana e apoio social 6%
Educagdo 4%
Actividades administrativas e dos servigos... 7%
Actividades de consultoria, cientificas,... 6%
Actividades imobilidrias 3%
Alojamento, restauracgdo e similares 5%
Transporte e armazenagem 1%
Comércio por grosso e a retalho (...) [ NNNENGNGINININIGTGNGNGNGGGNGNGNNNNEEEEEEEEE 039
Construgao 7%
Industrias transformadoras [ NN )%

Agricultura, produgdo animal, caga, floresta... 9%

Setores de atividade econdmica

0% 5% 10% 15% 20% 25%

Empresas, em percentagem (%)

FONTE: PORDATA, 2022

Grafico 6 - Pessoal ao servico das empresas, por sexo| Felgueiras | 2021

48% 52%

Homens Mulheres

FONTE: PORDATA, 2022

Ao analisarmos o grafico acima, verificamos que Felgueiras tem ao servico das

empresas’®, tém 52% de homens ao servico e 48% de mulheres.

15 Por pessoas ao servico da empresa compreendem-se as pessoas que contribuem para a atividade de uma

empresa ou instituicdo, tais como empregados/as, gerentes ou familiares ndo remunerados.
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A distribuicdo destes/as trabalhadores/as pode ser ainda desagregada pela sua situagdo
na profissio, nomeadamente, se se trata de: empregador/a, trabalhador/a familiar ndo
remunerado/a e trabalhador/a por conta de outrem, referente ao ano de 2019, como se pode

ver descrito na tabela seguinte.

Tabela 14 - Pessoal ao servigo das empresas, por situagao na profissdo | Total e por sexo | Felgueiras
2019

SITUAGAO NA PROFISSAO EMPREGADOR/A TRABALHADOR/A FAMILIAR TRABALHADOR/A POR CONTA
NAO REMUNERADO DE OUTREM
HOMENS 1.176 12.352
MULHERES 476 3 12.247
TOTAL 1.652 3 24.599

FONTE: PORDATA, 2019

Destaca-se, na analise da tabela anterior, que no caso dos/as trabalhadores/as por conta
de outrem a diferenca entre os dois coletivos ndo é significativa (# 150), no ano de 2019. Mas se
analisarmos a questado referente ao empreendedorismo feminino, percebemos que é bastante

inferior a dos homens (# 700).

Tabela 15 - N.2 de trabalhadores por conta de outrem |Total e por tipo de Contrato | Felgueiras
2019

TIPO DE TOTAL A TERMO POR TEMPO A TERMO PARA CONTRATO

CONTRATO INDETERMINADO PARA CEDENCIA PERMANENTE/
CEDENCIA TEMPORARIA TEMPORARIA SEM TERMO

FELGUEIRAS 24447 5117 5 683 18642

FONTE: PORDATA, 2022

Observando, os numeros referentes ao tipo de contrato, em trabalhadores por conta de
outrem, dos 24447 trabalhadores, 18642 tém contrato sem termo, 5117 com contrato a termo
e 683 a termo para cedéncia temporaria. Analisando o grafico em baixo, verificamos que do total
de trabalhadores/as por conta de outrem 48,8% sdo do sexo feminino, destas 42,4% tém

contratos a termo e 51,6% contrato permanente sem termo.
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Tabela 16- Proporgdo de trabalhadoras do sexo feminino em % dos trabalhadores por conta de
outrem | Total e por tipo de contrato| Felgueiras| 2019

TIPO DE TOTAL A TERMO POR TEMPO A TERMO PARA CONTRATO

CONTRATO INDETERMINADO PARA CEDENCIA PERMANENTE/
CEDENCIA TEMPORARIA TEMPORARIA SEM TERMO

FELGUEIRAS 48,8 42,4 0 0 51,6

FONTE: PORDATA, 2023

Tabela 17 - Relagdo de masculinidade da populagdo empregada | Por setor de atividade | Felgueiras
2021

PRIMARIO SECUNDARIO TERCIARIO
2001 211,7 126,30 115,8
2011 273,9 123,80 91,0
2021 284,0 124,60 83,4

FONTE: PORDATA, 2023

A tabela 17, mostra-nos que a relacdo de masculinidade da populacdo empregada®® é
bastante elevada nos setores primario e secundario, o que significa que por cada 100 mulheres,
em 2021 tinhamos 284 homens a trabalhar no setor primario e cerca 125 no setor secundario.
Verificamos uma diminuigdo significativa destes nimeros no setor tercidrio.

Analisando os ganhos mensais, por setores de atividade, no ano de 2019 (tabela
seguinte), verificamos que em Felgueiras as trabalhadoras, em relacdo a regido Tamega e Sousa,
tém um ganho média mensal mais elevados (822,9), nas atividades de Agricultura, producdo
animal, silvicultura e pesca e Construgao.

No caso do setor da construcdo, os dados observados vao ao encontro dos dados da
regido do Tamega e Sousa, Norte e Portugal, enquanto no setor da Agricultura os dados
contrariam a tendéncia encontrada para a globalidade do territério nacional, regido Norte e
regido do Tamega e Sousa.

Contudo, nos restantes setores de atividade, o ganho médio mensal dos trabalhadores
€ mais elevado do que o das trabalhadoras, nas atividades de Industria, construgao, energia e

agua, Industrias transformadoras e no setor dos Servigos.

16 N.2 de homens por 100 mulheres a trabalharem nos diferentes setores de atividade.
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Tabela 18 - Ganho mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem nos estabelecimentos, por

setores de atividade e o sexo | Felgueiras |2019

AGRICULTURA, INDUSTRIA, INDUSTRIAS CONSTRUGAO SERVICOS

PRODUCAO CONSTRUCAO, TRANSFORMADORAS

ANIMAL, CACA, ENERGIA E AGUA

SILVICULTURA E

PESCA

H M H ™M H ™M H M H M
PORTUGAL 977,6  857,9 12083  1.000,1 1.270,7 970, 1.017,8 1.089,6 1.387,2 1110,9

0

NORTE 10283 8248 11214 910,2 1.167,6 892,9 9749 1.0551 1.260,3 1.035,0
TAMEGA E 7689 7290  920,7 779,4 930,2 770,55 8940 903,55 1.011,1 902,1
SOUSA
FELGUEIRAS  769,5 8229 9481 786,8 963,9 7859 8331 8795 1.0288 8754

FONTE: PORDATA, 2022

Em relacdo ao ganho médio mensal, por nivel de escolaridade podemos verificar o
seguinte (tabela 19):

Tabela 19- Ganho médio mensal dos/as trabalhadores/as| por nivel de escolaridade | Felgueiras | 2019

MENOS EB EB12CICLO EB2°CICLO EB3.2CICLO SEC. OU SUPERIOR IGNORADO
PGS SEC.
FELGUEIRAS 798,10 840,30 826,20 842,50 916,60 1368,20 675,90

FONTE: PORDATA, 2022

Quanto maior é a escolaridade, maior é o ganho mensal do trabalhador/a, com excegéo
do 1.2 ciclo para o 2.2 ciclo. O mesmo verificamos na remuneragdo base mensal dos/as
trabalhadores/as, que quanto maior ¢ a qualificacdo e a sua posi¢do na hierarquia, maior é o

valor da remuneracdo (tabela seguinte).

Tabela 20- Remunerag¢io base média mensal dos/as trabalhadores/as por conta de outrem | Nivel de
Qualificacdo| Felgueiras |2019

QUADROS QUADROS ENCARREGADOS/ PROF. PROF. PROF. PROF. PRATICANTE
SUPERIO MEDIOS CONTRAMESTRES ALTAMENTE QUALIFICA SEMI NAO /APRENDIZ
RES E CHEFES DE QUALIFICADOS DOS QUALIFICA  QUALIFICA
EQUIPA DOS DOS
FELGUEI 1651,70 1158,70 1218,40 1052,50 722,10 658,90 633,50 625,90
RAS

FONTE: PORDATA, 2022
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Ao analisarmos, a remuneragdo média mensal dos trabalhadores/as por sexo,
verificamos que o sexo feminino, ganha em média menos 189, 20 euros do que o sexo

masculino, tendéncia observada na regido do Tdmega e Sousa (tabela 21).

Tabela 21 - Remuneragdo base média mensal dos trabalhadores/as por conta de outrem | Por Sexo |
Tamega e Sousa | Felgueiras | 2019

MASCULINO FEMININO
TAMEGA E SOUSA 790,50 731,20
FELGUEIRAS 823,90 716,70

FONTE: PORDATA, 2022

Tabela 22- Diferengca entre o salario minimo nacional e a remuneragdao base média mensal|
Trabalhadores por conta de outrem| Felgueiras | 2019

2019
TAMEGA E SOUSA -165 €
FELGUEIRAS -173 €

FONTE: PORDATA, 2022

Se analisarmos a diferenca entre o saldrio minimo nacional’ e a remunerac¢do base
mensal®®, verificamos que, em 2019 em Felgueiras existia uma diferenca de -173 euros, superior
a regido Tamega e Sousa.

Relativamente aos dados dos/as desempregados/as, inscritos/as no IEFP (tabela seguinte),

verificamos que as mulheres representam 59% do total e os homens 41%.

Grafico 7- Desempregados/as inscritos/as no IEFP| Por sexo | Felgueiras |2021

41%
59% (907,9)
(1.309,6)

Homens Mulheres

FONTE: PORDATA, 2022

17 é o valor mais baixo de salario que os empregadores podem legalmente pagar aos seus funcionarios pelo tempo e
esforgo gastos na produgao de bens e servigos no ambito nacional

18 o montante pecuniario correspondente ao nivel remuneratdrio, conforme os casos, da posi¢cdo remuneratéria
onde o trabalhador se encontra na categoria de que é titular ou do cargo exercido em comissdo de servigo.
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Analisando, a média anual de desempregados e desempregadas, por nivel de
escolaridade, observamos, através da leitura da tabela 23, que os desempregados/as que tém
s6 o 1.2 Ciclo do Ensino Basico (430,5), sdo os que apresentam maior média anual, seguido do

3.2 Ciclo do Ensino Basico (240,2) e do Secundario (357,9).

Tabela 23- Desempregados Inscrito nos Centros de Emprego e Formagao Profissional | Média Anual,
Total e por Nivel de Escolaridade| Felgueiras| 2022

TERRITORIO TOTAL S/ ESC. BASICO/ 1.2  BASICO/2.2 BASICO/3.2 SECUNDARIO  SUPERIOR
cIcLo cIcLo cIcLo
FELGUEIRAS 1539,3 93,3 430,5 217,6 240,2 357,9 199,8

FONTE: PORDATA, 2022

SINTESE DEMOGRAFICA E SOCIECONOMICA

Em termos estruturais, o concelho de Felgueiras esta a sentir o peso do envelhecimento,
com a continuada reducdo da natalidade e aumento das pessoas com mais de 65 anos, como tal
é cada vez mais importante a criacdo de politicas de suporte ao aumento das criancas e jovens
e a fixacdo da populacdo no territério, pois assistimos a um saldo migratdrio negativo, isto é,
maior numero de saidas da populagdo do territério, do que de entradas.

Relativamente ao ganho médio mensal, por setor de atividade e sexo, este é bastante
inferior 8 média nacional e até a da regido Norte. E, no entanto, ligeiramente superior a média
da regido do Tamega e Sousa, como podemos observar na tabela 18. A atividade melhor
remunerada sdo os servigos, onde em Felgueiras o Homem tem um ganho médio mensal
superior ao da mulher, de 1028,80€ contra 875,40¢€.

A estrutura de emprego assenta na empregabilidade por conta de outrem, dispersa em
peqguenas e médias empresas.

O desemprego, atinge o seu pico, em pessoas com niveis de escolaridade mais baixos

(1.2 ciclo) e de nivel secundario.
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3. AS AREAS DE RISCO

Na atualidade a producédo cientifica sobre o risco e a sua natureza tem mobilizado um
crescente nimero de dominios cientificos, aumentando significativamente o quadro concetual
e empirico que muito tem contribuido para a sua afirmag¢do como objeto de estudo com estatuto
cientifico préprio. Simultaneamente, temos assistido a uma proliferacao e banalizacdo do
conceito de risco, algumas vezes objeto de apropriacdo inadequada, introduzindo-se com
alguma exuberancia na linguagem quotidiana, provavelmente espelhando a amplificacdo da
consciéncia do risco e da sua multiplicidade de categorias de andlise (natural, tecnoldgico,
social).

Neste ponto iremos trabalhar as criancas e jovens em situacdo de privacdo e criangas e

jovens em risco.

CRIANGAS E JOVENS EM SITUACAO DE PRIVAGAO

De acordo com o Inquérito as Condi¢cdes de Vida e Rendimento?®, existiam quase 1,5
milhGes de criangas com menos de 16 anos no inicio de 2021, a maioria em familias compostas
por dois adultos e uma crianga dependente (20,3%) ou por dois adultos e duas criangas
dependentes (32,4%).

Em 2021, 10,7% das criangas com menos de 16 anos pertenciam a agregados familiares
em privacdo material e social, resultado inferior ao obtido para a populagdo em geral (13,5%).
Os resultados recolhidos em 2021 permitem concluir que as dificuldades econdmicas impedem
que: — 15,5% das criangas tenham possibilidade de passar férias, fora de casa, pelo menos uma
semana por ano; - 9,7% das criangas possam participar regularmente numa atividade
extracurricular ou de lazer; - 6,6% possam participar em viagens e atividades escolares nao
gratuitas; - 4,3% das criangas tenham possibilidade de substituicdo de roupa usada por alguma
roupa nova; — 1,6% possam celebrar em ocasides especiais; — 1,5% possam convidar amigos de
vez em quando para brincarem e comerem juntos. Mais de metade dos adultos com filhos
menores fora do agregado tinham idades dos 40 aos 44 anos (29,1%) e dos 45 aos 49 anos
(23,1%). Cerca de 93,8% eram homens. A maioria dos filhos menores fora do agregado tinham

entre 10 e os 13 anos (29,0%) e entre 14 e os 17 anos (31,2%).

19 £ realizado em Portugal desde 2004, até 2020 no quadro de legislagio comunitaria especifica (Regulamento n2
1177/2003), que estabelecia um sistema comunitdrio harmonizado de produgio de estatisticas sobre a pobreza,
privagdao e exclusdo social. A partir de 2021, o inquérito é realizado de acordo com regulamentagdo europeia
especifica e em conformidade com o Regulamento (UE) 2019/1700 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 10 de
outubro de 2019;
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Em 2021, 10,7% das criancas com menos de 16 anos pertenciam a agregados familiares
em privacdo material e social, resultado que é inferior ao obtido para a populagdo em geral
(13,5%). Considerando o indicador de privacdo material e social severa, o resultado para as
criangas com menos de 16 anos (5,1%) é também inferior ao obtido para a populagdo em geral
(6,0%).

A composicdo familiar é um fator relevante para a privagdo material e social, com
alteracdes significativas nas proporcdes por tipo de familia, entre a populacdo total e a
populacdo em privacdo. Esta alteracdo é mais relevante no caso das criangcas com menos de 16
anos que vivem em familias com dois adultos e duas criancgas (representam 32,4% do total, mas
apenas 13,4% daquelas em privacdo material e social), e das criancas que pertencem a
agregados constituidos por criancas e pelo menos trés adultos (18,3% do total e 33,2% das

criangas em privacgdo).

Tabela 24- Grupo etario dos 0 anos aos 14 anos | Por sexo| Felgueiras|2011-2021

TOTAL SEXO MASCULINO TOTAL SEXO FEMININO
CLASSES ETARIAS 0-04 05-09 10-14 0-04 05-09 10-14
2011 5062 1314 1671 2078 4804 1138 1546 1921
2021 3599 1153 1139 1307 3439 1057 1112 1271

FONTE: PORDATA, 2023

A andlise dos dados permite-nos constatar que 12,6% da populagdo de Felgueiras, em
2021 tem menos de 15 anos. Sendo que, 2210 tinham entre 0 e 4 anos, 2251 entre os 5 e 0s 9
anos e 2578, entre os 10 e 14 anos (tabela 24).

No sentido de desenhar a situacdo das criancas e jovens em situacdo de privacdo no
concelho, vamos apresentar dados especificos, por forma a formularmos algumas conclusdes, a
este nivel.

No que diz respeito a criangas em agregados com RSI, em 2022, verificamos que

Felgueiras contabilizou 232 beneficiarios, menores de 18 anos (tabela 25).

Tabela 25- N.2 de beneficiarios, em RSI| Menores de 18 anos| Feigueiras|2022
N.2 DE BENEFICIARIOS 2022

FELGUEIRAS 232
FONTE: SEGURANGCA SOCIAL, 2023

No que diz respeito a A¢do Social Escolar®®, podemos verificar o seguinte:

20 £ yma medida de apoio que comparticipa despesas escolares de alunos pertencentes a familias com mais baixos
recursos. Combater a exclusdo social e o abandono escolar e promover a igualdade de oportunidades no acesso ao
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Tabela 26 - Numero de criangas 0-5 anos| Apoios Socioeducativos| Rede Solidaria| Felgueiras| 2022

SERVICOS SERVICO DE SERVICO DE LANCHE LEITE E PROLONGAMENTO DE  VISITAS DE ESTUDO
REFEICAO FRUTA (GRATUITO) HORARIO
DESTINATARIOS/AS TODOS/AS OS/AS ~ TODOS/AS OS/AS ALUNOS/AS TODOS/AS 0S/AS TODOS/AS 0S/AS
ALUNOS/AS DO QUE FREQUENTEM O PRE- ALUNOS/AS DO PRE- ALUNOS/AS
PRE-ESCOLAR ESCOLAR. ESCOLAR INSCRITOS/AS ~ POSICIONADOS/AS
INSCRITOS/AS NO SERVICO. NO ESCALAO A E B.
NO SERVIGO.
NUMERO DE ALUNOS/AS 837 947 554 ESCALAO A-117

ESCALAO B-207
FONTE: CMF, 2022

Com apoios socioeducativos dos 0-5 anos temos 837 criancas inscritas e a usufruir do
servico de refeicGes, 947 no servico de lanche gratuito, 554 no prolongamento de horario.

Destes 117 usufruem do escaldo A e 207 do escaldo B, nas visitas de estudo (tabela 26).

Analisando o panorama geral, o n.2 de alunos/as na rede publica no ano letivo de 2022-
2023 foide 7422 alunos/as, 1110 no escaldo 1, 1662 no escaldo 2 e 4650 no escaldo 3 ou superior

(tabela 27).

Tabela 27 - N.2 de alunos/as por escaldo |Rede Publica| Felgueiras | Ano Letivo 2022-2023

NiVEL DE ENSINO ESCALAO 1 ESCALAO 2 ESCALAO 3 OU SUPERIOR
PRE-ESCOLAR 137 231 591

12 CEB 299 465 1114

2° CEB 170 281 610

32 CEB 297 353 1081

CURSOS PROFISSIONAIS 95 142 420
SECUNDARIO 112 190 834

TOTAL DE ALUNOS/AS 1110 1662 4650

TOTAL GERAL 7422

FONTE: CMF, 2022

Tabela 28 - N.2 de titulares| Transporte Escolar|2021-2022

TAXIS 37 CRIANCAS
TRANSPORTE CEDIDO PELA 29 JOVENS COM 21 FREQUENTAM A CERCIFEL
AUTARQUIA DEFICIENCIA COM IDADE 6 FREQUENTAM A CERCIMARANTE
IGUAL OU SUPERIOR A 18 2 FREQUENTAM A CECIFAF
ANOS

FONTE: CMF, 2022

ensino sdo os principais objetivos da Acdo Social Escolar. E uma medida de apoio destinada a familias carenciadas.
Inclui vérios subsidios escolares para as despesas de alimentagdo, visitas de estudo, alojamento e transporte dos
alunos a frequentar o ensino publico do 12 ao 122 ano.
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Analisando a tabela anterior, verificamos que uma outra medida de apoio, garantida
pelo Municipio sdo os transportes escolares, a criangas com deficiéncia. Neste caso concreto sdo

transportadas em Taxis 37 criangas e 29 em transporte da autarquia.

Tabela 29- Apoios concedidos pela autarquia | Felgueiras | 2022

N.2 DE FAMILIAS APOIADAS PELA

AUTARQUIA
APOIO ALIMENTAR 176 FAMILIAS
OUTROS APOIOS (Habitar Felgueiras) 119 FAMILIAS

FONTE: CMF, 2022

Relativamente a outros apoios, em 2022 a autarquia apoiou 176 familias com 180
cabazes e 119 familias com outros apoios, como a titulo de exemplo na renda de casa.

Analisando os dados relativos ao Abono de Familia?!, processados pelo ISS, entre 2011
e 2021, assistimos a uma diminuicdo dos beneficiarios, tal como dos descendentes ou
equiparados. Esta realidade esta de acordo com a baixa natalidade e ainda com as alteracbes

existentes nas tipologias das familias.

Tabela 30 - Distribuicdo do abono de familia para criangas e jovens | Por n.2 de beneficiarios,
descendentes ou equiparados | Felgueiras | 2011 e 2021

ABONO DE FAMILIA REQUERENTE — BENEFICIARIOS/AS TITULARES — DESCENDENTES OU
EQUIPARADOS
2011 2022 2011 2022
FELGUEIRAS 7893 5407 11601 7756
FONTE: PORDATA, 2022

CRIANCAS E JOVENS EM RISCO

De acordo, com o art.2 3.2 (Legitimidade da Intervengao), da Lei de promocéo e protegdo
de criancas e jovens em perigo, Lei n.2 147/99 de 1 de setembro,

“1- a intervencgdo para promocdo dos direitos e protecdo da crianca e do jovem em perigo
tem lugar quando os pais, o representante legal ou quem tenha a guarda de facto ponham
em perigo a sua seguranca, saude, formacdo, educac¢do ou desenvolvimento, ou quando
esse perigo resulte de agdo ou omissdo de terceiros ou da prépria crianca ou do jovem a
que aqueles ndo se oponham de modo adequado a remové-lo.

2 - Considera-se que a crianga ou o jovem esta em perigo quando, designadamente, se
encontra numa das seguintes situagdes:

21 Prestagdo em dinheiro atribuida mensalmente, com o objetivo de compensar os encargos familiares respeitantes
ao sustento e educagdo das criangas e jovens (wWww.seg-social.pt).
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a) Esta abandonada ou vive entregue a si propria;

b) Sofre maus-tratos fisicos ou psiquicos ou é vitima de abusos sexuais;

¢) Nao recebe os cuidados ou a afeigdo adequada a sua idade e situagdo pessoal;

d) Esta aos cuidados de terceiros, durante periodo em que se observou o estabelecimento
com estes de forte relagdo de vinculagdo e em simultaneo com o nao exercicio pelos pais
das suas fungbes parentais;

e) E obrigada a atividades ou trabalhos excessivos ou inadequados a sua idade, dignidade e
situagdo pessoal ou prejudiciais a sua formagdo ou desenvolvimento;

f) Esta sujeita, de forma direta ou indireta, a comportamentos que afetem gravemente a
sua seguranga ou o seu equilibrio emocional;

g) Assume comportamentos ou se entrega a atividades ou consumos que afetem
gravemente a sua saude, seguranga, formacgdo, educa¢do ou desenvolvimento sem que os
pais, o representante legal ou quem tenha a guarda de facto se lhes oponham de modo
adequado a remover essa situagao.

h) Tem nacionalidade estrangeira e estd acolhida em instituigdo publica, cooperativa, social
ou privada com acordo de cooperagao com o Estado, sem autoriza¢do de residéncia em
territdrio nacional.

No entanto, o risco implica a existéncia de uma situacdo de vulnerabilidade, um perigo
potencial para a concretizacdo dos direitos (por ex. situacdo de pobreza), ndo atingindo o
elevado grau de probabilidade de ocorréncia que o conceito de perigo encerra. Nestas situacoes,
a legitimidade de intervencdo circunscreve-se aos esforcos para a sua superacdo e prevengao

de forma a evitar o eclodir do perigo potencial com medidas de prevengdo primaria.

Tabela 31- Familias Monoparentais | Felgueiras | 2011-2021

2021
PORTUGAL 579971
NORTE 186523
TAMEGA E SOUSA 18943
FELGUEIRAS 2506
AIAO 26
AIRAES 100
FRIANDE 67
IDAES 86
JUGUEIROS 56
PENACOVA 46
PINHEIRO 41
POMBEIRO DE RIBAVIZELA 72
REFONTOURA 72
REGILDE 45
REVINHADE 31
SENDIM 62
MACIEIRA DA LIXA E CARAMOS 170
MARGARIDE, VARZEA, LAGARES, VARZIELA E 884
MOURE
PEDREIRA, RANDE E SERNANDE 125
TORRADOS E SOUSA 143
UNHAO E LORDELO 35
VILA COVA DA LIXA E BORBA DE GODIM 341
VILA FRIA E VIZELA (SAO JORGE) 52
VILA VERDE E SANTAO 52

FONTE: INE, 2021
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Em relacdo as familias monoparentais?? verificamos que em 2021 tinhamos 2795

familias, no municipio de Felgueiras, 14,7% do total do Tamega e Sousa. A freguesia com maior

representatividade de familias monoparentais era a Unido de freguesias de Margaride, Varzea,

Lagares, Varziela e Moure e com menor nimero a de Aido.

Tabela 32- Familias Monoparentais| Freguesia| Felgueiras|2021

2021
PAI COM FILHOS

PORTUGAL 83629
NORTE 25439
TAMEGA E SOUSA 2547
FELGUEIRAS 332
AIAO 9
AIRAES 4
FRIANDE 12
IDAES 14
JUGUEIROS 14
PENACOVA
PINHEIRO
POMBEIRO DE RIBAVIZELA 12
REFONTOURA
REGILDE 8
REVINHADE 3
SENDIM 8
MACIEIRA DA LIXA E CARAMOS 23
MARGARIDE, VARZEA, LAGARES, 111
VARZIELA E MOURE
PEDREIRA, RANDE E SERNANDE 14
TORRADOS E SOUSA 13
UNHAO E LORDELO 8
VILA COVA DA LIXA E BORBA DE 39
GODIM
VILA FRIA E VIZELA (SAO JORGE) 8
VILA VERDE E SANTAO 10

FONTE: INE, 2021

MAE COM FILHOS
496342
161084
16396

2174
91
22
55
72
42
39
85
60
63

37
28

54
147
773

111
130
27
302

44
42

Analisando a tabela 32, podemos constatar que existem em todas as freguesias, familias

monoparentais, Pai com filhos e M3e com filhos. E importante destacar que existem no

municipio de Felgueiras, 332 familias monoparentais — Pai com filhos e 2174 — Mae com filhos.

Verificamos que existe a monoparentalidade feminina de 86,75%, no total do municipio.

22 Familia monoparental sdo agregados em que a crianga ou criangas vivem apenas com um dos progenitores. De
acordo com o INE, sdo constituidas por duas pessoas, (HM; 15 anos ou +) + HM; <15 anos).
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Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens?3

Analisando o relatério da Comissdao de Protecdo de Criancas e Jovens de Felgueiras,
podemos verificar que a caraterizagdo processual apresentada, encontram-se de acordo com os
dados disponibilizados pela aplicagao informatica da Comissdao Nacional de Promogdo dos
Direitos e de Protecdo das Criancas e Jovens.

Ao analisarmos o gréfico abaixo, podemos verificar que no ano de 2022, na Comissdo de
Protecdo de Criancas e Jovens (CPCJ), transitaram de 2021, o total de 171 processos de
promocado e protecdo. No ano civil de 2022 foram instaurados um total de 124 processos, sendo
que 121 correspondem a novas sinalizagcGes, 3 a processos recebidos de outras CPCJ do pais e

56 processos reabertos.

Grafico 8 - Processos Ativos | CPCJ |Felgueiras | 2022
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FONTE: CMF, 2022

De acordo com o grafico abaixo, verificamos que dos 160 processos arquivados/ saida,
verificamos que 4 foram arquivados em fase preliminar, 156 em fase pds-preliminar e 4 foram
enviados para outras CPCJ’s do pais. Os 156 processos arquivados, em fase pds-preliminar, tém
como motivo predominante para o seu arquivamento a cessagao da medida porque a situagao
de perigo ja ndo subsiste.

Em sintese, foram acompanhados em 2022 o tal de 355 processos, sendo que destes,

191 encontram-se ativos em 31.12.2022 e, por isso, transitaram para o ano civil de 2023.

2 Funcionam nos termos da Lei n.2 147/99, de 1 de setembro (alterada pela Lei n.2 31/2003, de 22 de agosto, e
regulamentada pelo Decreto-Lei n.2 332-B/2000, de 30 de dezembro). S3o instituicdes oficiais ndo judicidrias com
autonomia funcional que visam promover os direitos da crianga e do jovem e prevenir ou por termo a situagGes
suscetiveis de afetar a sua seguranca, saude, formagdo, educagdo ou desenvolvimento integral.
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Grafico 9 - Processos Arquivados/ Saidas CPCJ | Felgueiras |2022
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FONTE: CMF, 2022

Pelos dados disponibilizados, pela aplicagdo informatica da Comissdao Nacional de
Promocgao dos Direitos e de Prote¢do das Criangas e Jovens, verificamos no que diz respeito a
faixa etdria que as criancas e jovens em acompanhamento sdo maioritariamente dos 11-14 anos,
seguindo-se a faixa etdria dos 15 aos 17 anos.

No que se refere as problematicas sinalizadas (grafico abaixo), evidenciam-se como a
mais predominante a negligéncia (diferentes tipos) com 97 processos, seguida da violéncia
doméstica, com 90 processos e do absentismo escolar com 32 processos.

Embora a aplicacdo informatica atribua a problematica de acordo com o escaldo etario,
optou-se, de forma a clarificar a interpreta¢do dos dados, por agregar apenas as problematicas

mais sinalizadas.

Grafico 10 - N.2 de Processos, por Problematica| Felgueiras | 2022
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No que se refere as criancas e jovens acompanhados por sexo, verificamos que num
total de 222 criangas e jovens, temos 115 criangas/jovens do sexo masculino e 107 do sexo

feminino.

Grafico 11 - Criangas e Jovens acompanhadas |Por sexo | Felgueiras | 2022
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FONTE: CMF, 2022

Ao analisarmos os dados do gréfico seguinte, podemos observar que as entidades que
enviaram mais comunica¢des em processos de 2022, foram: Anénima/sem informacgdo, com
um total de 51 comunica¢Oes, Estabelecimentos de Ensino, com 37, seguindo-se os
Estabelecimentos de Saude e a Autoridade Policial, com 26 comunica¢des cada, o Ministério

Publico e outras CPCJ, com 17 comunicag¢des cada.

Grafico 12 - Entidades Sinalizadoras | Felgueiras | 2022
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FONTE: CMF, 2022

No que respeita a modalidade de contacto, verificamos que a mais utilizada nas

comunicagoes foi o correio eletrénico, num total de 115 comunicagdes, seguindo-se o contacto
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telefénico com 42 comunicagGes e em terceiro o contacto presencial com 30 comunicagées

(grafico seguinte).

Grafico 13 - Modalidade de Contacto - CPCJ| Felgueiras | 2022
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No que se refere as criangas com idade compreendida entre os 0- 5 anos, temos um
total de 97 criangas acompanhadas por apoio socioeducativo. Verificamos que destas, 31 estdo
ao cuidado da progenitora. Analisando os apoios mais predominantes, verificamos que 24
criangas foram integradas em Estabelecimentos de Pré-escolar — Rede Publica, estando as
restantes a beneficiar de outras respostas sociais.

A escolaridade mais predominante em criancas/jovens em acompanhamento é o 3.2
ciclo do Ensino Basico Incompleto, na faixa etédria dos 11 anos aos 14 anos. Das criangas/jovens
que se encontram em idade escolar, a maioria delas encontram-se integradas no Sistema de
Ensino Regular, num total de 202 criancas/jovens e 41 no Ensino Profissional.

As CPCJ executam medidas nos termos do Acordo de Promog¢ao e Protecao,
subdividindo-se em medidas em meio natural de vida e medidas de colocacdo. As primeiras
agregam as medidas: Apoio junto aos Pais?*; Apoio junto de outro familiar®®; Confianca a pessoa

idonea?®; e Apoio para autonomia de vida®’. Por conseguinte, as medidas de coloca¢do podem

24 A medida de apoio junto dos pais consiste em proporcionar a crianga ou jovem apoio de natureza psicopedagégica
e social e, quando necessario, ajuda econdmica (art.2 392 da Lei n.2 147/99, de 1 de setembro).

25 A medida de apoio junto de outro familiar consiste na colocagdo da crianga ou do jovem sob a guarda de um
familiar com quem resida ou a quem seja entregue, acompanhada de apoio de natureza psicopedagdgica e social e,
guando necessario, ajuda econdémica (art.2 402 da Lei n.2 147/99, de 1 de setembro).

26A medida de confianga a pessoa idonea consiste na colocagdo da crianga ou do jovem sob a guarda de uma pessoa
que, ndo pertencendo a sua familia, com eles tenha estabelecido relagdo de afetividade reciproca (art.2 432, n.2 1 da
Lei n.2 147/99, de 1 de setembro).

27 A medida de apoio para a autonomia de vida consiste em proporcionar diretamente ao jovem com idade superior
a 15 anos apoio econdmico e acompanhamento psicopedagdgico e social, nomeadamente através do acesso a
programas de formagao, visando proporcionar-lhe condigdes que o habilitem e Ihe permitam viver por si sé e adquirir
progressivamente autonomia de vida (art.2 452, n.2 da Lei n.2 147/99, de 1 de setembro).
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ser de acolhimento familiar® e acolhimento residencial®. A titulo cautelar a CPCJ pode aplicar
as medidas anteriormente referidas, enquanto se procede ao diagndstico da situacdo da
crianca/jovem e a definicdo do seu encaminhamento subsequente, sem prejuizo da necessidade

de celebragdo de um Acordo de Promocao e Protecdo.

Grafico 14 - Medidas em Meio Natural de Vida | CPCJ | Felgueiras | 2022
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Analisando o grafico em cima, podemos verificar que a medida de Promocao e Protecao,
em Meio Natural de Vida, mais aplicada é o Apoio junto aos Pais, com 120 processos, seguindo-
se a medida Apoio junto a outro Familiar, com 21 processos e a Confianga a Pessoa Idonea,
com 2 processos.

No que diz respeito as Medidas de Colocagdo (grafico seguinte), verificamos que a Unica

medida aplicada, o Acolhimento Residencial, teve 11 processos.

Grafico 15 - Medidas de Colocagao | CPCJ | Felgueiras| 2022
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28 A medida de acolhimento familiar consiste na atribuicdo da confianga da crianga ou do jovem a uma pessoa
singular ou a uma familia, habilitadas para o efeito, proporcionando a sua integragdo em meio familiar e a prestagdo
de cuidados adequados as suas necessidades e bem-estar e a educagao necessdria ao seu desenvolvimento integral
(art.2 469, n.2 1 da Lei n.2 147/99, de 1 de setembro).

29 A medida de acolhimento residencial consiste na colocagdo da crianga ou jovem aos cuidados de uma entidade
que disponha de instalagbes, equipamento de acolhimento e recursos humanos permanentes, devidamente
dimensionados e habilitados, que lhes garantam os cuidados adequados (art.2 49, n.2 1 da Lei n.2 147/99, de 1 de
setembro).
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Equipas Locais de Intervengio Precoce3®

O desenvolvimento infantil € um processo dinamico e complexo de evolugao bioldgica,
psicoldgica e social. Os primeiros anos de vida sdo especialmente criticos na aquisicdo das
habilidades motoras, cognitivas, linguisticas, comunicativas e sociais que possibilitardo a
autonomia e interacdo adequada do individuo com o meio circundante. A Intervencdo Precoce
na Infancia (IPl) € um conjunto de medidas de apoio integrado, centrado na crianga e na familia,
incluindo a¢des de natureza preventiva e reabilitativa, no ambito da educacdo, saude e acdo
social, destina -se as criangas dos zero aos seis anos com altera¢cdes do desenvolvimento ou risco
grave de atraso (bioldgico, psicoafectivo ou ambiental), bem como as respetivas familias, e visa
assegurar condicBes facilitadoras do desenvolvimento da crianca, potenciar a melhoria da
interacdo familiar e reforcar as suas competéncias como suporte da progressiva capacitacdo e
autonomia.

Felgueiras é apoiada pela ELI Vale do Sousa Norte, que além deste concelho, ainda apoia
os de Lousada e Pagos de Ferreira. Apesar de esta ser uma area importante de intervencdo, visto
gue, desenvolve um conjunto de medidas de apoio da drea social, da educacdo e da saude, para
as criancas dos 0-6 anos e suas familias, os dados referentes as intervencdes efetuadas,
encontram-se indisponiveis. O mesmo acontece com os dados referentes a Pedopsiquiatria
(problemas de satde mental), que seriam uma mais-valia neste documento de diagndstico.

E por meio da acdo de monitorizacdo que o Estado, através do ISS, I.P. se relaciona
tecnicamente com as instituicdes que promovem respostas sociais, como as IPSS ou outras
legalmente equiparadas, assegurando alguns dos direitos sociais presentes na Constituicdo da
Republica Portuguesa (CRP). Nesta, vigora o proprio direito a infancia e a juventude, que
englobam igualmente o direito a familia e, consequentemente, o préprio direito a educacgdo.
Quando se reflete sobre a infancia de uma crianca do ponto de vista da educagao, sdo inUmeros
os modos como pode estar presente na sua vida: a educacao informal, a educagdo ndo-formal e
a educacdo formal. Acresce que, na atualidade, as criangas experienciam muito precocemente
contextos institucionais que se ocupam de si, em consequéncia da participacdo feminina no

mercado de trabalho.

30 As Equipas Locais de Intervengdo Precoce do SNIPI, designadas por ELls, sdo equipas pluridisciplinares, com
funcionamento transdisciplinar assente em parcerias institucionais, integrando representantes da Educagdo, da
Saude e da Seguranga Social, entre outras entidades, tém sede preferencialmente em Centros de Salde, sdo
coordenadas por um dos seus elementos nomeado pela Comissdo de Coordenagdo Regional e desenvolvem a sua
atividade a nivel municipal, agregando -se em varios municipios ou desagregando -se em freguesias conforme a
densidade populacional do seu territério de competéncia.

43



E um direito de todas as criancas terem a protec¢do do Estado e da sociedade, contra

qualquer forma de discrimina¢do, abandono ou comportamento abusivo por parte da familia ou

qualquer instituicao.

Em Felgueiras verificamos um ndmero significativo de criangas e jovens com medidas de

promoc3o e protecdo instauradas pela CPCJ. E preocupante o elevado nimero de casos cujas

problemdticas identificadas sdo a negligéncia parental, violéncia doméstica e absentismo

escolar.

Principais necessidades identificadas (resumo)

DOMINIOS DE
INTERVENGCAO
SAUDE

APOIO
ESPECIALIZADO

FAMILIAS

SERVICOS

PROBLEMAS IDENTIFICADOS

- Elevado nimero de criangas com atrasos no desenvolvimento da linguagem e fala, fruto do contexto
pandémico;

- Problemas de Psicomotricidade;

- Aumento dos casos de défices cognitivos e aumento de casos de automutilagdo, nos mais jovens;

- Atrasos no desenvolvimento cognitivo e dificuldades nos processos de aquisi¢do da leitura e escrita;

- Elevado do numero de criangas com necessidades educativas especiais; Tempos de apoio
disponibilizados a criangas com necessidades educativas especiais insuficientes;

- Aumento de diagndstico de espetro do autismo;

- Consumo excessivo dos jogos digitais por parte dos jovens;

- Aumento dos casos de bulying e Ciberbullying;

- Aumento de alunos/as com problemas de ansiedade (secundario);

- Reforgo das equipas técnicas das instituicBes, com técnicos diferenciados (ex: psicélogos, terapeutas
da fala/ocupacionais...);

- Necessidade de terapeutas ocupacionais para trabalharem criangas dos 4 meses aos 4 anos;

- Aumento de casos de dependéncias sem substancias, pelo que se justificaria a criagdo de uma consulta
especializada no concelho;

- Necessidade de terapias varias e diferenciadas (pré-escolar e 12 CEB);

- Necessidade de implementagdo de Agdes sobre a Parentalidade;

- Insuficiéncia de profissionais especializados para apoio as criangas;

- Intervengdo preventiva e precoce para antecipar as consequéncias sociais, individuais e familiares
geradas pela perturbagdo da salide mental, agravadas entre outras, pela destruturagdo familiar;

- Criangas com notdria caréncia afetiva, dificuldades de concentracgdo e socializagdo;

- Familias parcialmente disfuncionais com défices de competéncias de controlo e orientagdo; Rutura
funcional na vida diaria por caréncias multiplas se possibilidade de assegurar as necessidades basicas;

- Dificuldade em autonomizagdo, excessiva subsidiodependéncia e transferéncia de responsabilidades
para as instituigdes/entidades por parte das familias;

- Familias monoparentais e baixo nivel de subsisténcia;

- Necessidade de alargar a proximidade da saiide com todas as institui¢des;

- Equipa de Intervengdo Precoce a funcionar a tempo parcial;

- Dificuldades de articulagdo entre as ELI e o ensino particular e cooperativo;

- Inexisténcia de respostas de apoio (ocupacionais em periodos de férias) ao grupo de adolescentes e

jovens de todas as familias;
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- Aumento na procura das Creches e incapacidade destes esquipamentos sociais em terminar com as

listas de espera;

- Incapacidade financeira das IPSS/entidades publicas para dotar os espagos infantis de novos

equipamentos ludicos, desportivos, pedagdgico, entre outros;

- Desconhecimento da resposta Equipa Local Intervengdo;

- Elevado nimero de criangas e jovens com medidas de promogdo e protecdo residenciais;
EDUCACAO - Transportes;

- Dificuldades de aprendizagem;

- Baixas expectativas académicas/profissionais;

- Falta de motivagdo e interesse pela escola;

- Falta de objetivos individuais;

- Baixo rendimento escolar;

- Falta de pontualidade;

- Problemas comportamentais/Desrespeito pelas regras;

- Exposi¢do a modelos de comportamentos inadequados;

- Dificuldade na gestdao emocional;

- Dificuldades de atengdo/concentragao;

- Dificuldade no relacionamento interpessoal;

- Pouca capacidade para o acompanhamento escolar;

- Caréncias econdmicas/dificuldades na gestdo econdmica;

- Relacionamentos interpessoais conflituosos;

- Relagdes marcadas pela instabilidade emocional;

- Falta de coeréncia na imposi¢do de regras e limites/detioragdo da fungdo parental;

- Escassas estratégias de aprendizagem;

- Rede social deficitaria

- Despreocupagdo com a educagao do filho;

- Falta de atengdo as necessidades do aluno;

- Falta de supervisdo didria dos trabalhos dos alunos;

- Processo de promogdo e prote¢do;

- Integragdo da comunidade cigana.

Perfil de Risco

- Destruturacao familiar;

- Modelos parentais destruturados;

- Crescimento de situagdes de saude mental na infancia e juventude;

- Consumo precoce de substancias ilicitas;

- Consumo excessivo e dependéncia das novas tecnologias da informagao;
- Isolamento social das criancas e jovens;

- Dificuldades na fala;

- Aumento do numero de criangas com necessidades educativas especiais;
- Novas dependéncias e comportamentos de risco;

- Parentalidade: A¢des de educacdo para os pais;
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- Saude mental: alargar a proximidade de saude com todas as instituicdes;

- Formacgdo de assistentes operacionais para alunos com necessidades especiais e/ou sem
autonomia; (ex.: alunos com paralisia cerebral, diabetes, trissomia 21, mobilidade reduzida);

- Identificar e compreender as causas dos problemas, a fim de elaborar estratégias eficazes de
intervencdo. (através do Servico de Psicologia e Orientagdo Escolar, Gabinete de Mediacdo,
Gabinete de Apoio ao Aluno, Terapia da Fala e projeto IGEA);

- Promover um ambiente escolar seguro e acolhedor, com regras claras e definidas;

- Envolver os alunos em atividades que promovam a empatia, cooperacao e o respeito mutuo;
- Estabelecer canais de comunicacdo eficazes entre a escola, os pais e os alunos, a fim de
identificar precocemente possiveis problemas e promover uma intervencao rapida;

- Proporcionar acompanhamento psicopedagdgico e psicolégico aos alunos que apresentem

dificuldades de aprendizagem, emocionais ou comportamentais.

Necessidades de Intervengao Prioritarias

- Reforgo da intervengdo precoce, reforco de tempo e de técnicos na equipa de intervengao
precoce;

- Reforgo de programas de saude mental;

- Promocdo de abordagens terapéuticas em meio escolar;

- AcOes de parentalidade positiva; Acesso a experiéncias positivas de organizacdo pessoal e
familiar em contato com outros modelos sociais; Acesso a modelos de Parentalidade positiva
com exercicio de regras e normas de gestdo parental e familiar; Acesso a experiéncias de
Parentalidade positiva, da pertenga a comunidade através do reconhecimento das suas
capacidades em ambiente externo as familias;

- Disponibilizagdao nas escolas de servigos de pré-avaliagdo e acompanhamento psicoldgico a
criangas e jovens (individual ou em grupo terapéutico), consultas terapéuticas a pais,
intervengdo na crise, articulagdo e encaminhamento para outras especialidades e servicos da
comunidade em parceria com a area da saude;

- Maior investimento em metodologias inovadoras de prevencdo primaria de comportamentos
de risco;

- Respostas mais céleres e acompanhamento mais regular na area da saude infantojuvenil
(psicologia e pedopsiquiatria);

- Melhoria dar articulagao da ELI com o ensino particular e cooperativo;

- Realizagdo de projetos de intervencao direta com os jovens;

- Desenvolvimento de iniciativas da prevengao das novas dependéncias nas criangas e jovens;
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- A constituicdo de uma equipa multidisciplinar (psicélogos, terapeutas de fala, terapeutas
ocupacionais, entre outros), para acompanhamento das instituicGes;

- Apoio na construcdo de modelos parentais normativos geradores de regras e referéncias para
a organizagao familiar;

- Acesso a estratégias de vinculagdo afetiva e emocional com as criangas;

- Reforgo na promocéao de atividades ocupacionais, ludico desportivas inclusivas e transversais
a todas as classes sociais /idades;

- Aumento no nimero de vagas nas Creches e/ou construcdo de raiz;

- Politica publica para modernizacao espacos infantis;

- Politica publica de revitalizacdo do parque escolar e edificios devolutos de apoio;

-Maior articulagdo entre saude/pedopsiquiatria e os diversos contextos de
desenvolvimento/crescimento da crianga ou jovens;

- Acdo terapéutica direcionada para a infancia e juventude em ambiente escolar, juntamente
com as familias e agentes educativos;

- Coordenacdo das diversas intervencgées no terreno (IPSS/entidades/servigos na mesma familia)
evitando a sobreposicdo de intercessdes na mesma familia;

- Aumento nos tempos de apoio e sala especifica de apoio a criangas NEE;

- Reforgo nos recursos humanos de apoio a criancas NEE;

- Sensibilizagdo comunitaria e técnica para a problematica do autismo;

- Formacado e preparacgdo de professores e técnicos;

- Diagnéstico especializado na problematica do autismo.

Acoes Tipo

- Equipa Local de Intervengdo Precoce anualmente fazer uma apresentacdo/reforco do seu
trabalho (maior apeténcia para a sinalizacdo precoce por parte familias/institui¢des);

- Equipa Local de Intervengdo em funcionamento a tempo inteiro;

- Intervencao de apoio e de refor¢o de competéncias parentais em articulagdo interinstitucional;
- Promocgdo e desenvolvimento de atividades/projetos ocupacionais para periodos de férias
escolares direcionadas a todos os adolescentes e jovens;

- Definicdo de atividades/programas/projetos ocupacionais adaptadas as idades (6 — 10 anos/
11 -15 anos);

- Promocao de atividades ocupacionais que envolvam os jovens na vida da sua comunidade;

- Alargamento do nimero de vagas dos acordos de cooperacdo em Creche;

- Requalificacdo dos equipamentos sociais existentes;
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- Requalificacdo e readaptacao nos equipamentos de apoio ao funcionamento dos espacgos
infantis;

- Obras de melhoria no edificado do parque escolar e edificios de apoio;

- Maior disponibilidade efetiva para a articulagdo interinstitucional através de planeamento
concertado e operacionalizado;

- Estabelecimento de canais abertos para a comunicagdo /intervencdo integrada de proximidade
entre salde e outros sistemas, contextos de desenvolvimento da crianga ou jovem;

- Diminuicdo do tempo de espera pela consulta/acompanhamento mais continuo de psiquiatria;
- Reforco dos programas de promocao de saude mental no ambiente escolar com projetos de
prevencao do Bullying, da agressividade e de promoc¢do da empatia e gestdo das emocdes;

- Criacdo de equipas técnicas multidisciplinares para intervencao precoce e desenvolvimento;

- Projeto acessibilidade social a cultura e ao desporto;

- Criacdo de equipa de intervenc¢do no Autismo;

- Plano local de intervengao na saude mental;

- Alargamento da abrangéncia de intervengdo/atividade do programa de respostas integradas
(ir além prevencdo);

- Intervencgdo psicoldgica pelo Servico de Psicologia e Orientagdo Escolar: atendimento individual
ou em grupo, visando a identificagdo das dificuldades e a elaboragdo de estratégias para supera-
las. Orientacdo e acompanhamento psicolégico, através de acompanhamento individual ou em
grupo com psicdlogas especializadas;

- Equipa de mediagdo de conflitos: atendimento individual ou em pares/grupo;

- Gabinete de Apoio ao Aluno: parceria com o centro de saude e enfermeira que reline com
frequéncia e oferece apoio a escola;

- Terapia da Fala (intervengdo em grupo; rastreios; intervencao individual);

- Comissao de Prote¢do de Criangas e Jovens em Risco: interlocutora da escola relne e informa
a equipa da comissao dos casos;

- Atividades extracurriculares: atividades que promovam o desenvolvimento socioemocional
dos alunos, como grupos de discussdo (UBUNTU3!), projeto meditacdo infantil Sound of Silence

(Educacdo Pré-escolar e 1.2 ciclo) jogos cooperativos (Desporto Escolar), entre outros;

31 E um programa de capacitacdo destinado a jovens entre os 12 e os 18 anos, desenvolvido a partir do
modelo de liderancga servidora e com a inspiracdo de figuras como Nelson Mandela, Martin Luther King
ou Malala. Ubuntu é uma filosofia de origem africana que se traduz na expressdo “Eu Sou porque tu Es”,
na valorizacdo da interdependéncia e da solidariedade. Inspirada por estes valores a Academia visa
desenvolver e promover competéncias pessoais, sociais e civicas dos participantes, contribuindo para a
sua transformagdo em agentes de mudanca ao servigo da comunidade, ajudando a construir uma cidade
mais justa e solidaria.
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- Programas de prevencgao ao bullying: “Bullying aqui! Nao.;
- Todas as areas de intervencdo do IGEA3? no AE e ainda o programa de Desenvolvimento de

competéncias parentais.

Projetos Prioritarios

Proposta 1:

- Criacdo de Centro de Recursos para a Parentalidade Positiva e Equipa técnica multidisciplinar

de intervencao no desenvolvimento das criangas e jovens;

Objetivos:
- Trabalhar o vinculo de ligagdo emocional e parental entre as criangas/jovens e as figuras
parentais;
- Fortalecer o lago construtivo entre a familia, a escola e as instituigdes onde crianga/jovem esta
integrada;
- Promover experiéncias ativas de referéncia na Parentalidade Positiva, através de uma

metodologia integrada de intervengao familiar.

Proposta 2:

- Projeto de intervencgdo integrado de resposta a criangas e jovens dos 6 aos 16 anos com NEE;

Objetivos:

- Promover respostas integradas para estas criangas e jovens;

- Aumentar os recursos humanos de apoio;

- Aumentar o estimulo no desenvolvimento infantil (crianca bem estimulada tem maior
facilidade em se adaptar e em se relacionar, maior criatividade e mais capacidade de

aprendizagem).

32 |GEA - O projeto IGEA Educa Felgueiras 21-23, constitui a segunda fase do Plano Integrado e Inovador
de Combate ao Insucesso Escolar, através do qual se procura consolidar o trabalho desenvolvido no
Municipio de Felgueiras, ao longo dos ultimos trés anos, na promocgdo do sucesso educativo. Intervencdo
precoce, Gestdo de Carreira, Empreendedorismo e Cidadania, Artes e Tecnologia sdo as quatro grandes
areas estratégicas de intervencdo do IGEA Educa Felgueiras 21-23, através das quais se procura envolver
cerca de 6000 alunos/as nas atividades planeadas, contemplando todos os niveis de ensino (desde o pré-
escolar ao ensino secundario).
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Proposta 3:

- Criacdo de respostas/projetos ocupacionais comunitarios direcionados a criangas de todas as
classes sociais;

- Adaptacédo das atividades as idades das criangas/jovens;

Objetivos:

- Promover a igualdade de oportunidades na acessibilidade as atividades/programas
ocupacionais;

- Aumentar da motivacdo das criancas/jovens na integracdo em atividades ocupacionais em
tempos livres;

- Retirar as criancas de |casa espago de risco|;

- Aumentar a acessibilidade social a cultura e ao desporto.

Proposta 4:

- Criacdo de resposta social de Creche, na freguesia de Margaride (Santa Euldlia), Pinheiro,

Rande, Vila Cova da Lixa, Iddes, Torrados e Pombeiro (candidatura ja aprovada);

Objetivo:

- Criar mais possibilidades de integracdo de criangas, em creche, no lugar de Varziela.

Proposta 5:

- Alargamento da capacidade da resposta Social de Creche para 11 criangas, pelo Centro Social

e Paroquial Padre Anténio Mendonga (candidatura ja aprovada);

Objetivos:

Criar mais vagas para integracdo de criangas até aos 3 anos.

Proposta 6:
- Criacdo de uma creche de raiz, na unido de freguesias de Unhdo e Lordelo, tendo como
entidade promotora a Irmandade da Santa Casa da Misericérdia de Unhdo (aguarda aprovacdo

de candidatura);

Objetivos:

- Criar um equipamento de raiz, para 42 criangas em creche, no concelho de Felgueiras.

50



Proposta 7:

- Requalificacdo e ampliacdo do equipamento existente, no Centro Social N2 Senhora de Pedra

Maria, para criacdo de mais 3 vagas;

Objetivos:

- Requalificar e ampliar a creche, para mais 5 criangas, no concelho de Felgueiras.

Proposta 8:

- Criacdo de resposta social de Creche, na freguesia Varziela, pela CERCIFEL (aguarda aprovagao

de candidatura);

Objetivos:

- Criar um equipamento de raiz, para 46 criangas em creche, no concelho de Felgueiras.

VIOLENCIA DOMESTICA

De acordo com a Lei n.2 59/2007, de 4 de setembro®, no art.2 152, designado por
“violéncia doméstica” define-se o conceito da seguinte forma:

1 - Quem, de modo reiterado ou ndo, infligir maus-tratos fisicos ou psiquicos, incluindo
castigos corporais, privacoes da liberdade e ofensas sexuais:

a) Ao cOnjuge ou ex-cOnjuge;

b) A pessoa de outro ou do mesmo sexo com quem o agente mantenha ou tenha
mantido uma relagao analoga a dos conjuges, ainda que sem coabitacgdo;

c) A progenitora de descendente comum em 1.2 grau; ou

d) A pessoa particularmente indefesa, em razdo de idade, deficiéncia, doenca, gravidez ou
dependéncia econdmica, que com ele coabite; é punido com pena de prisdo de um a cinco
anos, se pena mais grave lhe ndo couber por for¢a de outra disposicdo legal.

2 — No caso previsto no nimero anterior, se o agente praticar o facto contra menor, na
presenca de menor, no domicilio comum ou no domicilio da vitima é punido com pena de
prisdo de dois a cinco anos.

3 —Se dos factos previstos no n.2 1 resultar:

a) Ofensa a integridade fisica grave, o agente é punido com pena de prisdo de dois a oito
anos;

b) A morte, o agente é punido com pena de prisdo de trés a dez anos.

4 — Nos casos previstos nos numeros anteriores, podem ser aplicadas ao arguido as penas
acessorias de proibicdo de contacto com a vitima e de proibigdo de uso e porte de armas,
pelo periodo de seis meses a cinco anos, e de obrigacdo de frequéncia de programas
especificos de prevengdo da violéncia doméstica.

5 — A pena acessoria de proibi¢do de contacto com a vitima pode incluir o afastamento da
residéncia ou do local de trabalho desta e o seu cumprimento pode ser fiscalizado por
meios técnicos de controlo a distancia.

33 ALein.259/2007, de 4 de setembro, que alterou o Cédigo Penal, introduziu significativas modificagbes ndo apenas
no que se refere a definicdo de novos tipos legais de crime e a reformulagdo de incriminagGes ja existentes, mas
também no que respeita a normas fundamentais da Parte Geral do Cddigo.
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6 — Quem for condenado por crime previsto neste artigo pode, atenta a concreta gravidade do facto e a
sua conexdo com a fungao exercida pelo agente, ser inibido do exercicio do poder paternal, da tutela ou
da curatela por um periodo de um a dez anos

O crime de violéncia doméstica, em Portugal, no ano de 2022 registou 30448

participagdes, o que representa um aumento de 3968 casos (+ 15%), do que no ano transato

(ver gréfico seguinte).

Grafico 16 - Evolugdo do n.2 de crimes de Violéncia Doméstica| Portugal | 2015 a 2022
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Relativamente aos outros crimes de VD observamos que nos anos 2015 e 2016 tivemos

o maior numero de ocorréncia, tendo vindo a diminuir até 2019. O ano de 2021, foi o que

apresentou menor nimero de ocorréncias neste tipo de crime.

Analisando a distribuicdo geografica das ocorréncias, em Portugal, verificamos o

seguinte:

Tabela 33 - Distribuicdo Geografica das Ocorréncias| Por Distritos| Portugal | 2021-2022

DISTRITOS
AVEIRO

BEJA

BRAGA

BRAGANCA
CASTELO BRANCO
COIMBRA

EVORA

FARO

GUARDA

LEIRIA

LISBOA
PORTALEGRE
PORTO

SANTAREM
SETUBAL

VIANA DO CASTELO
VILA REAL

VISEU

ANO 2021 ANO 2022
1852 2011
338 421
1800 2074
261 292
520 645
955 1029
355 469
1483 1642
383 450
1020 1184
6122 7451
325 406
4091 4494
825 1057
2474 2891
581 663
478 501
886 990

VARIAGAO

8,6%
24,6%
15,2%
11,9%

24%

7,7%
32,1%
10,7%
17,5%
16,1%
21,7%
24,9%

9,9%
28,1%
16,9%

14,1

4,8%
11,7%

DIFERENCIAL

159
83
274
31
125
74
114
159
159
164
1329
81
403
232
417
82
23
104
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MADEIRA 786 815
ACORES 981 994

Fonte: RASI, 2022

3,3% 29
1,3% 13

Analisando os dados acima, verificamos que os distritos que apresentaram maior
variagdo entre o ano de 2021 e o ano de 2022, foram os de Santarém (28,1%), seguido de
Portalegre (24,9%), Beja (24,6%), Castelo Branco (24%) e de Lisboa (21,7%).

Relativamente aos intervenientes, podemaos verificar, em Portugal, o seguinte:

Grafico 17- Intervenientes | Vitimas e denunciados/as| Por sexo |Portugal |2022
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As vitimas sdo na sua maioria mulheres (72,37%) do total e os denunciados sdo na sua
maioria homens (80,20%) do total. Em relagdo as idades, as vitimas tém na sua maioria 25 anos
ou + (69,30%), contudo temos um numero significativo de vitimas com menos de 16 anos
(20,78%). Relativamente aos denunciados encontramos a maioria com 25 anos ou + e 0,11%

com menos de 16 anos, que corresponde a 44 menores (grafico seguinte).
Grafico 18 - Intervenientes| Vitimas e denunciados/as| Por idades | Portugal| 2022
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Em Portugal, analisando o grafico acima, observamos que as vitimas na sua maioria tém
25 anos ou +. Contudo, importa referir que existe um nimero significativo de vitimas com menos
de 16 anos, num total de 8330. Em relagdo aos denunciados/as a maioria tem 25 anos ou +.

Em relacdo ao concelho de Felgueiras, assistimos entre 2015 e 2019 a um aumento de

vitimas, reduzindo ligeiramente em 2020 e em 2021 (grafico em baixo).

Grafico 19 - Vitimas de Violéncia Doméstica | Por Sexo | Felgueiras |2015 a 2021
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Grafico 20 - N.2 de Ocorréncias do Crime de Violéncia Doméstica| Felgueiras |2015 a 2021
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Analisando os dados do gréfico anterior, podemos verificar que, no periodo em andlise,

foi em 2019 que assistimos ao nimero mais alto (99) das ocorréncias de Violéncia Doméstica
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(VD) entre cénjuges ou andlogos. NUmero esse que veio sempre a aumentar desde 2015, até
2019, diminuindo significativamente em 2021.

Em 2022, a GNR reportou 101 ocorréncias de violéncia doméstica no concelho de Felgueiras.

Tabela 34 - N.2 de Agente/Suspeitos | Por sexo | Por Idade | Felgueiras | 2015 a 2022

SEXO IDADE DETIDOS
M F MENOS DE 16 ANOS 16 A 17 ANOS 18 A 24 ANOS 25 ANOSE +
2015 105 7 0 0 5 107 1
2016 101 9 1 0 7 102 2
2017 111 11 0 0 6 116 2
2018 111 13 0 0 5) 119 6
2019 117 10 0 0 15 108 4
2020 103 12 0 0 8 107 3
2021 92 11 0 0 21 82 0
31.05.2022 32 8 0 0 6 34 1

FONTE: GNR, 2022

Analisando os dados relativos aos suspeitos, verificamos que nos anos em andlise, sao
na sua maioria do sexo masculino e com 25 anos ou mais. No entanto é de salientar um aumento

do n.2 de suspeitos entre os 18 e 0s 24 anos, nomeadamente a partir de 2019.

Grafico 21 - Grau de Parentesco com a Vitima de Violéncia Doméstica | Felgueiras | 2015 a 2022
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FONTE: GNR, 2022
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Observando o grafico em cima, verificamos que o grau de parentesco que se destaca ao

longo dos anos é de conjugue ou companheiro/a.

Tabela 35 - Vitimas de Violéncia Doméstica | Por Sexo | Por Idades | Felgueiras | 2015-2022

SEXO IDADE
M F MENOS DE 16 ANOS 16 A 17 ANOS 18 A 24 ANOS 25 ANOSE +
2015 7 106 1 0 16 96
2016 10 105 0 0 8 107
2017 21 110 1 2 9 119
2018 14 114 0 0 4 124
2019 15 113 0 0 10 118
2020 14 101 0 0 6 109
2021 15 90 3 0 10 92
31.05.2022 7 35 3 0 5 34

FONTE: GNR, 2022

Analisando os dados da tabela anterior, verificamos que as vitimas sdo maioritariamente

do sexo feminino e tem mais de 25 anos.

E ainda importante salientar que no ano de 2022, o gabinete de apoio a vitima,
HUMANAMENTE IGUAIS, apoiou 300 beneficiarios/as, em a¢des de apoio e acompanhamento
social, psicolégico e juridico.

Achamos importante colocar neste ponto dados referentes a vitimas de violéncia
doméstica apoiadas pelo Instituto Nacional de Emergéncia Médica (INEM), no entanto estes ndo

se encontram disponiveis.

EMERGENCIA SOCIAL

A emergéncia social sdo situagdes que causam uma grande vulnerabilidade e que
ocorrem quando ndo se encontram asseguradas todas ou algumas das condi¢cbes minimas de
sobrevivéncia (alimentacdo, alojamento, satude) e de dignidade, e que podem constituir perigo
para a integridade fisica, psiquica, emocional ou social dos individuos.

De acordo com a sua especificidade, estas situagdes requerem respostas rapidas e adequadas e
podem exigir o encaminhamento ou articulagdo na resposta com entidades externas. As

situagBes de emergéncia social podem ter causas diversas.
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Tabela 36- Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem |Portugal, Norte, Tamega e
Sousa, Felgueiras | 2019

CONTINENTE
NORTE
TAMEGA E SOUSA

FELGUEIRAS

TOTAL
1209,90
1100,40
898,10

892,80

HOMENS
1312,40
1188,50

946,70

966,00

FONTE: PORDATA, 2019

MULHERES
1087,00
991,70
835,30

810,80

Podemos afirmar, analisando a tabela em cima, que Felgueiras aufere de valores

inferiores, no que diz respeito as mulheres, em relacdo a comunidade intermunicipal do Tamega

e Sousa. Em relagdo ao Norte, este é menor tanto no sexo feminino como no masculino. O sexo

masculino aufere em média 966,00 euros e o sexo feminino 810,80 euros.

Tabela 37 - Ganho médio mensal dos trabalhadores por conta de outrem| Total e por nivel de
escolaridade| 2019

TOTAL

CONTINENTE  1209,90

NORTE
TAMEGA
SOUSA

1100,40
E 898,10

FELGUEIRAS 892,80

<AO
BASICO
789,10
777,30
782,80

754,50

1.2
CICLO
870,30
855,00
807,10

783,70

2
CICLO
913,00
879,00

820,40

817,70

3.2 SEC. E POS-
cicLo SECUNDARIO

950,70 1117,40
907,40 1040,80
832,80 898,10
833,00 864,90

FONTE: PORDATA, 2019

SUPERIOR

1889.60

1712,20

1416,90

1298,90

Felgueiras é 0 4.2 municipio do Tamega e sousa onde o ganho mensal é mais elevado,

no total. Subindo ao nivel das habilitagdes vai ficando em situagdo mais confortavel.

Tabela 38- Coeficiente de Gini | 2020

PORTUGAL
NORTE

TAMEGA E
SOUSA
FELGUEIRAS

COEFICIENTE DE GINI
DO RENDIMENTO
BRUTO DECLARADO
POR AGREGADO

FISCAL

45,8
44,8
40,6

38,9%

41,3
40,4
37,4

35,7%

FONTE: INE, 2020

COEFICIENTE DE GINI DO
RENDIMENTO BRUTO
DECLARADO POR
AGREGADO FISCAL

COEFICIENTE DE GINI
DO RENDIMENTO
BRUTO DECLARADO
DEDUZIDO DO IRS
LIQUIDADO POR
SUJEITO PASSIVO
36,4

35,9
33,5

31,1%

COEFICIENTE DE GINI
DO RENDIMENTO
BRUTO DECLARADO
POR SUJEITO PASSIVO

41,6
40,9

37,1

34,8%
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Tendo em conta o ano de referéncia de 2020, verificamos que na andlise da tabela 31,
o coeficiente de Gini**, podemos perceber que em 2020, o coeficiente de Gini do rendimento
bruto declarado deduzido do IRS liquidado por sujeito passivo era de 36,4% em Portugal,
evidenciando uma ligeira reducdo na desigualdade da distribuicdo do rendimento face a 2019
(36,5%).

Em relacdo ao Coeficiente de Gini do rendimento bruto declarado deduzido do IRS
liguidado por sujeito passivo, Felgueiras aparece-nos como tendo um valor municipal menor,
valores medianos do rendimento simultaneamente abaixo do valor do pais., com um valor
inferior a 8500 euros por sujeito passivo.

Em 2020, Portugalera o quinto pais mais desigual da Unido Europeia, com
um coeficiente de Gini de 32%.

Relativamente aos dados do Rendimento Social de Inser¢do, Felgueiras apresentou em

2021 e 2022 o seguinte cenario:

Tabela 39-Beneficiarios/as do RSI | Total | Felgueiras | 2011-2021

BENEFICIARIOS/AS RSI
FELGUEIRAS 2011 2022
1503 414

FONTE: PORDATA, 2023

Tabela 40 — Beneficiarios/as do RSI, Total e Por Sexo | Felgueiras | 2011-2021

TOTAL MASCULINO FEMININO
FELGUEIRAS 2011 2021 2011 2021 2011 2021
1.493 942 688 446 805 496

FONTE: PORDATA, 2021

Analisando a tabela 40, constatamos que em 2021, temos uma menor percentagem de
beneficidrios/as do RSI, comparativamente com 2011. No entanto, no ano de 2021, os
beneficidrios/as sdo na sua maioria do sexo feminino. Na tabela 41, verificamos que os menores

de 25 anos sdo os que mais usufruem desta prestacdo, seguido dos que tém mais de 55 anos.

34 Coeficiente de Gini é um indicador de desigualdade na distribuicdo do rendimento que visa sintetizar
num Unico valor a assimetria dessa distribuicdo. Assume valores entre 0 (quando todos os individuos tém
igual rendimento) e 100 (quando todo o rendimento se concentra num Unico individuo).

35 E um apoio destinado a proteger as pessoas que se encontrem em situacdo de pobreza extrema, sendo
constituido por: uma prestacdo em dinheiro para assegurar a satisfacdo das suas necessidades minimas,
e; um programa de inser¢do que integra um contrato (conjunto de a¢Oes estabelecido de acordo com as
caracteristicas e condigbes do agregado familiar do requerente da prestagdo, visando uma progressiva
insergdo social, laboral e comunitaria dos seus membros.
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Tabela 41 - Beneficiarios de RSI | Por Classe Etaria | Felgueiras | 2021

MENOS DE 25 ANOS 25-39 ANOS 40-54 ANOS 550U +

FELGUEIRAS 343 225 236 241
FONTE: PORDATA, 2022

Tabela 42- N.2 de N.2 de Beneficiarios com processamento de RSI < 18 anos| Por freguesia| Felgueiras
2022

FREGUESIA/RESIDENCIA N.2 DE BENEFICIARIOS
AIAO 9
AIRAES 12
FRIANDE 3
IDAES *
JUGUEIROS G
MACIEIRA DA LIXA E CARAMOS 7
MARGARIDE, VARZEA, LAGARES, VARZIELA, MOURE 103
PEDREIRA, RANDE E SERNANDE 6
PENACOVA G
PINHEIRO 7
POMBEIRO DE RIBAVIZELA &
REFONTOURA 12
REGILDE &
REVINHADE 0
SENDIM &
TORRADOS E SOUSA 12
UNHAO E LORDELO &
VILA COVA DA LIXA E BORBA DE GODIM 43
VILA FRIA E VIZELA (S. JORGE) 0
VILA VERDE E SANTAO 7
TOTAL 232

FONTE: ISS, IP, 2022
Nota: *Os dados violam o segredo estatistico, pelo que ndo podem ser divulgados.
Observando a tabela 39 e a 42, verificamos que de um total de 414 beneficidrios/as em

2022, 56,03% corresponde a beneficiarios/as com menos de 18 anos.

Tabela 43 - Familias em Situac¢do de Vulnerabilidade Social | Acompanhamento e Atendimento Social
| Felgueiras | 2021-2022

DIMENSAO DA FAMILIA N.2 DE FAMILIAS COM PROCESSO ATIVO
2021 2022

1A 2PESSOAS 1.714 1.693

3 A 6 PESSOAS 1.117 1.091

MAIS DE 6 PESSOAS 18 17

TOTAL 2.849 2.801

FONTE: SISTEMA DE ESTATISTICAS DA SEGURANGCA SOCIAL, 6-2022

No que respeita as familias em situag¢do de vulnerabilidade social, apoiadas pelo Servigo
de Acompanhamento e Atendimento Social, podemos verificar que em 2022 tivemos 2801
processos ativos (em 6-2022), sendo que 1693 diziam respeito a agregados com 1 ou 2

elementos e 1091, com 3 a 6 pessoas.
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Tabela 44- N.2 de  Dbeneficiarios de processos familiares ativos|<18 anos
Atendimento/Acompanhamento Social| Por Freguesia| Felgueiras| 2022

FREGUESIA/RESIDENCIA N.2 DE BENEFICIARIOS PFA
AIAO 31
AIRAES 80
FRIANDE 34
IDAES 72
JUGUEIROS 22
MACIEIRA DA LIXA E CARAMOS 83
MARGARIDE, VARZEA, LAGARES, VARZIELA, MOURE 597
PEDREIRA, RANDE E SERNANDE 88
PENACOVA &
PINHEIRO 37
POMBEIRO DE RIBAVIZELA 11
REFONTOURA 64
REGILDE 47
REVINHADE *
SENDIM 17
TORRADOS E SOUSA 75
UNHAO E LORDELO 31
VILA COVA DA LIXA E BORBA DE GODIM 261
VILA FRIA E VIZELA (S. JORGE) 16
VILA VERDE E SANTAO 31
TOTAL 1608

FONTE: ISS, IP, 2023

Nota: *Os dados violam o segredo estatistico, pelo que ndo podem ser divulgados.

Analisando por freguesia e tendo em conta os dados disponiveis, na tabela 44,
verificamos um total de 1608 beneficidrios, com menos de 18 anos de idade, com processos

familiares ativos, na resposta atendimento/acompanhamento social.

Tabela 45- Distribuicdo das pensées da Seguranca Social | Felgueiras e CIM TS| 2021

FELGUEIRAS CIM TAMEGA E SOUSA
2011 2021 2011 2021
TOTAL 12136 14084 94113 100697
SOBREVIVENCIA 2968 3250 24544 26325
INVALIDEZ 1528 1177 11843 8075
VELHICE 7640 9657 57726 66297

FONTE: PORDATA, 2022

A tabela 45, indica-nos como ja mencionado, um aumento consideravel das pensdes de
sobrevivéncia e velhice, tanto em Felgueiras como na regido do TS e uma diminuicdo das
pensdes de invalidez em ambos os territdrios.

Este aumento permite-nos percecionar o agravamento da situagdo econémica de um
maior nimero de pessoas em Felgueiras e na regido do TS, aumentando assim as situagdes de

vulnerabilidade social e de emergéncia social.
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Ao nivel do apoio a pessoas idosas com baixos recursos, podemos destacar o
Complemento Solidario para ldosos®, que como podemos observar na tabela em baixo, em
2021 praticamente 12% (1169) das pessoas idosas eram beneficidrios do CSI, percentagem essa

que diminuiu ligeiramente em 2022.

Tabela 46 - N.2 de Beneficiarios | Complemento Solidario Para Idosos| Felgueiras | 2021-2022
2021 2022

CONCELHO DE FELGUEIRAS 1169 1144
FONTE: Sistema de Estatisticas da Seguranca Social (SESS/CSI), 8/2022

Verificamos que em 2021 os/as beneficidrios/as recebiam em média 106,92 € e em

2022, 107,32 € (tabela 47).

Tabela 47 - Valor Médio Por Beneficiario de CSI | Felgueiras | 2021-2022

ANO VALOR MEDIO POR BENEFICIARIO
2021 106,92€
2022 107,39€

FONTE: Sistema de Estatisticas da Seguranca Social (SESS/CSI)

Esta é uma realidade que nos vem mostrar que as situagoes de emergéncia social sdo e
continuam a ser um problema das pessoas mais idosas.

Ainda em relagdo a populacdo idosa é importante analisar o n.2 de beneficiarios a
receber o subsidio por assisténcia a 3.2 pessoa, que como se pode observar pela tabela 48, tem

vindo a diminuir desde 2011.

Tabela 48 - Subsidio por assisténcia a 3.2 pessoa| Felgueiras| 2011, 2021, 2022

2011 2021 2022
FELGUEIRAS 86 77 73
FONTE: PORDATA, 2023

A acdo social do Municipio, tem um papel muito importante em diversas areas de
atuacdo com as familias, nomeadamente em situagdes que as politicas publicas ndo conseguem
resolver, como é o caso, da satisfacdo de necessidades basicas, como é o caso do apoio

alimentar, apoio as rendas, entre outros.

36 E um apoio em dinheiro pago mensalmente aos idosos de baixos recursos, com idade igual ou superior & idade
normal de acesso a pensdo de velhice do regime geral de Seguranga Social, ou seja, 66 anos e 7 meses e residentes
em Portugal (www.seg-social.pt).
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No que diz respeito aos apoios alimentares, garantidos por IPSS* locais, além do
POAPMC3, temos o apoio ao nivel do banco alimentar e cabazes alimentares e do

refeitdrio/cantina social.

Tabela 49 - Apoio Alimentar| Por Freguesias |Felgueiras |2022

FREGUESIA/RESIDENCIA APOIO ALIMENTAR
POAPMC CABAZES ALIMENTARES/ REFEITORIO / TOTAL
BANCO ALIMENTAR CANTINA SOCIAL

AIAO 12 2 0 14
AIRAES 37 18 0 55
FRIANDE 10 2 0 12
IDAES 12 8 0 20
JUGUEIROS 10 5 0 15
MACIEIRA DA LIXA 9 10 1 20
CARAMOS 10 12 0 22
MARGARIDE 226 35 46 307
VARZEA 15 2 2 19
LAGARES 8 4 16 28
VARZIELA 11 3 1 15
MOURE 10 4 0 14
PEDREIRA 19 5 0 24
RANDE 1 3 1 5
SERNANDE 8 0 16
PENACOVA 4 1 0 5
PINHEIRO 10 7 0 17
POMBEIRO DE RIBAVIZELA 3 7 1 11
REFONTOURA 37 8 0 45
REGILDE 8 3 0 11
REVINHADE 0 1 0 1
SENDIM 2 1 0 3
TORRADOS 4 7 0 11
SOUSA 1 10 0 11
UNHAO 17 0 0 17
LORDELO 0 0 0 0
VILA COVA DA LIXA 42 21 2 65
BORBA DE GODIM 43 22 3 68
VILA FRIA 9 1 0 10
VILA VERDE 5 4 0 9
SANTAO 10 0 14
S. JORGE DE VIZELA 4 1 0 5
TOTAL 597 199 73 889

FONTE: CMF, 2023

No que diz respeito ao apoio as rendas de casa e outros apoios pontuais, 0 municipio de

Felgueiras apoia 119 familias.

37 Santa Casada Misericérdia de Felgueiras; Casa do Povo da Lixa; Associagdo para o Desenvolvimento Integral de
Barrosas; Associagdo de Solidariedade Social do Bairro Jodo Paulo Il; Associagdo para o Desenvolvimento Social da
Freguesia de Margaride;

38 0 Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas pretende ser um instrumento de combate a pobreza
e a exclusdo social em Portugal. Financiado pelo Fundo de Auxilio Europeu as Pessoas Mais Carenciadas e pelo
Instituto da Seguranca Social, I.P., tem por finalidade apoiar individuos ou familias que se encontrem em situagdo de
caréncia econdmica, através da distribuicdo de géneros alimentares e/ou bens de primeira necessidade.
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Principais necessidades identificadas (resumo)

Na atualidade, assistimos a muitas transformacdes familiares, tanto no que respeita as
suas relacdes internas como resultado de mudancas causadas na sua composicdo como na sua
estrutura. De acordo com os dados quantitativos do apoio as familias, tratados neste
documento, é visivel um numero significativo de agregados familiares que manifestam
necessidade de algum tipo de apoio material ou de acompanhamento e, em muitos casos de
apoio social e até de emergéncia social.

A intervencdo com as familias devera ser realizada numa perspetiva sistemdtica e de
uma forma sistémica, enquadrando as questdes familiares e comunitarias como um todo. Pois,
a familia é um sistema que recebe influéncias de outros sistemas, que passa por crises geradoras

de stress, de tensdes emocionais e de comportamentos sintomaticos.

DOMINIOS DE INTERVENGAO ~ PROBLEMAS IDENTIFICADOS
SAUDE - Aumento de situagbes de doenga mental (cada vez em pessoas mais novas);
- Dificuldade no acesso das familias, a servigos de psicologia e psiquiatria;
- Numero significativo de casos de violéncia Doméstica; Violéncia doméstica associada a
multiproblematicas sociais e comportamentais, tais como problemas de saide mental e de
dependéncia de alcool e outras drogas;
- Isolamento e esgotamento dos cuidadores informais e das suas familias;
- Aumento de situagdes de violéncia no namoro;
FAMILIA - Insuficiéncia de apoio alimentar, as familias mais carenciadas, dado que se verificou um aumento
de situagGes;
- Familias desestruturadas (problematicas mentais, histérico de consumos);
- Falta de formagéo parental;
SERVICOS - Falta de qualificagdo de alguns dos profissionais e interlocutores;
- Pouca disponibilidade dos profissionais de satde intervirem no domicilio;

- Falta de respostas sociais para as situagées de emergéncia social.

Perfil de Risco

- Destruturagao Familiar;

- Aumento dos consumos (toxicodependéncia);

- Aumento de consumo de ansioliticos e antidepressivos;
- Disfuncionalidade comportamental individual e familiar;
- Familias Monoparentais;

- Caréncia de apoios e recursos basicos (alimentacgdo);

- Insuficiéncia de competéncias parentais;
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- Pouca formagdo de alguns profissionais e interlocutores para o atendimento e
acompanhamento das familias em situacdo de vulnerabilidade social;

- Burnout dos cuidadores informais.

Necessidades de Intervengao Prioritarias

- Reforco de apoios basicos de emergéncia social, tais como, do apoio alimentar;

- Possibilitar as familias identificadas o acesso a modelos de parentalidade positiva com exercicio
de regras e normas de gestao parental e familiar;

- Criagdo de programas inovadores de apoio as familias;

- Reforgo do apoio aos cuidadores informais.

Acgoes Tipo

- Criacdo de programas inovadores de apoio social as familias;

- Reforgo do apoio ao nivel das respostas de ajuda alimentar existentes no concelho;

- Criacdo de Programa Psicoeducativo dirigidos a familiares / cuidadores de pessoas com
perturbacdo mental para as dotar de competéncias para melhor lidarem com as
alteracOes inerentes a doenca;

- Formacado e orientacgdo técnica dos agentes educativos, técnicos dos servicos e familias
sobre a gravidade das dependéncias associadas as novas tecnologias;

- AgOes de prevencgdo da violéncia no namoro nas escolas;

- Matching de competéncias pessoais com as competéncias profissionais;

- Articulacdo interinstitucional para atividades socialmente uteis nos espagos de vida

Natural.

Projetos Prioritarios

Proposta 1:

Criacdo de um Centro de Apoio e Aconselhamento Parental (CAFAP), tendo como entidade

promotora — Creche Rosas Amorim (Centro Juvenil de Sdo José);

Objetivos:

Criar respostas de apoio a familias com criancas e jovens em situacdo de risco psicossocial.

Proposta 2:

Criacdo de uma equipa Multidisciplinar de Intervencdo ao nivel da Saide Mental;
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Objetivos:

Apoiar as familias com pessoas com problemas de salide mental.

Proposta 3:
Criacdo de uma resposta social, em equipamento, para pessoas em idade adulta (com menos de

65 anos), com patologias diversas;

Objetivos:

Criar atividades, a medida, para pessoas com patologias diversas, em idade adulta;

Criar uma equipa especializada para trabalharem com estas pessoas.
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4, AREA DA VULNERABILIDADE SOCIAL

Vulnerabilidade social é um conceito multidimensional que diz respeito a uma condicao
de fragilidade material de pessoas diante de riscos produzidos pelo contexto econémico social.
Esta relacionada a processos de exclusdo social, discriminagdo e violagdo de direitos dessas
pessoas, em decorréncia do seu nivel de educacao, saude, rendimentos, entre outros.

A vulnerabilidade é um indicador da desigualdade social e iniquidade, fruto de
caracteristicas individuais, contextuais ou condi¢cGes coletivas, isto €, uma conjuntura em que
certos individuos ou grupos ndo conseguem ter acesso integralmente aos direitos, servicos e

recursos que sdo assegurados pelo Estado para todos/as os/as cidaddos/as.

SENIORES

Nos Uultimos anos o envelhecimento tem sido objeto de interesse de organismos
internacionais, como a Organizac¢do das Na¢Ges Unidas (ONU) e a Organizagdao Mundial de Saude
(OMS); de organiza¢des nacionais como, os Ministérios da seguranca social, da saude e das
organizacOes locais com as autarquias.

Envelhecer, significa “ser mais velho” e “ter mais idade” e esse estado enfatiza a faléncia da
vitalidade do ser humano, a soliddo e o isolamento, ou ainda, a diminui¢do de interagdes dos
mais velhos apds a reforma.

Estas duas perspetivas associadas as correntes francéfona e a anglo-saxénica, tém sido

superadas por uma abordagem de envelhecimento ativo, tendo em conta as determinantes da
promog¢do para a saude.
Presentemente, a tendéncia é para dar visibilidade a esta questao potenciando o bem-estar do
sénior, tendo em conta a dignidade humana e os direitos fundamentais de liberdade,
participacdo e autonomia. Cada pais, é responsavel por combater o isolamento das pessoas
idosas e as doengas em idade avancada.

Para concretizar estes objetivos é importante desenvolver programas de promogdo de
saude ao longo da vida, combater a discriminacdo pela idade, promover a vida auténoma com
acessibilidade a recursos sociais e de saude.

Apesar de muito ja se ter feito, muito ha ainda a fazer, no sentido de um envelhecimento

efetivamente ativo, com protegdo e participa¢do ao nivel da saude.
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Em Felgueiras, apds andlise da tabela 50, verificamos que existem em 2022, 7669
pessoas idosas®. As pessoas idosas, neste concelho representam 13,8% da populacdo residente.
Estamos perante um envelhecimento que é sobretudo feminino. Este facto explica ndo apenas
gue a maior parte dos idosos a viverem sozinhos sejam Mulheres, como também que haja uma

feminizacdo da populacdo que vive em alojamentos coletivos.

Tabela 50- Séniores 65 anos e +| Felgueiras| 2011-2022

2011 2022
SEXO FEMININO 4133 4247
SEXO MASCULINO 2968 3422
TOTAL 7101 7669

FONTE: PORDATA, 2022
Ainda neste dominio, pareceu-nos importante perceber o “peso” da populagdo idosa
em cada uma das freguesias. Para tal, apresentamos o nimero de pessoas, por grandes grupos
etarios, por freguesia. Ao analisar a tabela 51, verificamos que o grande grupo etario 0-14 anos,
em quase todas as freguesias, tem um menor nimero de pessoas em relacdo ao grande grupo

etario dos 65 anos ou mais. O que nos leva a concluir que estamos perante uma diminuicdo da

fecundidade e um alargamento no topo decorrente da maior longevidade.

Tabela 51- Grandes Grupos Etarios | Por Freguesia | Felgueiras | 2021

Grandes Grupos Etarios

0-14 anos 15-64 anos 65 anos ou +

AIAO 121 557 145
AIRAES 279 1534 204
FRIANDE 245 1247 258
IDAES 348 1812 390
JUGUEIROS 148 858 214
PENACOVA 128 755 179
PINHEIRO 168 711 164
POMBEIRO DE RIBAVIZELA 261 1468 334
REFONTOURA 219 1348 330
REGILDE 148 816 218
REVINHADE 101 587 101
SENDIM 204 1104 246
MACIEIRA DA LIXA E CARAMOS 462 2440 703
MARGARIDE, VARZEA, LAGARES, 2243 12227 3221
VARZIELA E MOURE

PEDREIRA, RANDE E SERNANDE 394 2362 533
TORRADOS E SOUSA 393 2350 544
UNHAO E LORDELO 139 717 283
VILA COVA DA LIXA E BORBA DE 794 4050 1227
GODIM

VILA FRIA E VIZELA (SAO JORGE) 137 736 212
VILA VERDE E SANTAO 145 957 315

FONTE: INE, 2021

39 Com 65 anos ou +.
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Das pessoas idosas residentes no concelho de Felgueiras, 132 frequentam as

Universidades Séniores* (tabela 52).

Tabela 52- N.2 de pessoas a frequentar as Universidades Séniores| Felgueiras | 2023

USAF usoL Total

Felgueiras 75 48 132

FONTE: CMF, 2023

Além destas respostas e das respostas tipicas desenvolvidas pelas entidades de Economia

Social, como é o caso do Centro de Dia, SAD, entre outras, o Municipio desenvolve O “Programa

QuallDADE” que consiste na organizacao da semana de convivio intergeracional com atividades

direcionadas para seniores, dinamizadas por um grupo de jovens, nas areas de: Lazer, desporto,

cultura, entre outras... e tem os seguintes objetivos:

Contribuir para a dignificacdo e melhoria da qualidade de vida da populacgdo idosa;
Minorar os fatores de isolamento social;

Proporcionar uma vida mais ativa;

Promover a autonomia pessoal;

Melhorar a autoestima;

Fomentar o convivio, as relagdes interpessoais e a troca de experiéncias;

Diminuir o sentimento de isolamento e abandono;

Promover habitos saudaveis;

Retardar ou estabilizar o processo de envelhecimento.

E ainda o “Programa AtivIDADE” consiste na organizacdo semanal de atividades

direcionadas para seniores, em todas as freguesias do Concelho de Felgueiras, nas areas de:

lazer, desporto, cultura, culindria, entre outras...

Contribuir para a dignificacdo e melhoria da qualidade de vida da populacdo idosa
minorar os fatores de isolamento social;

Proporcionar uma vida mais ativa;

Promover a autonomia pessoal;

Melhorar a autoestima;

Fomentar o convivio, as relagdes interpessoais e a troca de experiéncias;

Diminuir o sentimento de isolamento e abandono;

40

é uma instituicdo, vocacionada para a ocupagdo de tempos livres dos individuos que se sintam

motivados para a aprendizagem constante de diversas matérias tedricas e praticas.
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e Promover habitos saudaveis;

e Retardar ou estabilizar o processo de envelhecimento.

Além destes dois programas é importante destacar:

- Teleassisténcia - Trata-se de um servigo que permite atender a situacGes de emergéncia, de
soliddo e inseguranga desta populagdo, no seu meio natural de vida e ainda evitar/retardar a
sua institucionalizacdo. Permite ainda favorecer a conciliacdo entre a vida familiar e profissional
da familia.

A Teleassisténcia consiste assim, num servico telefénico de apoio, inovador, concebido
para dar uma resposta personalizada e imediata em qualquer situa¢do de urgéncia ou solid3o,
oferecendo mais tranquilidade, autonomia e seguranca aos idosos/as e aos seus familiares.
Trata-se de um equipamento que comunica diretamente com a central de assisténcia. Um
intercomunicador, ligado a linha telefénica, e um controlo remoto inserido numa bracelete, que
acompanha sempre o utilizador (inclusive, no banho). Basta carregar no botdo do controlo para
ser feita uma ligacdo a central. Em poucos segundos, a operadora entra em contacto. A conversa
é feita pelo intercomunicador, que capta a voz, com nitidez, em qualquer parte da casa, numa

area de 200 metros quadrados. Paredes, portas ou colunas nao interferem no raio de acao.

- O Programa ABEM, Rede Solidaria do Medicamento, visa garantir o acesso ao medicamento
em ambulatdrio por parte de qualquer cidaddo/cidada residente no concelho, que se encontre
em situacdo de caréncia econdmica, possibilitando a aquisicdo de medicamentos
comparticipados, prescritos por receita médica.

A implementacdo do Programa ABEM no municipio de Felgueiras, em Dezembro de
2018, resultou de uma parceria entre a Associacdo Dignitude e o Municipio de Felgueiras. Sdo
destinatarios/as as pessoas que beneficiam de prestac¢des sociais de solidariedade, mas também
todos/as aqueles/as que se deparam com uma situacdo inesperada de caréncia econdémica

resultante de desemprego involuntdrio ou doenga incapacitante, entre outras.

- Cartdo Municipe Sénior - permitindo ao idoso/a com 65 anos ou mais, usufruir de um conjunto
de beneficios nomeadamente:

e Apoio econémico para a medicacao;

e Reducdo/isencdo das taxas de frequéncia das piscinas municipais;

e Usufruir do transporte publico em dias de feira;
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e Desconto nos precos dos ramais de ligacdo a rede publica de abastecimento de dgua e
de drenagem de aguas residuais;
e Desconto nas tarifas de consumo de agua, de recolha de dguas residuais, de limpeza de

fossas séticas e de recolha de residuos sélidos urbanos.

PESSOAS IDOSAS

Analisar as questdes do envelhecimento da populacdo ndo é tarefa facil. Porque
estamos perante um grupo com enorme heterogeneidade que vive em diferentes contextos
sociais e territoriais. Em 2019, eram 22% da populagdo portuguesa com idades superiores aos
65 anos, que tiveram e tém diferentes percursos, estilos de vida, caracteristicas individuais e
redes familiares distintas. Ndo é a mesma coisa envelhecer sozinho ou acompanhado, com
diferentes recursos pessoais e socioecondmicos beneficiando de distintas respostas de saude e
acessibilidades aos equipamentos, servigos, espagos publicos, com autonomia ou algum grau de
dependéncia.

O aumento do numero de anos que uma pessoa com 65 anos e mais anos pode esperar
viver tem feito aumentar o nimero de sobreviventes e idades cada vez mais avangadas. Desde
1960 assistimos a um ganho de 6 anos, um pouco mais significativo para as Mulheres (acréscimo
de 6,3 anos) do que para os homens (5,3 anos). Esta evolugdo explica o progressivo aumento
dos individuos com 80 anos e mais no total da populagdo. Em 1960 eram cerca de 3% e em 2019
jd eram 6,6%. Trata-se de um dado importante, ja que é sabido que, tendencialmente, a
capacidade funcional para realizar as atividades da vida didria, pode ser afetada a medida que é

dada avanca, a par da possibilidade do aumento de doengas crdnicas e da evolucdo prolongada.

Grafico 22 - indice de Longevidade |Felgueiras | TAmega e Sousa| 2001-2021

50,00% 47,30%  44,10% 45,00% 43,70%

10,00 40,20% 38 60%
, ()
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0,00%

2001 2011 2021

W Tamega e Sousa M Felgueiras

FONTE: PORDATA, 2022
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O Indice de Longevidade*!, permite-nos perceber a percentagem de pessoas com 75
anos ou mais anos por 100 pessoas idosas. Ao analisar o grafico acima verificamos que em 2011,
assistimos nas duas regides (Felgueiras e Tamega e Sousa) as percentagens mais altas,
diminuindo ligeiramente em 2021. Esta leitura sugere que, tanto a regido do Tamega e Sousa,
como o concelho de Felgueiras, tém um grande numero da sua populagdo idosa com 75 anos ou
mais.

No caso concreto de Felgueiras podemos afirmar que em 2021 tinhamos cerca de 4419
pessoas idosas com 75 anos ou mais. O que nos leva a ter maior atencao as politicas publicas
nesta area.

Analisando o indice de Sustentabilidade Potencial*?, de 2001 a 2021, verificamos que o
numero de individuos em idade ativa tem vindo a diminuir desde 2011. Em 2011 era de 5,5% e
em 2021 de 3,9%.

No que respeita aos idosos em risco, dados disponibilizados pela Guarda Nacional
Republicana (GNR), identificam desde o ano de 2015 a 31 de maio de 2022, um total de 52 idosos
(idosos a viverem sozinhos ou casais de idosos).

Ainda, no concelho de Felgueiras, com representacdo de Maior Acompanhado®, em
2022, temos 68 beneficiarios.

No que diz respeito as pensdes, pagas pelo Subsistema da Seguranca Social* e da Caixa

de aposentacdes®, existe um ligeiro aumento do nimero de pessoas a usufruir (tabela 53).

41 Relagdo entre a populacdo mais idosa e a populagdo idosa, definida habitualmente como o quociente entre o
numero de pessoas com 75 ou mais anos e o numero de pessoas com 65 ou mais anos (expressa habitualmente por
100 (1072) pessoas com 65 ou mais anos).

42 Relagdo entre a populagio em idade ativa e a populagéo idosa, definida habitualmente como o quociente entre o
numero de pessoas com idades compreendidas entre os 15 e os 64 anos e o nimero de pessoas com 65 ou mais
anos (expressa habitualmente por cada pessoa (1072) com 65 ou mais.

43 0 Regime do Maior Acompanhado, aprovado pela Lei n® 49/2018 de 14 de agosto, permite a qualquer pessoa que,
por razdes de saude, deficiéncia ou pelo seu comportamento se encontre impossibilitada de exercer pessoal, plena e
conscientemente os seus direitos ou de cumprir os seus deveres, possa requerer junto do Tribunal as necessarias
medidas de acompanhamento. Permite ainda que possa escolher por quem quer ser acompanhado (pessoa ou
pessoas incumbidas de a ajudar ou representar na tomada de decisGes de natureza pessoal ou patrimonial).

44 0O Sistema de Seguranga Social é aquele que pretende assegurar direitos basicos dos cidaddos e a igualdade de
oportunidades, bem como, promover o bem-estar e a coesdo social entre todos os cidaddos portugueses ou
estrangeiros que exercam atividade profissional ou residam no territério portugués. E composto por trés sistemas, o
Sistema de Prote¢do Social de Cidadania, o Sistema Previdencial e o Sistema Complementar nos termos da Lei de
Bases da Seguranga Social (Lei n.2 4/2007, de 16 de janeiro).

45 E uma instituicdo de previdéncia que tem a seu cargo a gestdo do regime de seguranga social dos funcionarios
publicos e trabalhadores equiparados admitidos até 2005-12-31 em matéria de pensdes de aposentacao, de reforma,
de sobrevivéncia e de outras de natureza especial, designadamente pensGes de preco de sangue e pensdes por
servigos excecionais e relevantes prestados ao Pais.
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Tabela 53 - PensGes| Total e por subsistema| Felgueiras| 2011-2021

TOTAL SEGURANCA SOCIAL CAIXA GERAL DE

APOSENTAGOES
FELGUEIRAS 2011 2021 2011 2021 2011 2021
13.058 15.160 12.136 14.084 922 1.076

FONTE: PORDATA, 2022

Nos dados apresentados iremos ter em conta, as pensdes pagas pelo subsistema da

Seguranca Social, mais concretamente as pensdes de Sobrevivéncia*, Invalidez*’ e Velhice®.

Tabela 54 - Penstes Seguranga Social | Total, Sobrevivéncia, Invalidez e Velhice | Felgueiras | 2001,
2011 e 2021

TOTAL VELHICE INVALIDEZ SOBREVIVENCIA
FELGU 2001 2011 2021 2001 2011 2021 2001 2011 2021 2001 2011 2021
EIRAS +9.786 12.136 14.084 +5.534 7.640 9.657 + 1.528 1.177 + 2.968 3.250
1.740 2.512

FONTE: PORDATA, 2022

Ao analisar a tabela 54, verificamos um aumento significativo das pensdes de velhice e

sobrevivéncia de 2001 para 2021 e uma diminuigdo das pensdes por invalidez.

Tabela 55 - N.2 de Beneficiarios | Complemento Solidario Para Idosos| Felgueiras | 2021-2022
2021 2022

CONCELHO DE FELGUEIRAS 1169 1144
FONTE: SISTEMA DE ESTATISTICAS DA SEGURANGA SOCIAL (SESS/CSI), 8/2022

Ao analisarmos a tabela em cima, verificamos que em 2021 praticamente 12% (1169)
das pessoas idosas eram beneficidrios do Complemento Solidario para Idosos®, percentagem
essa que diminuiu ligeiramente em 2022. No entanto ainda um elevado nimero de pessoas

idosas baixos recursos financeiros.

46 A Pensdo de Sobrevivéncia é um valor pago mensalmente (no inicio de cada més), cujo montante é determinado
em fung3o da pens3o de velhice ou invalidez que o falecido teria a data do 6bito. E uma pensdo paga a familiares do
falecido (beneficiario do regime geral ou do regime rural da Seguranca Social) e é destinada a compensa-los pela
perda de rendimentos que resulta do seu ébito (Guia Pratico — Pensdo de Sobrevivéncia).

47 A pensdo de invalidez é um valor pago mensalmente (no inicio de cada més), destinado a proteger os beneficiarios
em situagdes de incapacidade permanente para o trabalho (Guia Pratico — Pens3o de Invalidez).

48 A Pensdo de Velhice é um valor pago mensalmente (no inicio de cada més), destinado as pessoas com idade igual
ou superior a 66 anos e 7 meses (2022) que tenham descontado durante pelo menos 15 anos para a Seguranga Social
(Guia Pratico — Pensdo de Velhice).

49 0 Complemento Solidéario para Idosos (CSl) é um apoio em dinheiro pago mensalmente aos idosos de baixos
recursos, com idade igual ou superior a idade normal de acesso a pensao de velhice do regime geral de Seguranga
Social, ou seja, 66 anos e 4 meses e residentes em Portugal.
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Tabela 56 -N.2 de cuidadores informais com estatuto deferido, ndo cessado| por freguesia| Felgueiras
2022

AIAO 5
AIRAES 3
FRIANDE 3
IDAES 4
JUGUEIROS 4
PENACOVA *
PINHEIRO 4
POMBEIRO DE RIBAVIZELA 3
REFONTOURA 6
REGILDE 4
REVINHADE *
SENDIM 5
MACIEIRA DA LIXA E CARAMOS 14
MARGARIDE, VARZEA, LAGARES, 31
VARZIELA E MOURE

PEDREIRA, RANDE E SERNANDE

TORRADOS E SOUSA

UNHAO E LORDELO

VILA COVA DA LIXA E BORBA DE 12
GODIM ;

VILA FRIA E VIZELA (SAO JORGE) 0
VILA VERDE E SANTAO 7
TOTAL 123

FONTE: SISTEMA DE ESTATISTICAS DA SEGURANGA SOCIAL (SESS/CSI)

Nota: *Os dados violam o segredo estatistico, pelo que ndo podem ser divulgados.

Relativamente ao cuidador informal com estatuto®’, observamos pela leitura da tabela

56, que em Felgueiras, distribuido pelas freguesias, existem 123 cuidadores.

Relativamente a dados especificos referentes a salde, ndo conseguimos dados que
caraterizassem os maiores de 65 anos com diagndstico de limitacdes de autonomia e
numero de idosos acompanhados pela saude no domicilio, o que seria importante para

planearem as necessidades desta area de intervencao.

Principais necessidades identificadas (resumo)

O aumento do envelhecimento populacional é uma realidade social cada vez mais

evidente a nivel mundial, nacional e local, consequéncia da melhoria de vida das populagdes,

50 0 Estatuto do Cuidador Informal (Estatuto), aprovado pela Lei n.2 100/2019, de 6 de setembro, é um conjunto de
normas que regula os direitos e deveres do cuidador e da pessoa cuidada e estabelece as respetivas medidas de
apoio. O cuidador Informal é sempre o conjuge ou unido de facto, parente ou afim até ao 4.2 grau da linha reta ou da
linha colateral da pessoa cuidada (Ex: filhos, netos, bisnetos, trinetos, irmaos, pais, tios, avos, bisavos, trisavos, tios-
avds ou primos).
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dos avancos da saude publica e do progresso da medicina, assim como da diminuicdo da taxa de

natalidade. Contudo, a maior longevidade alcangcada nem sempre corresponde um nivel de bem-

estar e um grau de autonomia que possibilite as pessoas idosas a satisfacdo das necessidades

fundamentais, sem apoio significativo, tornando-se fulcral a existéncia de respostas de

qualidade, desenvolvidas na perspetiva do reconhecimento dos direitos das pessoas idosas.

As pessoas idosas sdo um dos grupos mais vulneraveis, no concelho de Felgueiras, a

necessitar de fazer parte da agenda didria do Municipio.

Dominios de Intervengdo

Respostas Sociais

Saude

Isolamento social

Perfil de Risco

Problemas identificados

- Aumento do n2 de utentes em lista de espera para ERPI’s;

- Auséncia de pessoal especializado/qualificado para casos de doenga mental;

- Necessidade de respostas especializadas e medicalizadas (C. Dia, ERPI e SAD),
para pessoas com problematicas mentais e com técnicos de reabilitagdo;

- Necessidade de apoio das pessoas idosas para as atividades bdasicas relacionadas
com o autocuidado, incluindo os atos de vestir, a higiene pessoal, a alimentagao,
a locomogado e a capacidade de controlar os esfincteres;

- Apoio 24h de pessoas idosas, devido ao aumento do nivel de dependéncia fisica
e das doengas neuro degenerativas;

- As respostas existentes ndo correspondem satisfatoriamente a estes problemas
de saude, em termos de infraestruturas fisicas e humanas especializadas;

- Formag&o dos/as trabalhadores/as das respostas sociais para pessoas idosas;

- Necessidade de um acompanhamento mais estreito aos utentes, por vezes com
indisponibilidade familiar ou sem retaguarda familiar, que lhes possam assegurar
os cuidados basicos, pois os servigos prestados pelo SAD tornam-se desadequados
as necessidades dos utentes (grau de dependéncia, auséncia de suporte familiar
ou outro), perdendo a qualidade de vida;

- Violéncia doméstica;

- Aumento de situagdes de deméncias;

- Equipas de primeira intervengdo devem ter formagdo sobretudo ao nivel da
Humanitude nos cuidados;

- Melhoria da articulagdo das necessidades identificadas, com as equipas da saude;
- Necessidade de apoio psicolégico e neuroldgico para as pessoas idosas;

- Aumento do n.2 de pessoas idosas em situagdo de isolamento social;

- Auséncia de retaguarda familiar.

- SituacOes de pobreza aguda e privacdo material — caréncias basicas e necessidades de

vida por satisfazer;

- Falta de vagas para integracdo na resposta social de ERPI;

- Casos de violéncia e maus-tratos fisicos e psicoldgicos;

- Auséncia ou Burnout dos cuidadores ou familia de apoio;

- Idosos em situacdo de isolamento com mobilidade reduzida e quadros clinicos
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preocupantes;
- Auséncia de retaguarda familiar;

- Limitacdo nas atividades desenvolvidas projetos de envelhecimento ativo.

Necessidades de Intervengao Prioritarias

- Centro de Dia com alargamento de horas de apoio e dias ndo uteis;

- Servico de Apoio Domicilidrio, intervencao articulada com a saude ao nivel da reabilitacao e
dos cuidados de enfermagem;

- Alargamento das equipas do SAD com apoio diurno e noturno;

- Maior intervencdo na area cognitiva, acompanhamento/ “companhia”;

- Equipas especializadas (ao domicilio) para desenvolvimento de atividades de estimulacdo
cognitiva e treino de competéncias;

- Integracdo de terapias ocupacionais;

- Reforgo dos recursos humanos;

- Aproximacdo entre a saude e a area social;

- Inovagdo nas respostas sociais - salde mental na comunidade.

Agoes Tipo

- Alargamento dos acordos e cooperacgdo na area do servigo de apoio domiciliario e
Estrutura Residencial para ldosos;

- Reforgo na rede de cuidados e saude ao domicilio;

- Criar estratégias e recursos de apoio aos cuidadores;

- Projetos de intervenc¢do no domicilio, com apoios e equipas especializadas neste ambito.

Projetos Prioritarios

- Centro de Dia com alargamento de horas de apoio e dias nao Uteis;

- Servico de Apoio Domiciliario, intervencdo articulada com a saude ao nivel da reabilitacdo e
dos cuidados de enfermagem.

- Alargamento das equipas do SAD com apoio diurno e noturno.

- Maior intervencdo na area cognitiva, acompanhamento/ “companhia”;

- Equipas especializadas (ao domicilio) para desenvolvimento de atividades de estimulacdo

cognitiva e treino de competéncias;

Proposta 1:
Criacdo de uma Comissdo de Protecdo de Idosos;
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Objetivos:

Prestar apoio especializado através de uma equipa multidisciplinar em articulacdo com as
instituicdes do concelho;

Garantir a promocdo dos direitos das pessoas idosas, acesso a politicas e a programas que
atendam especificamente as vulnerabilidades da pessoa idosa e promovam a sua participacao

na sociedade.

Proposta 2:

Criacdo de atividades e apoio especializado para pessoas com patologia demencial;

Objetivos:
Criar uma equipa de profissionais com formacdo especifica, para cuidarem de pessoas idosas
com deméncia;

Criar um espaco especifico para utentes com deméncia.

Proposta 3:

Aumento de vagas em ERPI;

Objetivos:

Criar mais lugares, para internamento de pessoas idosas.

Proposta 4:

Criacdo e implementagdo de uma Academia Sénior, tendo como entidade promotora da CMF;

Objetivos:
Criar um espaco de apoio recreativo e cultural para as pessoas idosas;
Diminuir o isolamento;

Contribuir para a continuada integracao na comunidade.

Proposta 5

- Ampliacdo do equipamento existente, no Centro Social N2 Senhora de Pedra Maria, para

criacao de mais 5 vagas, em SAD;
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Objetivos:

Aumentar o n.2 de vagas, em SAD.

Proposta 6

- Criacdo da resposta social de SAD, da Santa Casa da Misericérdia de Nossa Senhora do Rosario

de Unh3o;

Objetivos:

Criar uma resposta de SAD na freguesia de Unhao.

PESSOAS COM DEFICIENCIA

Todas as pessoas tém caracteristicas préprias que as distinguem entre si. A diferenca é,
assim, uma caracteristica das pessoas, logo, das sociedades humanas. O reconhecimento de que
todas as pessoas sao iguais em direitos, mas consideradas e respeitadas nas suas diferencas, é
uma condicdo das sociedades inclusivas, livres e democraticas, em que Portugal se inclui. Em
Portugal, de acordo com os Censos de 2011, cerca de 11% das pessoas residentes manifestam
algum tipo de limitacdo fisica, intelectual ou sensorial que as inibem de uma participa¢do nas
diversas dimensdes da vida e da cidadania em iguais circunstancias com as demais. Deste modo,
cumpre a toda a sociedade em geral e aos poderes publicos, em particular, criar, manter e
desenvolver condi¢Bes para a participacao e desenvolvimento de todas as cidadas e todos os
cidaddos.

Em 2009, Portugal ratificou a Convengdo sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia
e o seu protocolo opcional, complementando e reforgando a Constituicdo da Republica
Portuguesa com um instrumento de desenvolvimento de direitos humanos, transversal a
deficiéncia e aos diferentes setores da sociedade. A Convengdo é um instrumento vinculativo e
tem como objetivo promover, proteger e garantir os direitos humanos e liberdades
fundamentais das pessoas com deficiéncia, promovendo o respeito pela sua dignidade inerente
e reconhecendo a sua autodeterminacdo. Ao ratificar a Convencdo, Portugal ficou obrigado a
rever a legislacdo e as praticas nacionais a luz do texto da mesma e a monitorizar o seu
cumprimento, reportando e aceitando o controlo internacional da sua implementacao.

Em relagdo as criangas e jovens com deficiéncia, consideramos os seguintes apoios:
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Bonifica¢cdo Do Abono de Familia Por Deficiéncia®!

Tabela 57 - N.2 de Titulares de Bonifica¢do por Deficiéncia | Felgueiras | 2021-2022

2021 2022
CONCELHO DE FELGUEIRAS 790 307

FONTE: Sistema de Estatisticas da Seguranga Social (SESS/PFA), 8/2022

Assistimos, analisando os dados da tabela anterior, que de 2021 para 2022 a uma
diminui¢cdo de n.2 de titulares a receber a bonificacdo do abono de familia (-483), o que nos
sugere uma analise aprofundada das razdes que levam a esta diminuicao, pois acreditamos que

a sua situacao de vulnerabilidade nao se alterou.

Subsidio por Estabelecimento de Educa¢do Especial®?

Tabela 58 - N.2 de Titulares de Subsidio Por Frequéncia de Estabelecimento de Educagdo Especial |
Felgueiras | 2021-2022

2021 2022
CONCELHO DE FELGUEIRAS 307 160

FONTE: SISTEMA DE ESTATISTICAS DA SEGURANGA SOCIAL (SESS/PFA), 8/2022

Observando a tabela 58, constatamos que também o n.2 de titulares do subsidio de
frequéncia de estabelecimento de educagdo especial, teve uma diminuigdo significativa (- 147).
O Centro de Recursos para a Inclus3o®® (CRI), apoiam em Felgueiras 40 criancas, distribuidas por

freguesias, tal como podemos ver na tabela seguinte:

Tabela 59- Centro de Recursos para Inclusdo | Por Freguesia| Felgueiras | 2022

CRIANCAS ACOMPANHADAS NO CRI

FREGUESIA N.2
AIAO 0
AIRAES 4
VILA COVA DA LIXA 2
BORBA DE GODIM 0
FRIANDE 2
IDAES 4

51 E um acréscimo ao abono de familia para criancas e jovens que é atribuido quando por motivo de perda ou
anomalia congénita ou adquirida, de estrutura ou fungao psicoldgica, intelectual, fisiolégica ou anatémica, a crianga
ou jovem necessite de apoio pedagdgico ou terapéutico (www.seg-social.pt).

52 E uma prestagdo pecunidria paga mensalmente que se destina a assegurar a compensagdo de encargos
resultantes da aplicagdo de formas especificas de apoio a criangas e jovens com deficiéncia, designadamente
a frequéncia de estabelecimentos adequados (Manual de Processos-chave Acolhimento Familiar, pag.4)

53 S50 servigos especializados existentes na comunidade, acreditados pelo Ministério da Educagdo, que apoiam e
intensificam a capacidade da escola na promogdo do sucesso educativo de todos os alunos.
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JUGUEIROS
MACIEIRA DA LIXA
CARAMOS
MARGARIDE
VARZEA
LAGARES
VARZIELA
MOURE
PENACOVA
PINHEIRO
POMBEIRO
PEDREIRA
RANDE
SERNANDE
REFONTOURA
REGILDE
REVINHADE
UNHAO
LORDELO
TORRADOS
SOUSA
SENDIM
VILA VERDE
SANTAO
VILA FRIA
VIZELA
TOTAL

OO R OFRPNRPROOOORFRORPRNONNRERERENOUULWOWDO

N
o

FONTE: CMF, 2023

No apoio dado a criancas pelo CRI, observamos que em Felgueiras existem 40 criangas
apoiadas.
Relativamente ao subsidio de assisténcia a filho com deficiéncia, Felgueiras registava em

2021 e em 2022, 26 beneficiarios/as (tabela 60).

Tabela 60 - N.2 de Beneficiarios/as | com subsidio por Assisténcia a filho com deficiéncia | Doenga
Crdnica | Felgueiras | 2021-2022

NUMERO DE BENEFICIARIOS/AS
FELGUEIRAS 2021 2022
26 26

FONTE: SISTEMA DE ESTATISTICAS DA SEGURANGCA SOCIAL (SESS/PFA), 8/2022

Até agosto de 2022, Felgueiras contava com 631 beneficiarios/as a receber prestacdo

para a inclusdo, numero ja superior ao verificado no ano de 2021.

Tabela 61- N.2 de beneficiarios | Prestagdo Para a Inclusdo| Felgueiras | 2022

2021 2022
CONCELHO DE FELGUEIRAS 602 631

FONTE: CMF, 2023
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Tabela 62- N.2 de Pessoas em Respostas Sociais Para a Deficiéncia | Felgueiras | 2022

N.2 DE UTENTES 2021
FAMILIAS DE ACOLHIMENTO 4
CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITACAO 35

PARA A INCLUSAO
TOTAL 39

FONTE: CMF, 2023

31.05.2022

35

35

Em relacdo ao n2 de pessoas com deficiéncia apoiadas nas medidas de apoio ao

emprego do IEFP, em 2023 (abril) existiam um total de 78 utentes portadores de deficiéncia com

a inscricdo ativa, sendo que destes,15 encontram-se em formacdo e 27 a frequentar medidas

ativas de emprego.

Tabela 63- N.2 de atendimentos presenciais, no SA da Lixa| Por tema, subtema da area de inclusao

|2022-2023

TEMA/ SUBTEMA

ACAO SOCIAL

PRODUTOS DE APOIO/AJUDAS TECNICAS
CUIDADORES INFORMAIS
PARENTALIDADE

SUBSIDIOS DE ASSISTENCIA A FILHOS COM DEFICIENCIA/DOENCA CRONICA
PENSOES E COMPLEMENTOS
COMPLEMENTO POR DEPENDENCIA
PRESTACAO SOCIAL PARA A INCLUSAO
PRESTAGOES FAMILIARES

BONIFICAGCAO POR DEFICIENCIA
SUBSIDIO DE EDUCAGAO ESPECIAL
SUBSIDIO POR ASSISTENCIA A 32 PESSOA
OUTROS

TOTAL

FONTE: SEGURANCA SOCIAL, 2023

2022 2023
103 1
346 6

7 1
55 31
503 33
338 27
765 254
8 2
26 1
2151 356

Analisando os dados da tabela em cima, verificamos que o Servigo de Atendimento da

Lixa, tem uma atuacdo diversificada, sendo que em 2022 realizou 2151 atendimentos

presenciais.

Principais necessidades identificadas (resumo)

Dominios de Intervengdo Problemas identificados

Respostas sociais - Necessidade de equipamentos e respostas sociais de apoio a

populagdo com deficiéncia;

Falta de respostas - Elevado nimero de pessoas com deficiéncia sem apoio;
- Falta de resposta sociais em equipamento residencial, para

pessoas com deficiéncia;

- Necessidade de respostas no domicilio para pessoas com
deficiéncia intelectual e multideficiéncia.
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Perfil de Risco

- Falta de apoio a pessoas com deficiéncia no concelho;
- N.2 de respostas sociais insuficientes;

- Burnout dos cuidadores;

- Falta de formacgdo dos cuidadores.
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Necessidades de Intervengao Prioritarias

- Necessidade de alargamento do nimero de vagas em CACI;

- Necessidade de construgdo de um lar residencial;

- Necessidade de criagdo de um SAD integrado;

- Criagdo de atividades de promog¢do da autonomia das pessoas com deficiéncia;
- Reduzir o isolamento;

- Apoiar as familias cuidadores das pessoas com deficiéncia.

Agoes Tipo

- Alargamento do numero de vagas existentes em CACI;

- Criar uma resposta residencial;

- Capacitar e apoiar as familias cuidadores das pessoas com deficiéncia;

- Criar servigos inovadores de apoio a pessoas com deficiéncia, nos seus domicilios.

Projetos Prioritarios

Proposta 1:

Criacdo de um lar Residencial, tendo como entidade promotora a CERCIFEL;

Objetivos:

Criar uma resposta residencial, no concelho, para pessoas com deficiéncia.

Proposta 2:

Alargamento das vagas em CACI (ja existente) e constru¢do de uma nova unidade, tendo como

entidade promotora a CERCIFEL;

Objetivos:

Aumentar o niumero de vagas, na resposta CACI.

Proposta 3:

Implementacdo de uma resposta de apoio domicilidrio, para pessoas com deficiéncia intelectual

e multideficiéncia, tendo como entidade promotora a CERCIFEL;

Objetivos:

Apoiar no domicilio, pessoas com deficiéncia intelectual e multideficiéncia.
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Proposta 4:

Criacdo e implementacdo de uma academia de artes inclusivas, tendo como entidade promotora

a CERCIFEL;

Objetivos:
Apoiar jovens com deficiéncia intelectual e multideficiéncia que se encontram nos seus
domicilios sem qualquer resposta;

Criar atividades inclusivas para jovens com deficiéncia intelectual e multideficiéncia.

Proposta 5:

Transporte Inclusivo, tendo como entidade promotora a CERCIFEL;

Objetivos:
Promover a autonomia e apoio as atividades diarias;
Fomentar a acessibilidade universal;

Promover as redes de apoio familiar e comunitario.

Proposta 6:

Projeto “Contas com Corac¢do”, tendo como entidade promotora a CERCIFEL;

Objetivos:

Adquirir uma unidade mdével composta por veiculo com atrelado;

Dinamizar atividades ocupacionais e de capacitagao junto dos domicilios das pessoas com
deficiéncia intelectual e multideficiéncia;

Reduzir o isolamento e a exclusdo das pessoas com deficiéncia;

Prevenir e retardar a institucionalizagao;

Sensibilizar e promover junto das comunidades e familias as capacidades técnicas realizadas

pelas pessoas com deficiéncia.

Proposta 7:

Coldnia de Férias para pessoas com deficiéncia, tendo como entidade promotora a CERCIFEL;

Objetivos:
Criar respostas para descanso do cuidador informal;

Proporcionar as pessoas com deficiéncias novas experiéncias e oportunidades na comunidade.
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Proposta 8:

Criacdo de um Software de comunicacdo entre a familia e a instituicdo de apoio as pessoas com

deficiéncia, tendo como entidade promotora a CERCIFEL;

Objetivos:
Melhorar e facilitar a comunicacao com as familias;

Criar um canal para a capacitacdo das familias que apoiam as pessoas com deficiéncia.

Proposta 9:

Criacdo do CAARPD (Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitacdo Social para

pessoas com Deficiéncia e Incapacidades, tendo como entidade promotora a CERCIFEL;

Objetivos:

Servico especializado que assegura o atendimento, acompanhamento e o processo de
reabilitacdo social a pessoas com deficiéncia e incapacidade, tendo como grupo alvo - criancas,
jovens e adultos com deficiéncia intelectual e incapacidade e disponibiliza servicos de
capacitacdo e suporte as suas familias e/ou cuidadores informais, sendo o nimero de utentes a

abranger pelo acordo de 30 (aguardar aprovacao de candidatura).

MIGRANTES

A migracdo é um fenOmeno antigo e que se repete, com variada frequéncia e
intensidade, ao longo da histdria. Os grandes movimentos migratérios ocorridos em outras
épocas tiveram como causa, as invasoes, as conquistas, os éxodos, as mudangas sazonais, a
fome, a superpopulacdo de determinadas regides, entre outras.

Motivos semelhantes, as vezes agravados, aos das acentuadas correntes migratérias do
passado, caracterizam as migra¢des atuais: a globalizagdo, questdes demograficas de certos
paises ou regides, a violacdo de direitos, o desemprego, as perseguicles, a discriminacdo, a
xenofobia, o trafico de seres humanos, a desigualdade econdmica entre os paises e entre o
hemisfério norte e o hemisfério sul, a busca de trabalho, de melhores condi¢des de vida e de
seguranca, o aguecimento global, as catdstrofes naturais, a violéncia, a intolerancia, sdo algumas

causas das grandes migracdes da atualidade.
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Migrante é, pois, toda a pessoa que se transfere de seu lugar habitual, de sua residéncia
comum, ou de seu local de nascimento, para outro lugar, regido ou pais. “Migrante” é o termo
frequentemente usado para definir as migragcdes em geral, tanto de entrada quanto de saida de
um pais, regido ou lugar. H3, contudo, termos especificos para a entrada de migrantes —
Imigracdo — e para a saida — Emigracdo. Ha, também, “migracées internas”, para referir os
migrantes que se movem dentro do pais, e “migracGes internacionais”, referindo-se aos
movimentos de migrantes entre paises, além das suas fronteiras.

Em Portugal, segundo o INE, em 2022 existiam 117843 imigrantes permanentes, sendo
gue 73315 sdo do sexo masculino e 44528 do sexo feminino. Como podemos constatar o nimero
de pessoas do sexo masculino é bastante superior as do sexo feminino. J& em 2021, existiam
97089 imigrantes permanentes, tal como podemos verificar na tabela seguinte, sendo 61558 do
sexo masculino e 35531 do sexo feminino. Constatamos que o sexo masculino é praticamente o
dobro do sexo feminino.

Analisando o ano de 2021, por grupos etarios verificamos que o n.2 de imigrantes com

65 anos ou +, corresponde a 23,34% dos imigrantes permanentes (tabela 64).

Tabela 64- Imigrantes Permanentes por grupo etario | Portugal | 2021

2021
<15 ANOS 7351
15-19 ANOS 3805
20-24 ANOS 7792
25-29 ANOS 10491
30-34 ANOS 10559
35-39 ANOS 9476
40-44 ANOS 6714
45-49 ANOS 4154
50-54 ANOS 3606
55-59 ANOS 3568
60-64 ANOS 6935
65 OU + ANOS 22668
TOTAL 97089

FONTE: CMF, 2023

Grafico 23- N.2 de Populagdo Residente que entrou em Portugal apds 2010| Por local de Residéncia |
Motivo de entrada em Portugal | 2021
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Tabela 65 - N.2 de Populagdo Residente que entrou em Portugal apds 2019 | Por local de Residéncia

Motivo de entrada em Portugal | 2021

FREGUESIAS

FELGUEIRAS
AIRO
AIRAES
FRIANDE
IDAES
JUGUEIROS
PENACOVA
PINHEIRO

POMBEIRO DE
RIBAVIZELA
REFONTOURA

REGILDE
REVINHADE

SENDIM

MACIEIRA DA LIXA
E CARAMOS
MARGARIDE,
VARZEA, LAGARES,
VARZIELA E
MOURE

PEDREIRA, RANDE
E SERNANDE
TORRADOS E
SOUSA

UNHAO E LORDELO

VILA COVA DA LIXA
E BORBA DE
GODIM

VILA FRIA E VIZELA
(SAO JORGE)

VILA VERDE E
SANTAO

Retorno
apos
periodo
1009
34

49
23
45
31
8
13
39

37

21
14

49
62

318

59
36

12
109

22

28

Trabalh
o

233

16

13

13

30

MOTIVO DA ENTRADA EM PORTUGAL

Educagd Reunificagdo
o
87 195
1 0
3 13
0 8
1 10
2 3
0 0
0 0
4 4
2 8
1 2
0 14
39 55
4 10
10 9
3
28
0 7
5 1

FONTE: INE, 2023

Saude

46

O 0O O R B R R R

SN

16

Residéncia

35

Violéncia ou
Direitos
Humanos

O O O O O O & ANV

o

Outros

412

16
16

12

18

13
12

10

132

19

14

44

14

Analisando o grafico 23 e a tabela 65, verificamos que Felgueiras recebeu nos ultimos

anos, migrantes, por retorno apos periodo de emigragdo (1009), por trabalho (233), educagdo

(87), reunificagdo familiar (195), saude (46), residéncia (168) violéncia ou direitos humanos (7)

e outras razdes (412). E importante salientar que a unido de freguesias de Margaride, Varzea,

Lagares, Varziela e Moure foi a que recebeu maior nimero de pessoas. Aido e Torrados do Sousa

receberam 3 e 4 pessoas respetivamente, por situacdo de violéncia ou violacdo de Direitos

humanos.

Observando a tabela em baixo, verificamos que a populagdo estrangeira, em Felgueiras

é maioritariamente oriunda da América (239), da Unido Europeia (69) e da Asia (65) e sdo

maioritariamente do sexo masculino, tal como também podemos perceber na tabela 67 e 68.
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Tabela 66- Populagdo residente de nacionalidade estrangeira |Por Local de residéncia (a data dos

Censos 2021)| Sexo| Por Freguesia| Felgueiras

AIRO
AIRAES
FRIANDE
IDAES
JUGUEIROS
PENACOVA
PINHEIRO

POMBEIRO DE
RIBAVIZELA
REFONTOURA

REGILDE
REVINHADE

SENDIM

MACIEIRA DA LIXA E
CARAMOS
MARGARIDE,
VARZEA, LAGARES,
VARZIELA E MOURE
PEDREIRA, RANDE E
SERNANDE
TORRADOS E SOUSA

UNHAO E LORDELO

VILA COVA DA LIXA E
BORBA DE GODIM
VILA FRIA E VIZELA
(SAO JORGE)

VILA VERDE E
SANTAO

TOTAL

AMERICA
H M
2 5
0 0
1 2
4 3
1 1
2 1
3 2
2 2
0 1
4 5
2 1
0 3
14 19
42 56
3 7
2

2

13 22
1 3
1 0
99 140

UNIAO AFRICA
EUROPEIA

H M H M
0 3 0 1
1 2 0 0
2 5 0 0
1 2 0 0
1 1 0 0
1 0 0 0
2 1 0 0
1 3 5 0
0 0 1 1
0 0 0 0
2 0 2 0
0 3 0 0
2 5 0 0
8 7 9 9
0 0 0 2
2 1

4 3

0 2 0 0
0 0 1 7
28 41 22 29

Fonte: INE, 2023

OUTROS
PAISES
H M
1 0
1 0
1 1
2 0
0 1
0 0
0 0
0 0
0 0
0 0
0 2
0 0
0 4
0 8
3 0

0
0
0 1
1 0
11 26

N O O O o O oI

Jany

43

AsIA

m O 0O o wor ol

O O WN N

(o)}

22

Tabela 67- N.2 de Populagdo estrangeira com estatuto legal de residente | Por Local de residéncia
|Sexo | Nacionalidade | Felgueiras |2021

UE 27 (A
PARTIR DE
2020)
SEXO
FELGUEIRAS 30

EXTRA UE- 27 UE27 (A  EXTRA UE-
ESTADOS PARTIRDE 27 ESTADOS
MEMBROS (A 2020) MEMBROS
PARTIR DE 2020) (A PARTIR
DE 2020)
HOMENS MULHERES
183 34 201

FONTE: INE, 2021

TOTAL

H/M
448

Tabela 68-Rela¢do de masculinidade dos estrangeiros que solicitaram estatuto de residente| por Local
de residéncia | Felgueiras | 2021

2021

FELGUEIRAS

FONTE: INE, 2021

RELAGAO DE MASCULINIDADE

128,9
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Tabela 69 - Populagdo estrangeira que solicitou estatuto de residente por 100 habitantes (N.2) por
Local de residéncia| Felgueiras | 2021

2021 POPULAGAO ESTRANGEIRA QUE SOLICITOU ESTATUTO DE
RESIDENTE POR 100 HABITANTES
FELGUEIRAS 0,12
FONTE: INE, 2023
Tabela 70- N.2 de Migrantes fornecidos pelas Freguesias| Felgueiras | 2023
MIGRANTES

FREGUESIA N.2
AIRO 4
AIRAES 15
VILA COVA DA LIXA 2
BORBA DE GODIM
FRIANDE 11
IDAES 53
JUGUEIROS 4
MACIEIRA DA LIXA )
CARAMOS
MARGARIDE
VARZEA
LAGARES 569
VARZIELA
MOURE
PENACOVA 21
PINHEIRO 50
POMBEIRO DE RIBAVIZELA 26
PEDREIRA
RANDE 30
SERNANDE
REFONTOURA 20
REGILDE 15
REVINHADE 32
UNHAO 17
LORDELO
TORRADOS .
SOUSA
SENDIM 22
VILA VERDE 8
SANTAO
VILA FRIA 9
VIZELA (S. JORGE)
TOTAL 1022

*Dados ndo disponiveis

Fonte: CMF, 2023

Ao analisarmos os dados fornecidos pelas freguesias em 2023, verificamos que os dados

aumentaram mais de 50% em relagdo aos dados disponibilizados pelos censos de 2021.
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REFUGIADOS

De acordo com os dados disponiveis na plataforma Portugal.gov.pt, desde finais de 2015, o
nosso pais deu as boas-vindas a mais de 72.000 refugiados, considerando também os pedidos

de asilo espontaneos;

56.041 cidaddos deslocados da Ucrania receberam protecdo temporaria, logo apds o

inicio do conflito;

e 2.338 pessoas recolocadas, das quais muitas do conflito da Siria, mas também criangas
e jovens estrangeiros ndao acompanhados dos campos de refugiados da Grécia e ainda
muitas pessoas das operacdes de resgate no Mediterraneo, oriundas de conflitos menos
visiveis;

e 1.208 refugiados através do programa de reinstalagdo voluntdria, onde se inclui o grupo

qgue hoje chegou a territdrio nacional;

e 1.134 nacionais do Afeganistdo, ao abrigo da admissdo humanitaria.

O municipio de Felgueiras, sé recebeu uma familia de refugiados, de nacionalidade afega, com
7 elementos, entre os 39 e 1 anos (grafico 24), sendo que 4 dos elementos sdo do sexo masculino

e 3 do sexo feminino.

Grafico 24- Carateriza¢ao do Agregado Familiar | Por idades| Felgueiras | 2022
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Fonte: CMF, 2023
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Principais necessidades identificadas (resumo)

Dominios de Intervengdo Problemas identificados

Educagdo - Integragdo de alunos/as estrangeiros;
- Falta de preparagdo/ informagdo dos/as auxiliares e
professores, nesta area;

Conhecimento da Populagao Estrangeira - Pouco conhecimentos das necessidades da
populagdo estrangeira e migrante.

Perfil de Risco

- Alunos/as estrangeiros/as com dificuldades de integragdo ao nivel escolar.

Necessidades de Intervencdo Prioritdrias

- Dificuldades de acesso aos servicos;

- Instabilidade e precaridade laboral;

- Dificuldades de integracdo social;

- Barreira linguistica e cultural;

- Dificuldade no diagndstico das necessidades dos migrantes;

- Necessidade de garantir, entre entidades e na comunidade, o conhecimento dos recursos
existente;

- Necessidade de mudar o paradigma de uma sociedade multicultural para uma intercultural.

Agoes Tipo

- Apoio na integragao escolar e social, protecao e acesso aos direitos.

Projetos Prioritarios

Proposta 1:

Criacdo de uma equipa de apoio aos/as alunas estrangeiros/as;

Objetivo:

Melhorar a integracdo escolar, social dos/as alunos/as estrangeiros/as.
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5. AREA DA POBREZA E EXCLUSAQ SOCIAL

O fendmeno da pobreza, seja no plano individual, familiar ou comunitario, constitui
sempre uma experiéncia humana especialmente dolorosa, marcando os rostos de todas as
idades. Diversas iniciativas surgiram nas ultimas duas décadas sobre a crescente importancia
deste problema humano, que justificou a urgéncia de respostas operacionais eficazes.

Em muitos dos casos, a pobreza representa a auséncia de possibilidade de escolha, a
radical falta de recursos ou a constante deterioracdo de condic¢Ges de vida. No que diz respeito
as necessidades bdsicas como a habitagdo, a salde, a alimentacdo ou a educacdo, aquele que se
vé afastado delas ndo sofre apenas uma privagdo, mas também uma grave diminui¢cdo dos
direitos de cidadania e dos direitos humanos.

Outro conceito intimamente ligado ao de pobreza é o conceito de exclusdo social.
Quando falamos em exclusdo associamos-lhe a designacdo de social, ou seja, falamos de
exclusdo da sociedade. O referencial é a sociedade. A sociedade (seja local, nacional, regional
ou global) é constituida por um conjunto de sistemas sociais, alguns dos quais poderdo ser
considerados como bdsicos ou essenciais. A falta de recursos, no minimo, dificultara o acesso ao
mercado de bens e servigos, bem como provocara maiores dificuldades no acesso aos sistemas
prestadores de servicos, mesmo aos que estdo total ou parcialmente protegidos.

De acordo com os dados do relatdrio de 2022, Pobreza e exclusdo social em Portugal, os
dados de risco referentes a 2021, espelham o impacto de dois anos de pandemia, nas condi¢des
de vida e rendimentos em Portugal. A populagdo em risco de pobreza ou exclusdo social aumentou
em 12% face ao inquérito anterior, o que corresponde a mais 256 mil pessoas. Com 22.4% da
populacdo em risco de pobreza ou exclusdo social, Portugal passou a ser o 82 pais da Unido Europeia
dos 27 com maior propor¢ao da populagdo a viver este tipo de vulnerabilidade social e econdmica.

Os resultados deste inquérito demonstram igualmente um elevado aumento das
desigualdades em Portugal que se traduziu num aumento de 5.8% no coeficiente de Gini e de 13%
no indicador S80/520, que compara os rendimentos de 20% com rendimentos mais baixos e 20%
com rendimentos mais elevados. Nao sendo apresentados os dados da Eslovdquia para estes
indicadores, Portugal apresenta-se como o Estado-membro com maior aumento dos niveis de

desigualdades de rendimento face ao inquérito anterior.

DEPENDENCIAS

As dependéncias sdo entendidas como um padrado de comportamento tido por “alguém”

que tem dependéncia de um “tdxico” ou droga que provoca perturbagdes ao nivel psicoldgico.
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As drogas ndo sdo todas iguais quanto a sua toxicidade: algumas sdo muito tdxicas,
outras, como o alcool, podem ser ingeridas de forma controlada por muitas pessoas sem
problemas de maior. Por outro lado, a heroina, ao contrario do alcool, € uma droga com menos
efeitos téxicos a longo prazo, mas apresenta uma enorme capacidade de criar adi¢do. Importa,
por isso, distinguir a dependéncia causada por diferentes substancias porque estas tém
caracteristicas diferentes e é possivel utilizar algumas delas de forma ndo abusiva.

O que atribui perigosidade real, assim como o que induz e mantém o seu consumo é um
conjunto de fatores que interagem de forma dinamica e estdo relacionados com as propriedades
farmacoldgicas da substancia, as caracteristicas psicolégicas do consumidor e o ambiente social
gue o rodeia. Significa isto que pessoas diferentes integradas em meios diferentes apresentam
um maior ou menor potencial de se tornarem dependentes da mesma substancia.

A compulsdo por drogas ou por outras substancias define-se quando estdo presentes, em

simultaneo, diferentes critérios:

e Um forte desejo para as consumir;

e Dificuldades em controlar o comportamento, tanto no que se refere ao inicio, fim e
niveis de consumo;

e Estado de abstinéncia fisiolégico quando o uso cessa ou é reduzido;

e Evidéncia de tolerancia, na qual doses crescentes sdo necessarias para se obter um
efeito inicialmente obtido com dosagens mais baixas;

e Abandono progressivo de prazeres e interesses alternativos em favor do seu uso e
aumento da quantidade de tempo necessaria para se recuperar dos seus efeitos;

e Persisténcia na sua utilizagdo, apesar da evidéncia de consequéncias manifestamente

nocivas.
Neste ponto iremos abordar os beneficidrios com processo ativo apoiados pela equipa
de seguranca social (tabela 71) e apoiados pelo Agrupamento de Centros de Salde de Felgueiras

(tabela 72).

Tabela 71- - Beneficiarios/as de Processos Ativos | Toxicodependéncia | Felgueiras | 2021-2022

SEXO N.2 DE BENEFICIARIOS/AS
2021-12 2022-5
FEMININO 29 31
MASCULINO 60 59
TOTAL 89 90

FONTE: SISTEMA DE ESTATISTICAS DA SEGURANGA SOCIAL, 6/22
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A problematica da toxicodependéncia, em Felgueiras é uma realidade bastante
significativa. Em 2021, existiram 89 processos ativos e em maio de 2022, 90 processos (tabela
em cima) de pessoas com problemas de toxicodependéncia e apoiadas pela equipa da seguranca
social.

Analisando a tabela abaixo, verificamos que os nimeros disponibilizados pelo ACeS de
Felgueiras sdo bastante superiores, o que significa que nem todas estas pessoas recorrem aos

servicos da seguranca social.

Tabela 72 - N.2 de Utentes | Por Dependéncia | ACeS de Felgueiras | 2022

USF USF USF USF USF UCSP TOTAL
LONGARA HYGEIA FELGUEIRAS FELGARIA BARROSA  JUGUEIRO FELGUEIRA

VIDA SAUDE RUBEANS S S S
ABUSO CRONICO DO 224 464 374 335 150 123 1670
ALcooL
ABUSO AGUDO DO 8 19 5 6 2 6 46
ALcooL
ABUSO DO TABACO 1102 2301 1563 74 588 330 5958
ABUSO DE 2 5 3 3 (] 0 13
MEDICACAO
ABUSO DE DROGA 44 89 92 74 25 15 339
TOTAL 1380 2878 2037 492 765 474 8026

FONTE: ACES, 2022

Analisando os dados da tabela anterior, podemos verificar que existem 1716 pessoas
apoiadas com abuso de alcool (sendo que 1670 tém um abuso crdénico e 46 abuso agudo), 5958
pessoas com abuso de tabaco, 13 com abuso de medicag¢dao e 339 com problemas de outras
drogas.

No que diz respeito aos utentes integrados no Centro de Respostas Integradas (CRI)>*,

podemos observar o seguinte:

Tabela 73 — Utentes ativos em tratamento, por tipo de consumo e por freguesia/ Unido de Freguesia
Tipo de Inscrigdo | Felgueiras | 2022

FREGUESIA DE TIPO DE INSCRICAO

RESIDENCIA DOS

UTENTES ATIVOS CONSUMO CONSULTA

EM 2022 - PT%B;;';';\S DE OUTRAS DE CRIANGA/JOVEM soton | mew | @ Agg{ggl n OUTRA TOTAL

FELGUEIRAS A0 ALlcooL  SUBSTANCIAS  CESSACAO EM RISCO friwae SITUACAO  GERAL
PSICOATIVAS  TABAGICA

AlIAO 1 0 0 0 0 0 0 0 1

AIRAES 8 1 1 0 0 0 0 0 10

FRIANDE 2 2 0 0 0 0 0 0 4

54 0s Centros de Respostas Integradas (CRI) s3o estruturas locais de cariz operativo e de administrac3o,
referenciados a um territério definido e dispondo de equipas técnicas especializadas multidisciplinares
para as diversas dreas de missdo dedicadas ao tratamento, prevencgao, reinser¢do e redugao de riscos e
minimizacdo de danos das toxicodependéncias e alcoolismo.
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IDAES
JUGUEIROS
PINHEIRO
POMBEIRO DE
RIBAVIZELA
REFONTOURA
REGILDE
REVINHADE
SENDIM

UNIAO DAS
FREGUESIAS DE
MACIEIRA DA
LIXA E
CARAMOS
UNIAO DAS
FREGUESIAS DE
MARGARIDE
(SANTA
EULALIA),
VARZEA,
LAGARES,
VARZIELA E
MOURE

UNIAO DAS
FREGUESIAS DE
PEDREIRA,
RANDE E
SERNANDE
UNIAO DAS
FREGUESIAS DE
TORRADOS E
SOUSA

UNIAO DAS
FREGUESIAS DE
UNHAO E
LORDELO
UNIAO DAS
FREGUESIAS DE
VILA COVA DA
LIXA E BORBA DE
GODIM

UNIAO DAS
FREGUESIAS DE
VILA FRIA E
VIZELA (SAO
JORGE)

UNIAO DAS
FREGUESIAS DE
VILA VERDE E
SANTAO
TOTAL GERAL
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FONTE: CRI, 2023
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137

A sua maioria sdo pessoas com problemas de alcool (73), 54 com consumos de outras

substancias psicoativas, 1 com consulta de cessagao tabagica, 4 criangas e jovens em risco, num

total de 137 pessoas.
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Tabela 74- Substancia consumida pelas/os utentes ativas/os em tratamento, por freguesia/unido de freguesias | Felgueiras | 2022

GEORSS M RE owes oo COER eow oo CRER B B
I — / 1
L — 2 z
T IS s :

FONTE: CRI, 2023

Analisando os dados, tendo em conta a substancia principal, podemos observar que a dependéncia de Heroina contabiliza 42 pessoas, seguida da

dependéncia do alcool, com 35 pessoas e 0 abuso do alcool, com 27 situagdes.

96



Tabela 75- Utentes Ativos | Por Freguesia e Unido de Freguesias | Escaldo Etdrio e Sexo| Felgueiras | 2022

F TOTAL M M TOTAL TOTAL GERAL
<15 ANOS 251 21- 30 41-50 251 16-20 21-30 31-40 41-50
ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS ANOS

TOTAL GERAL 1 8 1 14 24 34 2 8 21 48 113 137

FONTE: CRI, 2023

Analisando os dados da tabela em cima, observamos que 113 utentes sao do sexo masculino e 24 do sexo feminino



Tabela 76 - Utentes Ativos |Por Freguesia e Unido de Freguesias | Escolaridade| Felgueiras | 2022

FREGUESIA DE ESCOLARIDADE

RESIDENCIA DOS .

UTENTES ATIVOS EM 2.2 3.2 FREQUENCI GRAU

2022 E RESIDENTES NO C|1cf o e cca SD';\C;’IS A UNIVERSI  UNIVERSI Escsi'éAERL'ED:ED E- totaL
CONCELHO DE o o TARIA TARIO e

FELGUEIRAS

AIAO

AIRAES

FRIANDE

IDAES

JUGUEIROS

PINHEIRO

POMBEIRO DE
RIBAVIZELA
REFONTOURA

REGILDE

REVINHADE

SENDIM

UNIAO DAS FREGUESIAS
DE MACIEIRA DA LIXA E
CARAMOS

UNIAO DAS FREGUESIAS 12 16 6 3 1 1 39
DE MARGARIDE (SANTA

EULALIA), VARZEA,

LAGARES, VARZIELA E

MOURE

UNIAO DAS FREGUESIAS 7 3 1 1 1 13
DE PEDREIRA, RANDE E

SERNANDE

UNIAO DAS FREGUESIAS 2 6 8
DE TORRADOS E SOUSA

UNIAO DAS FREGUESIAS 2 1 3
DE UNHAO E LORDELO

UNIAO DAS FREGUESIAS 2 2 1 2 1 8
DE VILA COVA DA LIXA E

BORBA DE GODIM

UNIAO DAS FREGUESIAS 3 1 4
DE VILA FRIA E VIZELA

(SAO JORGE)

UNIAO DAS FREGUESIAS 1 1 1 3
DE VILA VERDE E

SANTAO

TOTAL GERAL 52 51 13 16 1 2 2 137

N R RRNO®
= WINNR
[

NNDNOU S

B R R WR
N R

N R RBNR
A WU w

FONTE: CRI, 2023

No que respeita a escolaridade, dos 137 utentes, com processo ativo, a maioria concluiu o
1.2 ciclo do ensino basico (52), seguido de 51 utentes com o 2.2 ciclo. Com o ensino secundario
temos 16 utentes e com o 3.2 ciclo, 13 utentes. Com grau universitario observamos 2 utentes e
com frequéncia universitaria, 1 utente. Podemos ainda observar que dois ndo tém escolaridade,

mas sabem ler e escrever.

Analisando a situagdo na profissdo (tabela em baixo), verificamos que 69 tém trabalho
estavel/regular, 37 estdo desocupados ha um ano ou mais, 9 estdo desocupados hd menos de

um ano, 2 encontram-se reformados.
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Tabela 77- Utentes ativos | Por Freguesia e Unido de Freguesias | Situagao na Profissdo | Felgueiras | 2022

FREGUESIA DE RESIDENCIA DOS
UTENTES ATIVOS EM 2022 E
RESIDENTES NO CONCELHO DE
FELGUEIRAS

AIAO

AIRAES

FRIANDE

IDAES

JUGUEIROS

PINHEIRO

POMBEIRO DE RIBAVIZELA

REFONTOURA
REGILDE

REVINHADE
SENDIM

UNIAO DAS FREGUESIAS DE
MACIEIRA DA LIXA E CARAMOS
UNIAO DAS FREGUESIAS DE
MARGARIDE (SANTA EULALIA),
VARZEA, LAGARES, VARZIELA E
MOURE

UNIAO DAS FREGUESIAS DE
PEDREIRA, RANDE E SERNANDE
UNIAO DAS FREGUESIAS DE
TORRADOS E SOUSA

UNIAO DAS FREGUESIAS DE UNHAO E
LORDELO

UNIAO DAS FREGUESIAS DE VILA
COVA DA LIXA E BORBA DE GODIM
UNIAO DAS FREGUESIAS DE VILA
FRIA E VIZELA (SAO JORGE)

UNIAO DAS FREGUESIAS DE VILA
VERDE E SANTAO

TOTAL GERAL

DESCONHECIDO

DESOCUPADO
HA MENOS
DE UM ANO

DESOCUPADO
HA UM ANO
OU MAIS
1

2

11

37

DOMESTICA

SITUACAO PROFISSIONAL

ESTUDANTE/
FORMAGAO 5|CT)3;T\22 ®
PROFISSIONAL
1
2
1
1 3
2
4 6

FONTE: CRI, 2023

REFORMADO/PENSAO
SOCIAL POR IDADE

REFORMADO/PENSAO
SOCIAL POR
INVALIDEZ

TRABALHO
ESTAVEL/REGULAR

69

TRABALHO OCASIONAL

99

TOTAL
GERAL

10

13

39

13



Tabela 78- Utentes ativos, inscritos por problemas de alcool | Por Freguesia e UniGes de Freguesia
EscalGes etdrios e Sexo | Felgueiras | 2022

FREGUESIA DE RESIDENCIA DOS
UTENTES ATIVOS EM 2022,
INSCRITOS POR PROBLEMAS
LIGADOS AO ALCOOL E
RESIDENTES NO CONCELHO DE
FELGUEIRAS
AIAO

AIRAES

FRIANDE

IDAES

JUGUEIROS

PINHEIRO

POMBEIRO DE RIBAVIZELA
REFONTOURA

REGILDE

REVINHADE

UNIAO DAS FREGUESIAS DE
MACIEIRA DA LIXA E CARAMOS
UNIAO DAS FREGUESIAS DE
MARGARIDE (SANTA EULALIA),
VARZEA, LAGARES, VARZIELA E
MOURE

UNIAO DAS FREGUESIAS DE
PEDREIRA, RANDE E SERNANDE
UNIAO DAS FREGUESIAS DE
TORRADOS E SOUSA

UNIAO DAS FREGUESIAS DE
UNHAO E LORDELO

UNIAO DAS FREGUESIAS DE VILA
COVA DA LIXA E BORBA DE
GODIM

UNIAO DAS FREGUESIAS DE VILA
FRIA E VIZELA (SAO JORGE)
TOTAL GERAL

251
ANOS

41-50
ANOS

11

ESCALOES ERARIOS E SEXO

TOTAL
251 21-30
ANOS ANOS
1
1 8
1
2
1
2
2
1
1
2
2 1
5 8
1 B 1
1 1
2
18 20 4

FONTE: CRI, 2023

M

31-40
ANOS

41-50
ANOS

22

M TOTAL

14

55

TOTAL GERAL

19

73

Relativamente aos utentes inscritos com problemas de alcool, podemos verificar que num

total de 73 utentes, 18 sdo do sexo feminino, situando-se na sua maioria entre os 41-50 anos e

55 utentes sdo do sexo masculino, sendo que a maioria se situa entre os 41 anos e > 51 anos.

Analisando a situagao profissional, dos utentes inscritos com problemas ligados ao alcool,

dos 73 utentes, 40 utentes tém trabalho estavel/regular e 17 utentes estdo desocupados ha um

ano ou mais (tabela 79).
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Tabela 79 - Utentes ativos, inscritos por problemas de alcool | Por Freguesia e Unibes de Freguesia | Situagdo Profissional| Felgueiras | 2022

besconuecipo  DESOCUPADOHA  DESOCUPADOWA  povicnicy  ouraasiuagio  REFORMADO/PENSR ““°§§"§£§§§"S"° o ABAKO  muagko PROISSIONAL
1 1
2 1 1 4 8
1 1 2
4 4
2 2
2 2
1 3 4
1 1 2
1 1 2
2 1 3
4 8 7
1 4 2 1 1 10 19
1 1 2 1 8 8
2 2
1 1
1 B] 4
1 1 2
1 4 17 1 4 2 4 40 73

FONTE: CRI, 2023
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Relativamente a escolaridade destes utentes, verificamos que 35 tém o 1.2 ciclo do ensino
basico, 23 utentes o 2.2 ciclo do ensino basico, 7 utentes, o 3.2 ciclo, 6 utentes o ensino

secunddrio, 1 utente, grau universitario e 1 ndo tem escolaridade, mas sabe ler e escrever.

Tabela 80 - Utentes ativos, inscritos por problemas de alcool | Por Freguesia e Unides de Freguesia
Escolaridade| Felgueiras | 2022

FREGUESIA DE ESCOLARIDADE

RESIDENCIA DOS UTENTES SEM

ATIVOS EM 2022 E 1.2 2.2 3.2 FREQUENCI GRAU

RESIDENTES NO Cl Cl Cl SDI::QCF::S A UNIVERSI  UNIVERSI ES(;C;LBAERL"EJ:EE ) TOTAL
CONCELHO DE CLo CcLo CcLo TARIA TARIO ESCREVER

FELGUEIRAS

AIAO 1

[

AIRAES
FRIANDE
IDAES
JUGUEIROS
PINHEIRO
POMBEIRO DE
RIBAVIZELA
REFONTOURA 1 1
REGILDE 2
REVINHADE 1 1 1 3
SENDIM

UNIAO DAS FREGUESIAS 2 3 1 1 7
DE MACIEIRA DA LIXA E

CARAMOS

UNIAO DAS FREGUESIAS 6 8 4 1 19
DE MARGARIDE (SANTA

EULALIA), VARZEA,

LAGARES, VARZIELA E

MOURE

UNIAO DAS FREGUESIAS 6 1 1 8
DE PEDREIRA, RANDE E

SERNANDE

UNIAO DAS FREGUESIAS 1 1 2
DE TORRADOS E SOUSA

UNIAO DAS FREGUESIAS 1 1
DE UNHAO E LORDELO

UNIAO DAS FREGUESIAS 2 1 1 4
DE VILA COVA DA LIXA E

BORBA DE GODIM

UNIAO DAS FREGUESIAS 2 2
DE VILA FRIA E VIZELA

(SAO JORGE)

UNIAO DAS FREGUESIAS

DE VILA VERDE E SANTAO

TOTAL GERAL 35 23 7 6 1 0 1 73

R R R R NGO
N
-
[
A NNBAN®

NN

FONTE: CRI, 2023
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Tabela 81 - Utentes ativos, inscritos por problemas de alcool | Por Freguesia e UniGes de Freguesia
Por tipo de Alojamento| Felgueiras | 2022

FREGUESIA DE RESIDENCIA DOS TIPO DE ALOJAMENTO
UTENTES ATIVOS EM 2022,
INSCRITOS POR PROBLEMAS
LIGADOS AO ALCOOL E DESCONHECIDO FAMILIAR oumgs TOTAL GERAL
RESIDENTES NO CONCELHO DE CLASSICO SITUACOES
FELGUEIRAS
AIAO 1 1
AIRAES 8 8
FRIANDE 2 2
IDAES 4 4
JUGUEIROS 2 2
PINHEIRO 1 1 2
POMBEIRO DE RIBAVIZELA 4 a4
REFONTOURA 2 2
REGILDE 2 2
REVINHADE 3 3
UNIAO DAS FREGUESIAS DE 1 6 7
MACIEIRA DA LIXA E CARAMOS
UNIAO DAS FREGUESIAS DE 1 17 1 19

MARGARIDE (SANTA EULALIA),
VARZEA, LAGARES, VARZIELA E

MOURE
UNIAO DAS FREGUESIAS DE 7 1 8
PEDREIRA, RANDE E SERNANDE

UNIAO DAS FREGUESIAS DE 2 2
TORRADOS E SOUSA

UNIAO DAS FREGUESIAS DE 1 1
UNHAO E LORDELO

UNIAO DAS FREGUESIAS DE VILA 4 4
COVA DA LIXA E BORBA DE

GODIM

UNIAO DAS FREGUESIAS DE VILA 2 2
FRIA E VIZELA (SAO JORGE)

TOTAL GERAL 3 68 2 73

FONTE: CRI, 2023

Observando os dados da tabela em cima, verificamos que dos 73 utentes inscritos por

problemas de dlcool, 68 utentes vivem em alojamento familiar classico.

SAUDE MENTAL

A saude mental faz parte da definicdo de saude e é inerente a qualquer pessoa que

deseje ter saude.
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Segundo a Organizagdo Mundial de Saude (2014) a saude mental ndo é a simples
auséncia de doenga, mas sim um estado de bem-estar em que cada individuo realiza seu préprio
potencial, consegue lidar com os desafios normais da vida, consegue trabalhar de forma

produtiva e frutifera e é capaz de contribuir para a sua comunidade.

Tabela 82- Familias Classicas| Total e por n.2 de individuos | 2011-2021

2011 % 2021 %
Total 19002 100 19900 100
1 2032 10,69 3015 15,15
2 4658 24,51 5909 29,69
3 5534 29,12 5322 26,74
4 4827 25,40 4164 20,92
S5ou+ 1951 10,26 1490 7,40

FONTE: INE, 2021

Analisando a composicdao familiar no concelho, verificamos que as familias com 2
elementos sdo as que assumem maior percentagem em Felgueiras, em 2021 (29,69%) ao
contrdrio do que acontecia em 2011, onde as familias mais representativas tinham 3 elementos.
E importante salientar, que 15,15%, em 2021 s3o constituidas s6 por uma pessoa. Este aumento
de familias com 1 e 2 elementos, estard relacionado com a baixa natalidade do concelho e com
o aumento das familias monoparentais, como podemos verificar a seguir.

Em relacdo as familias monoparentais (Pai com filhos e Made com filhos), verificamos na
maioria das freguesias um aumento de 2011 para 2021, de familias, Pai com filhos e Mde com
filhos, mais significativamente, nesta ultima, que de 2011 para 2021 teve um aumento de 362

familias.

Tabela 83-Familias Monoparentais | Pai/ Mae com filhos| Por Freguesias | Felgueiras |2011-2021

FREGUESIA PAI COM FILHOS MAE COM FILHOS
2011 2021 2011 2021
AIAO 1 4 21 22
AIRAES 9 9 65 91
FRIANDE 7 12 50 55
IDAES 8 14 73 72
JUGUEIROS 11 14 34 42
PENACOVA 4 7 30 39
PINHEIRO 1 6 30 35
POMBEIRO DE RIBAVIZELA 11 12 40 60
REFONTOURA 8 9 59 63
REGILDE 6 8 33 37
REVINHADE 3 3 10 28
SENDIM 3 8 48 54
MACIEIRA DA LIXA E CARAMOS 24 23 115 147
MARGARIDE, VARZEA, LAGARES, VARZIELA E 77 111 636 773
MOURE
PEDREIRA, RANDE E SERNANDE 14 10 109 111
TORRADOS E SOUSA 8 13 103 130
UNHAO E LORDELO 5 8 31 27
VILA COVA DA LIXA E BORBA DE GODIM 25 39 249 302
VILA FRIA E VIZELA (SAO JORGE) 8 8 34 44
TOTAL 233 318 1770 2132

FONTE: INE, 2021
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Grafico 25- N.2 de Familias Unipessoais| Felgueiras| 2001, 2011,2021

4000
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- -
0
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FONTE: INE, 2021

Entre 2001 e 2021 assistimos a um aumento de 1629 familias unipessoais (grafico 25), o
que nos leva a deduzir que esteja relacionado com o aumento de nimero de familias unipessoais
com mais de 65 anos, isto é, esta relacionado com o envelhecimento da populagdo, mas ndo sé.
Relativamente aos beneficidrios/as de subsidio de desemprego®®, em Felgueiras, em 2021

tinhamos 3028, sendo que destes 1156 eram homens e 1872 eram mulheres (tabela 83).

Tabela 84 — Beneficiarios/as de Subsidio de desemprego | Por Sexo| Felgueiras | 2021
H/M H ™M

FELGUEIRAS 3028 1156 1872
FONTE: PORDATA, 2021

Tabela 85-Propor¢do de Beneficiarios/as do Subsidio de desemprego da Seg. Social | Total dos
Beneficiarios/as ativos/as | Tamega e Sousa | Felgueiras | 2011-2022

% DE BENEFICIARIOS/AS DO SUBSIDIO DE DESEMPREGO DA SEG. SOCIAL NO TOTAL DE BENEFICIARIOS/AS ATIVOS/AS

2011 2022
TAMEGA E SOUSA 6,9 2,6
FELGUEIRAS 5,0 3,0

FONTE: PORDATA, 2021

Analisando a proporcdo de beneficiarios/as do subsidio de desemprego em relacdo aos
beneficidrios/as ativos/as, verificamos que tanto no Tdmega e Sousa, como em Felgueiras a
percentagem desceu significativamente, sendo que em 2022, em Felgueiras tinhamos 3 pessoas

a receber subsidio de desemprego da seguranga social, por 100 contribuintes.

55 £ uma presta¢do em dinheiro atribuida aos beneficidrios desempregados para compensar a falta
de remuneragdo motivada pela perda involuntdria de emprego (www.seg-social.pt).

105



Tabela 86-N.2 de Beneficiarios/as de subsidio de desemprego | Por Grupo etario |Felgueiras | 2022

MENOS DE 25-29 ANOS  30-39 ANOS  40-49 ANOS  50-54ANOS 550U + TOTAL
25 ANOS
157 1006 263 554 657 391 3028

FONTE: PORDATA, 2023

Observando os dados de beneficidrios/as de desemprego, por grupos etarios,
verificamos que o grupo com mais beneficiarios/as é entre os 50-54 anos, seguido do grupo
entre os 40-49 anos, com 657 e 554 pessoas, respetivamente, a receber subsidio de
desemprego.

Analisando a tarbela 87, verificamos que o subsidio social de desemprego® tem um
numero bastante reduzido de beneficidrios/as, em 2022, sendo que a predominancia é o sexo

feminino.

Tabela 87-N.2 de Beneficiarios/as de subsidio Social de desemprego | Por sexo | Tamega Sousa e
Felgueiras | 2011, 2020, 2022

TOTAL SEXO MASCULINO SEXO FEMININO
2011 2021 2022 2011 2021 2022 2011 2021 2022
TAMEGA E SOUSA 1280 166 160 688 61 44 592 98 113
FELGUEIRAS 114 24 18 54 13 6 60 11 12
FONTE: PORDATA, 2023

Passando da andlise dos/as beneficiarios/as a receber subsidio de desemprego para

os/as beneficidrios/as do rendimento social de inser¢do®’, podemos verificar o seguinte:

Tabela 88- Evolugdo do Rendimento Social de Insergdo | Por sexo| Tamega Sousa e Felgueiras | 2011,
2021, 2022

2011 2021 2022
TOTAL MASC. FEM. TOTAL MASC. FEM. TOTAL  MASC. FEM.
TAMEGA E SOUSA 26258 12315 13943 11611 5096 6515 10875 4687 6188
FELGUEIRAS 1493 688 805 941 446 495 884 411 473
FONTE: PORDATA, 2023

6 Destinado a pessoas desempregadas que n3o relinam as condi¢des para receber o subsidio de
desemprego normal ou que tenham esgotado o prazo de atribuicdo desta prestacdo e tenham
rendimentos baixos, o subsidio social de desemprego pode ser a solu¢do para garantir as condigdes
minimas de subsisténcia. Tal como o subsidio de desemprego “normal”, trata-se de uma prestacdo mensal
destinada a compensar a perda de rendimentos na sequéncia de desemprego involuntario.

57 E um apoio destinado a proteger as pessoas que se encontrem em situacdo de pobreza extrema, sendo
constituido por: uma prestacdo em dinheiro para assegurar a satisfacdo das suas necessidades minimas,
e; um programa de inser¢do que integra um contrato (conjunto de a¢Ges estabelecido de acordo com as
caracteristicas e condigbes do agregado familiar do requerente da prestagdo, visando uma progressiva
insergdo social, laboral e comunitaria dos seus membros.
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A evolucdo do Rendimento Social de Inser¢do (RSI) de 2011 a 2022 é bastante favoravel,
visto que pela andlise dos dados da tabela acima, verificamos que existe uma diminuicdo
bastante acentuado no nimero de beneficidrios/as. O sexo feminino é o mais representativo
neste tipo de apoio, nos varios anos em anlise.

Considerando a ano de 2022, para a analise dos/as beneficiarios/as do RSI, por grupo
etario, podemos observar que o maior nimero de desempregados, se encontra tanto no
Tamega e Sousa, como em Felgueiras no grupo etdrio com menos de 25 anos e nos grupos

etdrios acima dos 40 anos (grafico 26).

Grafico 26- Beneficiarios/as do RSI| Por Grupo etario | Tamega Sousa e Felgueiras | 2022
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FONTE: PORDATA, 2023

Tabela 89- Proporc¢do de Beneficiarios/as de RSI| Total da populag3do residente com 15 anos ou +
Tamega Sousa e Felgueiras | 2011, 2021 e 2022

2011 2021 2022
TAMEGA E SOUSA 7,3 3,3 3,0
FELGUEIRAS 3,1 19 1,8

FONTE: PORDATA, 2023

Verificamos pela andlise da tabela 89 que, a propor¢do de beneficiarios/as de RSI, em
relacdo ao total da populacdo residente com 15 anos ou + tém diminuido significativamente na

Ultima década, passando de 3,1 pessoas para 1,9 (2021) e 1,8 em 2022.
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Além dos dados referentes aos/as beneficiarios/as o subsidio de desemprego, social de

desemprego e do RSI é importante analisar os dados referentes ao subsidio de doenca.

Tabela 90- N.2 de beneficiarios/as de subsidio de doenga | TAmega Sousa e Felgueiras | 2011, 2021,
2022

TOTAL MASCULINO FEMININO
2011 2021 2022 2011 2021 2022 2011 2021 2022
TAMEGA E 24781 50852 80428 11289 25551 39021 13492 25301 41407
SOUSA
FELGUEIRAS 3860 8202 12346 1528 3815 5690 2332 4387 6656

FONTE: PORDATA, 2023

Pela leitura da tabela 90, verificamos um aumento consideravel dos/das beneficiarios/as
de subsidio de doenca de 2011 para 2021 e de 2021 para 2022, o que nos leva a concluir que a
populacdo estd cada vez mais doente e como tal em situacdo de maior vulnerabilidade. Esta
situacdo afeta mais as mulheres do que os homens, contudo ndo deixa de ser significativo

também no sexo feminino.

Tabela 91- Remuneragdo base média mensal | Trabalhadores por conta de Outrem| Total e por sexo|
Tamega Sousa e Felgueiras | 2011-2019

TOTAL MASCULINO FEMININO
2011 2019 2011 2019 2011 2019
TAMEGA E SOUSA 647,1 764,6 683,4 790,5 600,7 731,2
FELGUEIRAS 612,7 773,3 655,2 823,9 567,20 716,7

FONTE: PORDATA, 2023

Analisando os dados da tabela anterior, verificamos que o sexo feminino tem uma
remuneracdo base mensal inferir a do sexo masculino (-107,2), em 2019. Esta é também uma
realidade da regido do Tamega e Sousa. Positivamente, podemos perceber que de 2011 a 2019,
houve um aumento bastante significativo, tanto para o sexo masculino, como para o sexo

feminino.

Neste ponto gostariamos de ter apresentado dados mais especificos, tais como, n2 de
consultas de psiquiatria no Centro Hospitalar e ainda sobre a Disfuncionalidade e
Desestruturacdo Individual e Familiar, contudo estes estavam indisponiveis, no momento da

elaboracgdo deste disgndstico.
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PESSOAS EM SITUAGAO DE SEM-ABRIGO

De acordo com a Estratégia Nacional de Intervencdo de Pessoas em situacdao de sem abrigo
(PSSA),

“considera-se PESSOA EM SITUACAO DE SEM-ABRIGO aquela que, independentemente da
sua nacionalidade, origem racial ou étnica, religido, idade, sexo, orientagdo sexual, condi¢do
socioecondmica e condigdo de saude fisica e mental, se encontre:

Sem teto, vivendo no espaco publico, alojada em abrigo de emergéncia ou com paradeiro
em local precario;

o Espago publico— espagos de utilizagdo publica como jardins, estagdes de
metro/camionagem, paragens de autocarro, estacionamentos, passeios, viadutos, pontes
ou outros;

o Abrigo de emergéncia — qualquer equipamento que acolha, de imediato, gratuitamente e
por periodos de curta duragdo, pessoas que ndo tenham acesso a outro local de pernoita;

o Local precéario — local que, devido as condigdes em que se encontra permita uma utilizagdo
publica, tais como: carros abandonados, vdos de escada, entradas de prédios, fabricas e
prédios abandonados, casas abandonadas ou outros. ou
Sem casa, encontrando-se em alojamento temporario destinado para o efeito:

o Alojamento temporario — equipamento que acolha pessoas que nao tenham acesso a um
alojamento permanente e que promova a sua inser¢do. Corresponde, por exemplo, a
resposta social da nomenclatura da Seguranga Social ou outras de natureza similar,
designada por Centro de Alojamento Tempordrio: “resposta social, desenvolvida em
equipamento, que visa o acolhimento, por um periodo de tempo limitado, de pessoas
adultas em situagdo de caréncia, tendo em vista o encaminhamento para a resposta social
mais adequada” (Resolucdo do Conselho de Ministros n.2 107/2017 de 25 de julho).

A 31 de dezembro de 2021 e de acordo com o inquérito de caraterizacdo das PSSA, em
Portugal, na regido Norte, tinhamos 1995 PSSA, destas 1091 sem teto e 904 sem casa. Em
relagdo a populagdo residente, temos um proporao de 0,56 %eo.

No caso concreto de Felgueiras podemos observar, que existem 10 pessoas em situacdo de

sem abrigo, distribuidos da seguinte forma:

Tabela 92 - Pessoas em situagdo de Sem Abrigo | Pais de Origem| 2023

NATURALIDADE /PAIS DE ORIGEM PSSA N.2
AIRAES 1
UNIAO DE FREGUESIAS DE MARGARIDE, VARZEA, LAGARES. VARZIELA E MOURE 4
UNIAO DE FREGUESIAS VILA FRIA E VIZELA (S. JORGE) 1
UNIAO DE FREGUESIAS DE UNHAO E LORDELO 1
UNIAO DE FREGUESIA DE MACIEIRA DA LIXA E CARAMOS 1
UNIAO DE FREGUESIAS DE TORRADOS E SOUSA 1
FRANCA 1

FONTE: CMF, 2023
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Tabela 93- Carateriza¢do das PSSA | Felgueiras | 2021

SEXO

IDADE

ESTADO CIVIL

NATURALIDADE

NACIONALIDADE
HABILITAGOES

TOTAL

MASCULINO

FEMININO
18-30 ANOS
31-44 ANOS
45-64 ANOS
MAIS DE 64 ANOS
DIVORCIADOS
SOLTEIROS
PORTUGUESA
FRANCESA
ANGOLA
PORTUGUESA
FRANCESA
ENSINO BASICO
2.2E 3.2 CICLO

FONTE: CMF, 2023
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Analisando os dados que caracterizam as PSSA, podemos verificar que na sua grande

maioria sdo do sexo masculino (9), num total de 10. Temos solteiros (6) e divorciados (4), na sua

maioria de nacionalidade portuguesa (Tabela 93).

Em relagdo a permanéncia na rua, dois deles encontram-se ha mais de 10 anos, 3 entre

5e10anos, 4 entre 1 ano e 5 anos e 1 deles entre 6 meses e 1 ano. A grande maioria encontra-

se nesta situa¢do devido a dependéncias e tem como rendimento o RSI (8), mendicidade (1) e

trabalho ocasional (1) (tabela 94).

Tabela 94- Caracterizacdo PSSA |Felgueiras | 2021

PERMANENCIA NA RUA

FONTE DE RENDIMENTO

MOTIVO QUE LEVOU A SITUACAO DE PSSA

6 MESES A 1 ANO
1 ANO A 5 ANOS

5 ANOS A 10 ANOS
MAIS DE 10 ANOS
SALARIO OCASIONAL
RSI

MENDICIDADE
DESEMPREGO
SEPARACAO

VIOLENCIA DOMESTICA
DEPENDENCIAS

SAUDE MENTAL
CONFLITOS FAMILIARES

FONTE: CMF, 2023
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Principais necessidades identificadas (resumo)

Dominios de Intervengdo Problemas identificados

Saude Mental - Falta de servigos de proximidade na area da saude mental;
- Dificuldades em encontrar vagas para internamento de
pessoas com problemas de satide mental;

Servigos - Auséncia de servigos de proximidade, na area das
dependéncias e saude mental;

- Auséncia de servigos especializados para apoio a PSSA.

Perfil de Risco:

- Auséncia de servicos de proximidade, na area das dependéncias e saude mental;

- Aumento de consumos/problemas de saide mental/ conflitos familiares.

- Falta de servicos de proximidade na drea da saude mental;

- Dificuldades em encontrar vagas para internamento de pessoas com problemas de saude
mental.

- Destruturacao familiar;

- Consumos varios.

Necessidades de Intervengdo Prioritdrias

- Reforgo preventivo, principalmente nas escolas.

- Facilitar/reforcar o acesso aos servigos de salde mental dada a escassez dos mesmos face as
necessidades;

- Aumento /rentabilizacdo das respostas existentes, nesta area, para as diferentes faixas etarias;
- Apoio social e psicoldgico de proximidade;

- Promover o acesso das pessoas em situacdo de sem abrigo a processos de treino de

competéncias para a autonomia.

Acgdes Tipo

- Gabinete de apoio social e psicoldgico;

- Constituicdo de grupos de autoajuda;

- Respostas de proximidade na area da salide mental;
- ELI com resposta a tempo inteiro;

- Resposta de proximidade;

- Assegurar o acompanhamento adequado a PSSA com problemas de saide mental.
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Projetos Prioritarios

Proposta 1:

Constituicdao de um grupo de autoajuda;

Objetivos:

Diminuir o nimero de pessoas com consumos;

Motivar para o tratamento.
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6.  AREA DA EXCLUSAO ESTRUTURAL

Dentro do contexto da exclusdo social, existem diferentes graus e formas
de exclusdo que, se apresentam como EXCLUSAO ESTRUTURAL. Esta pode ser entendida
como resultado do processo seletivo do mercado, que ndo garante emprego a todos, gerando
continua desigualdade.

Neste ponto vamos expor as questdes estruturais relativas ao desemprego e habitagdo.

DESEMPREGO

Por cada 100 ativos em Portugal, em 2022 assistiamos a uma taxa de desemprego de 6%
e na regido Norte, onde se encontra o concelho de Felgueiras de 5,9%. Esta é uma realidade
mais vincada no feminino, visto que, 6,5% eram mulheres e 5,5% eram homens (no contexto de
Portugal) e de 6,4% e 5,3% respetivamente, na zona Norte.

Analisando a questdo do desemprego, com mais pormenor, no concelho de Felgueiras,

podemos observar o seguinte:

Tabela 95- Desempregados/as inscritos/as no Centro de Emprego e Formagdo Profissional| Total |
Média Anual| Felgueiras| 2011-2022

2011 2022
TOTAL EM DEZEMBRO 3017 1550
MEDIA ANUAL 2847,80 1539,30

FONTE: PORDATA, 2023

A média anual de desempregados/as em Felgueiras, no ano de 2022, foi de 1539,30, bastante
inferior a 2011, sendo que 134,9% estdo a procura do 1.2 emprego e 1404,4% a procura de novo

emprego (tabela 96).

Tabela 96 - Desempregados/as inscritos/as no Centro de Emprego e Formacgdo Profissional| Média
Anual | Total e por Tipo de Desemprego | Felgueiras | 2011-2022

Total A procura de 1.2 emprego A procura de novo emprego
2011 2847,8 317,4 2530,3
2021 1539,3 134,9 1404,4

FONTE: PORDATA, 2023
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Tabela 97- Desempregados/as inscritos/as no Centro de Emprego e de Formagao Profissional, a procura
de novo emprego| Total e por grandes setores de atividade econémica| Média Anual| Felgueiras|
2011-2021

Total Primario Secundario Terciario Ignorado
2011 2530,30 45,70 1499,20 968,30 17,2
2022 1404,40 24,40 784,50 567,00 28,5

FONTE: PORDATA, 2023

Analisando a tabela 97, verificamos que em 2022, tivemos uma média (anual) de
inscritos/as no centro de emprego e de formac&o profissional, a procura de novo emprego de
1404,40, sendo que o setor secundario é o que apresenta maior nimero de procura a seguir ao
setor terciario.

Relativamente a percentagem de desempregados/as inscritos/as, por total da
populagdo residente entre os 15 e os 64 anos (grafico 27), foi em 2022 de 4%, valor inferior ao

de 2011 (6,9%) e a 2021 (5,75).

Grafico 27- % desempregados/as inscritos/as no Centro de Emprego e de Formag&o Profissional| Total
da populagdo residente com 15 a 64 anos| Felgueiras | 2011, 2021 e 2022

= 2011 = 2021 = 2022

FONTE: PORDATA, 2023

Tabela 98- N.2 Desempregados/as inscritos/as no Centro de Emprego e de Formagdo Profissional |
Média Anual |Total e por grupo etario| 2011-2022

Total Menor de 25-34 35-44 45-54 55 ou +
25
2011 2847,8 428,8 494,3 459,8 755 709,9
2022 1539,3 175,8 218,9 215,0 271,1 658,6

FONTE: PORDATA, 2023

Observando o nimero de desempregados/as por grupo etério, verificamos que em
2022, a média anual mais elevada, centrava-se no grupo etario 55 anos ou +, quase 50% da

média total, seguida do grupo etdrio dos 45-54 anos (tabela 98). Analisando os/as
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desempregados/as por nivel de escolaridade, verificamos que o valor mais significativo se

encontra nos/as desempregados/as com o 1.2 ciclo (tabela 99).

Tabela 99- Desempregados/as inscritos/as no Centro de Emprego e Formagdo Profissional | Média
anual | Total e por nivel de escolaridade completo |Felgueiras| 2011-2022

TOTAL S/ NiVEL DE 1.2CICLO 2.2CICLO 3.2CICLO SECUNDARIO  SUPERIOR
ESCOLARIDADE E.B. E.B. E.B.
2011 2847,8 107,8 1203,0 320,10 392,20 558,40 265,80
2022 1539,3 93,3 430,5 217,60 240,20 357,90 199,80

FONTE: PORDATA, 2023

Tabela 100 - Desempregados/as inscritos/as no Centro de Emprego e de Formagao Profissional | Média
anual| Total e por sexo| Felgueiras | 2011-2022

TOTAL MASCULINO FEMININO
2011 2847,8 1253,7 1595,1
2022 1539,3 646,4 892,9

FONTE: PORDATA, 2023

Analisando os dados, verificamos que em média, o sexo feminino é o que apresentou
valores mais elevados, em 2022. Relativamente ao tempo de inscrigdo, a média anual, apresenta
maior percentagem para a inscricdo a menos de 1 ano, no entanto a diferenga ndo é significativa,

em relagdo aos inscritos ha 1 ano ou mais (tabela 101).

Tabela 101- Desempregados/as inscritos/as no Centro de Emprego e de Formagao Profissional| Média
Anual| Total e por tempo de inscrigdo| Felgueiras | 2011-2022

TOTAL MENOS DE 1 ANO 1ANOE +
2011 2847,8 1484,3 1363,5
2022 1539,3 792,80 746,5

FONTE: PORDATA, 2023

JOVENS NEET / PRECARIDADE

Entende-se por Jovem NEET (Not in Employment Education or Training) um jovem que
nao esta nem a trabalhar, nem a estudar ou a frequentar qualquer tipo de formacao.
No ano de 2020, Portugal tinha 181000 jovens NEET, ou seja, jovens dos 15 aos 29 anos que ndo
trabalhavam, nem estavam inscritos no sistema educativo nem formativo. Destes 10,9% tinham
entre os 15 e 19 anos, 44% entre os 20 e 24 anos e 45,1% entre os 25 e 29 anos.

Em 2021 e tendo em conta os dados do inquérito ao emprego do INE, apontam para um

decréscimo de 13,5% face a 2020.
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Analisando os dados dos/as inscritos/as no Centro de Emprego, a procura do 1.2
emprego, podemos verificar que em Felgueiras, em 2022, tivemos em média 134,9 pessoas, 0
qgue nos poderd levar a deduzir que serdo jovens que se enquadram na realidade NEET.

Ainda na tentativa de caraterizar o Jovem NEET em Felgueiras, verificamos pela anadlise
do gréfico em baixo quem Felgueiras apresentava uma taxa de desemprego, de 6,80% entre os
15-24 anos, por cada 100 ativos e 11,30% entre os 25-34 anos, valores estes bastante

significativos.

Grafico 28- Taxa de desemprego| 15-24 anos e 25-34 anos | Felgueiras | 2021

= 15-24 = 25-34

FONTE: PORDATA, 2023

No que diz respeito ao abandono escolar e de acordo com a DGEST ndo conseguimos
apurar dados relativos ao concelho de Felgueiras.

Relativamente a Precariedade, no concelho de Felgueiras vamos dar énfase a
precariedade laboral, analisando a evolugdo dos contratos a termo/ a prazo. Verificamos pela
andlise da tabela 101, que estes tipos de contratos aumentaram no concelho, indiciando assim,
um grande numero de pessoas em situagdo de precariedade, visto que, 20,80% dos/as

trabalhadores/as por conta de outrem se encontram a prazo.

Tabela 102 - Evolugdo dos contratos a termo/a prazo| Felgueiras | 2011-2019
2011 2019

Contratos A Termo/ A Prazo 3.137 5.117
FONTE: PORDATA, 2023

116



DESEMPREGO DE LONGA DURAGAO

O conceito de desemprego de longa duracdo esta associado aos trabalhadores que
ficaram desempregados de forma involuntaria hd mais de 12 meses e se encontram inscritos
no centro de emprego. As pessoas que estejam nesta situacdo sdao designadas de
desempregados de longa duracdo. Mais recentemente, passou também a existir a
denominac¢do de desempregados de muito longa duragdo, que engloba os desempregados com
idade igual ou superior a 45 anos, e se encontrem inscritos no centro de emprego ha 25 meses
ou mais.

Em Felgueiras e tendo em conta dados de 2022, média anual, dos/as
desempregados/as inscritos/as no Centro de Emprego, 60,39% tinham 45 anos ou mais e
48,49% estavam inscritos ha um ano ou mais.

Analisando os dados disponibilizados, no més de junho de 2023, dos 1519 inscritos/as
no Centro de Emprego, 623 encontram-se a procura de trabalho hd um ano ou mais. Do total
1421 procuram novo emprego e 98 procuram o 1.2 emprego.

No entanto, ndo conseguimos correlacionar os dados dos que se encontram a procura
de novo emprego, com os que estdo ha 1 ano ou + inscritos no Centro de Emprego, para assim

termos um numero de desempregados de longa duragdo, em Felgueiras.

HABITACAO

A habitacdo é um problema em Portugal. Uma das principais razGes para esta situacdo
é a falta de imdveis acessiveis que, juntamente com um aumento da procura pelos mesmos,
provoca um acréscimo adicional aos precos da habitacdo em Portugal, completamente
desproporcionais e incompativeis com os salarios, em pratica.

Esta crise afeta também os jovens de forma profunda, pois de acordo com um estudo
efetuado pela Eurostat em 2021, concluiu-se que os jovens portugueses saem de casa dos pais
numa idade mais avang¢ada em relagdo aos restantes paises europeus, sendo a média na Unido
Europeia de 25,5 anos, que contrasta com a média em Portugal de 33,6 anos.

As barreiras existentes ao acesso a um crédito a habitagcdo fazem-se sentir entre os
jovens, e acabam por se refletir na idade em que iniciam a sua vida independente, uma vez que
também nos é dificil alcancar a independéncia financeira. Este fator também motiva a emigracdo

desta parte da populacdo. Se considerarmos a faixa etdria até aos 29 anos de idade, segundo os
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dados retirados do PORDATA, em 2020 registou-se um total de 30.061 emigrantes, dos quais

12.584 permanentes e 17.477 temporarios.

Em Felgueiras, podemos verificar que existiu um aumento de alojamentos familiares

classicos, em relacdo a 2011, cerca de mais 500 alojamentos.

Tabela 103-Alojamentos familiares classicos | Felgueiras | 2011-2021

ALOJAMENTOS FAMILIARES CLASSICOS
2011 24350
2021 24848
FONTE: PORDATA, 2023

Tabela 104- N.2 de Alojamentos Familiares Classicos de residéncia habitual| Por regime de ocupagao |
Por Freguesias | Felgueiras| 2021

PROPRIETARIO ARRENDATARIO OUTRA SITUAGAO

AIAO 201 44 26
AIRAES 584 131 93
FRIANDE 401 112 77
IDAES 590 136 127
JUGUEIROS 245 103 79
PENACOVA 238 62 74
PINHEIRO 261 61 40
POMBEIRO DE RIBAVIZELA 471 117 120
REFONTOURA 442 128 75
REGILDE 239 126 66
REVINHADE 201 35 41
SENDIM 387 88 66
MACIEIRA DA LIXA E CARAMOS 863 274 13
MARGARIDE, VARZEA, LAGARES, 4146 1587 691
VARZIELA E MOURE

PEDREIRA, RANDE E SERNANDE 802 201 159
TORRADOS E SOUSA 643 306 206
UNHAO E LORDELO 288 42 53
VILA COVA DA LIXA E BORBA DE 1441 641 212
GODIM )

VILA FRIA E VIZELA (SAO JORGE) 257 61 60
VILA VERDE E SANTAO 369 90 63

FONTE: INE, 2023

Analisando a tabela em cima, verificamos que existe uma grande percentagem de casas
arrendadas ou em outra situagdo, que em muitas freguesias chega a ser 50% ou mais das casas

proprias.
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Tabela 105-Alojamentos familiares classicos de residéncia habitual | Propriedade dos ocupantes]|
Encargos por compra| Por Freguesias | Felgueiras | 2021

SEM

ENCARGOs <100  100-199  200-299  300-399  400-499 500799 2800
AIAO 145 3 11 18 12 9 1 2
AIRAES 401 3 30 85 43 13 6 3
FRIANDE 266 3 19 45 36 18 7 7
IDAES 344 5 28 106 61 22 15 9
JUGUEIROS 196 100 17 16 5 7 1 1
PENACOVA 182 2 11 29 10 3 0 1
PINHEIRO 171 1 23 28 22 11 3 2
POMBEIRO DE 305 9 27 62 34 20 9 5
RIBAVIZELA
REFONTOURA 300 7 28 55 29 8 10 5
REGILDE 169 0 13 32 16 7 0 2
REVINHADE 125 0 12 35 13 7 6 3
SENDIM 286 3 24 39 20 10 3 2
MACIEIRA DA LIXA E 631 7 63 75 48 14 17 7
CARAMOS
MARGARIDE, VARZEA, 2432 50 299 736 383 130 76 40
LAGARES, VARZIELA E
MOURE
PEDREIRA, RANDE E 496 6 59 129 70 22 10 10
SERNANDE
TORRADOS E SOUSA 440 5 37 82 50 12 9
UNHAO E LORDELO 210 3 23 28 17 6 1
VILA COVA DA LIXA E 901 8 101 231 120 41 22 17
BORBA DE GODIM
VILA FRIA E VIZELA (SAO 197 3 14 22 14 6 1 0
JORGE)
VILA VERDE E SANTAO 258 3 29 39 23 10 3 4

FONTE: INE, 2023

Observando os dados, da tabela 105, verificamos que existem muitos alojamentos,
propriedades dos ocupantes, em que os mesmos ndo tém nenhum encargo a banca. Contudo
verificamos que ainda existem muitos dos alojamentos com presta¢des, sendo que na sua

maioria se situam entre os 200-299 euros.

Tabela 106-Fogos novos de habitagdo Familiar| Por tipologia| Felgueiras | 2021

Total TOouT1 T2 T3 T4 ou +
2011 99 1 9 72 17
2021 52 4 1 45 2

FONTE: INE, 2023

Analisando a tabela 106, verificamos que as habita¢gdes novas sdo na sua maioria T3.
Assistimos de 2011 para 2021 a uma diminuigdo da construgao, em quase 50%. Em relagao ao

n.2 médio de individuos por alojamento, este desceu 0,2 em relagdo a 2011.
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Tabela 107-N.2 médio de individuos por alojamento classico | Felgueiras |2011-2021

2011
2021

FONTE: INE, 2023

N.2 MEDIO

2,4
2,2

Tabela 108- Valor Mediano de avaliagdo bancario, por m2| Total | Tamega Sousa e Felgueiras | 2022

Total
2011
Tamega Sousa 625
Felgueiras 616

Apartamentos Moradias
2022 2011 2022 2011 2022
909 606 917 638 902
879 602 890 630 857

FONTE: INE, 2023

De acordo com os dados do 1.2 Direito- Programa de Apoio ao Acesso a Habitac3o,

podemos verificar a seguinte distribuicdo, no concelho de Felgueiras:

Tabela 109 - Caraterizagdo dos Apoios a Habita¢do | Felgueiras |2022

AIAO

AIRAES

FRIANDE

IDAES

JUGUEIROS

PENACOVA

PINHEIRO

POMBEIRO DE RIBAVIZELA
REFONTOURA

REGILDE
REVINHADE

SENDIM
MACIEIRA DA LIXA E CARAMOS

MARGARIDE, VARZEA, LAGARES, VARZIELA E
MOURE
PEDREIRA, RANDE E SERNANDE

TORRADOS E SOUSA

UNHAO E LORDELO

VILA COVA DA LIXA E BORBA DE GODIM
VILA FRIA E VIZELA (SAO JORGE)

VILA VERDE E SANTAO

ARRENDAMENTO
0

N O OO B B O O OO N O

Jany
wv

o W O o o

2
FONTE: CMF, 2023

HABITACOES
0

0

O O OO O o o o o o

REABILITAGAO
0

0

O O OO0 o o o o o o

=y
0o

O O O O o o

De acordo com os dados da tabela em cima, verificamos que em Felgueiras no que diz

respeito aos apoios a habitacdo, temos 32 habitacGes com apoios para arrendamento, 87

habita¢Ges sociais e 48 em reabilitagdo.

58 pPrograma de Apoio ao Acesso a Habitacdo, visa apoiar a promocdo de solu¢des habitacionais para
pessoas que vivem em condigdes habitacionais indignas e que ndo dispdem de capacidade financeira para
suportar o custo do acesso a uma habita¢do adequada.
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No que diz respeito ao arrendamento, nas 32 habita¢Ges sdo apoiadas 56 pessoas, sendo
que destas, 18 sdo do sexo masculino e 38 do sexo feminino.

Das 32 habita¢Oes apoiadas, podemos observar o seguinte:

Grafico 29- N.2 de elementos por habita¢dao | Em apoio ao arrendamento | Felgueiras | 2022

20 14 15
i H i
0 [ |
1 elemento 2 elementos 4 elementos
mN.2

FONTE: CMF, 2023
Das 32 habitagGes com apoios para o arrendamento, através da leitura do grafico em
cima, verificamos que dos 32 agregados, 14 sdo constituidos sé por um elemento, 15 por 2

elementos e 3 por 4 elementos.

Grafico 30 — Composi¢do dos Agregados familiares | Apoios ao arrendamento | Felgueiras | 2022

0
0
L TR

. 1
2elementos S 6 H
e 6
S 1
h
T 9
1 elemento ]
0
0
0 2 4 6 8 10 12

m76-90 m61-75 46-60 m31-45 m16-30 mO0-15

FONTE: CMF, 2023

Verificamos pela leitura do grafico 30, que nas 14 habita¢des com 1 elemento a maioria
tem mais de 61 anos. Mas habitagdes com 2 elementos a maioria sdo mulheres com filhos, num
total de 10.

Das 87 habita¢Oes sociais, situadas na Unido de Freguesia de Torrados e Sousa e

Margaride, Varzea, Lagares, Varziela e Moure podemos observar a seguinte distribuicao:
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Grafico 31- Carateriza¢do dos agregados familiares | Habitag¢do Social | Por Tipologia |Felgueiras |
2022

T2 =T3

FONTE: CMF, 2023

Em Felgueiras, a habitagdo social tem 81 fogos, sendo que 50 sdo de tipologia T2 e 31
de tipologia T3, tal como podemos observar no grafico em cima.
Nestas 81 habitagdes, residem 204 pessoas, sendo 98 do sexo masculino e 106 do sexo

feminino (grafico 32).

Grdfico 32 - Caraterizagdo da Habitacdo Social | Total e por Sexo |Felgueiras | 2022

250

204

200

150

100

50

Total Feminino Masculino
B N.2 de habitantes

FONTE: CMF, 2023
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Grdfico 33- Caraterizagdo da Habitacdo Social | Por n.2 de elementos por habitacido | Felgueiras | 2022

40
35
30
25
20
15
10

5

0

34

1 pessoa 2 pessoas 3 ou + pessoas

B N.2 de alojamentos

FONTE: CMF, 2023

Da andlise dos dados do grafico anterior, verificamos que em 20 habitagdes vivem
familias unipessoais, em 27 habita¢des, familias com 2 elementos e nas restantes 34, 3 ou mais
elementos.

Das 20 pessoas a residirem sozinhas, 17 sdao do sexo feminino e 3 sdo do sexo masculino.
Destes a mais nova tem 47 anos e a mais velha 88 anos.

Analisando as idades dos habitantes, verificamos pelos dados do grafico 34 que entre os
0-20 anos, temos 44 habitantes, dos 21-40 anos temos 49 habitantes, dos 41-60 anos temos 59

habitantes e 52 habitantes com mais de 61 anos.

Grdfico 34 - Caraterizacdo da Habitagdo Social | Por classes etarias | Felgueiras | 2022

70

59

60
49 >2

50 44
40

30
20

10

0-20 anos 21-40 anos 41-60 anos 61 e +anos

mN.2

FONTE: CMF, 2023
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Principais necessidades identificadas (resumo)
HABITA(;AO PROBLEMAS IDENTIFICADOS
- Auséncia de habitagdo acessivel;

- Habitagdo a pregos bastante elevados;
- Dificuldades aquisi¢do/arrendamento de habitagdo.

Perfil de Risco

- Auséncia de diagnédstico atualizado de necessidades de formag¢dao da populagao ativa
desempregada;

- Desajuste entre as competéncias, capacidades e habilitacdes e as necessidades das entidades
empregadoras;

- Subsidiodependéncia/ barreira integracdo profissional;

- Caréncia de recursos financeiros (limita o investimento na formacgao);

- Auséncia de habitagdo acessivel;

- Habitagdo a precos bastante elevados.

Necessidades de Intervengao Prioritarias

- Diagndstico das procura e oferta;

- Aposta no empreendedorismo;

- Projetos formativos de qualificagdo e reconversao profissional;

- Saude mental fragilizada;

- Perda de habitos de trabalho, apatia social e isolamento social;

- Desemprego e trabalho precario;

- Vulnerabilidade econdmica decorrente de situa¢des de sobre-endividamento;

- Dificuldades de aquisicdo/arrendamento de habitacao.

Agoes Tipo
- Reforgo de programas de renda apoiada;

- Arrendamento jovem.

Projetos Prioritarios

Proposta 1:
Programa de Apoio ao Acesso a Habitacdo - Arrendamento Acessivel;

Objetivos:

Aumentar o niumero de fogos habitacionais para arrendamento acessivel.
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7. MAPEAMENTO SIG DAS PROBLEMATICAS SOCIAIS

O ponto que se segue incide no mapeamento de alguns indicadores chave com o
objetivo de se analisar as dinamicas espacial em relacdo as problemadticas, mas relevantes.
Através da interpretacdo dos cartogramas que se apresentam conseguimos identificar a
distribuicdo dos diferentes fendmenos sociais, as concentracbes facilitando a leitura, por
freguesia da dinamica social.

Em termos metodoldgicos foi importante a definicdo de alguns pressupostos, a saber:

- Todos os valores foram transformados em percentagens;

- O valor mais elevado representado, assumiu um valor de 100.

- Foram identificados os seguintes niveis de analise:

¢ Nivel 0 - sem cor (-1%);

¢ Nivel 1 - Muito Reduzido (entre 1% e 20%);
¢ Nivel 2 — Reduzido (entre 21% e 40%);

¢ Nivel 3 — Intermédio (de 41% a 60%);

¢ Nivel 4 — Elevado (de 61% a 80%);

 Nivel 5 — Muito Elevado (81% a 100%);

¢ Nivel 6 - Informacdo ndo disponivel por confidencialidade estatistica.

Foi ainda, definido um cdédigo de cores, sendo que, a cor mais carregada corresponde ao
dado mais positivo e o tom mais leve ao dado mais negativo.

Neste dominio foram construidos cartogramas com os seguintes indicadores:

A nivel de freguesia/ unido de freguesias:

- Proporg¢do da populagdo com 65 anos ou mais;
- Indice de envelhecimento;

- Nados vivos, por residéncia da mae;

- indice de Longevidade;

- Pessoas que trabalham por conta propria;

- Nimero de pessoas com apoio alimentar;

- N.2 de criangas apoiadas pelo RSl e SAAS;

- N.2 de familias monoparentais desempregadas;
- Pessoas idosas isoladas;

- Propor¢ao de populacao residente de nacionalidade estrangeira;
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- N.2 de cuidadores informais com estatuto da Seguranca Social;
- Indice de dependéncia total;

- N.2 de pessoas com dependéncias;

- N.2 de pessoas com problemas de alcool;

- N.2 de pessoas em situacdo de sem abrigo;

- Beneficiarios diretos para reabilitagdo habitacional;

- N.2 de inscritos no parque habitacional municipal.

A nivel concelhio:
- Ganho médio mensal dos/as trabalhadores/as;
- Dimens3do das empresas;

- Empesas por setor de atividade.

MAPEAMENTO DOS INDICADORES ESTATISTICOS GERAIS

Neste ponto vamos mapear indicadores que dizem respeito a dindmica demogrifica e

socioecondmica, por freguesias/ unido de freguesias.

DINAMICA DEMOGRAFICA

As dinamicas demograficas estabelecem, inevitavelmente, profundas alteracdes nas
estruturas econdmicas, sociais das regides, devido as suas implicagcdes nas formas de ocupacao
e transformacdo do espaco. Assim, a populagdo assume um papel importante nesta dimensao.
O primeiro indicador a ser trabalhado, neste ponto, é a distribuicdo da populacdo por freguesias/
UF, de acordo com os grandes grupos etarios.

Optamos por nao representar neste cartograma, todos os grandes grupos etarios, pois
nao seria percetivel, mas sim representar em cada freguesia a propor¢ao da populagdo com 65
anos ou mais, em relagdo a restante popula¢do (como podemos observa na tabela 51 — Grandes

Grupos Etarios | Por Freguesia | Felgueiras | 2021), na péagina 67 deste diagndstico.
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Figura 3 - Proporgdo da populagdo com 65 anos ou + |Por Freguesia/ UF |Felgueiras | 2021

JUGUEIROS
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MACIEIRA DA LIXA
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REFONTOURA

PEDREIRA, RANDE
E SERNANDE

AIRAES

UNHAO E
LORDELO

Fonte: INE - Instituto Nacional de Estatistica
Municipio de Felgueiras

Propog¢ao da populagdo com 65 ou mais anos, por Freguesia ol

[ Muito Reduzido Felgueiras
i

. Intermédio

. Elevado

. Mutto.Elevpdo Diagnéstico Social

Fonte: INE, 2021

Ao observarmos a figura 3, verificamos que as freguesias/ UF com propor¢3o®® situada
na escala com o risco muito elevada (de pessoas com 65 anos ou mais), sdo as de Unhdo e
Lordelo, Vila Cova da Lixa e Borba de Godim e Vila Verde e Santdo. Friande, Revinhade e Airdes
situam-se num nivel intermédio. Significa que estas trés sao as freguesias onde a proporc¢ado das
pessoas com 65 anos ou mais é menor, no concelho de Felgueiras. As restantes encontram-se
num nivel de risco elevado (81% a 100%). E, contudo, importante referir que a populacio dos O-
14 anos é inferior na maioria das freguesias/UF, com excecdo de Airdes e Pinheiro. Nas UF
Macieira da Lixa e Caramos e Vila Cova da Lixa e Borba de Godim, a populagdo com mais de 65

anos, chega a ser quase o dobro da dos 0 aos 14 anos (ver dados tabela 51, pag.67).

59 E a frequéncia relativa com que essa categoria (pessoas com 65 ou mais) se observa na populac3o.
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O envelhecimento populacional nas freguesias, tem impactos positivos, quanto a média
de vida das pessoas e negativos quanto aos efeitos na economia da regido e do pais. Esta é uma
reflexdo de grande importancia para a definicdo de politicas demogréficas que visem equilibrar
os trés grandes grupos etarios no sentido da sustentabilidade econdmica e social das geracdes

futuras.

Figura 4- indice de Envelhecimento | Por Freguesia/ UF | Felgueiras | 2021

JUGUEIROS

VILA FRIA SENDIM
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REGILDE

MARGARIDE, VARZEA,
LAGARES, VARZIELA
E MOURE

REVINHADE
MACIEIRA DA LIXA
E CARAM(

REFONTOURA

PEDREIRA, RANDE
E SERNANDE
VILA COVA DA LIXA
E BORBA DE GODIM

UNHAO E
LORDELO

Fonte: INE - Instituto Nacional de Estatistica
Municipio de Felgueiras

Indice de Envelhecimento por Freguesias
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. Muite Elevado Diagnéstico Social

Fonte: INE, 2021

No entanto podemos verificar pela andlise da figura 4 (em cima), que o Indice de
envelhecimento®® na escala de risco muito elevado, s6 se encontra na unido de freguesia de Vila
Verde e Santdo. Unhdo e Lordelo, Airdes, Refontoura, Macieira da Lixa e Caramos, Vila Cova da
Lixa e Borba de Godim, Pinheiro, Sendim, Pombeiro de Ribavizela, Vila Fria e Vizela (S. Jorge),

Penacova, Torrados e Sousa e Revinhade encontram-se integradas na escala Elevado. Num nivel

60 Relacdo entre a populagdo idosa (65 anos ou +) e a popula¢do jovem (0-14 anos).
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intermédio encontramos a freguesia de Jugueiros, Regilde, Friande, Id3es, Aido e nas UF de
Pedreira, Rande e Sernande e na UF de Margaride, Varzea, Lagares, Varziela e Moure.

No dominio da natalidade (figura seguinte), podemos observar que a unido de freguesia
de Margaride, Vdrzea, Lagares, Varziela e Moure é a que se situa na escala muito elevado,
significa por isso que é aquela onde existem mais nascimento (nados vivos por local de
residéncia da mae) e onde se concentra o maior nimero de populagdo. Vila Cova da Lixa e Borba
de Godim aparece em segundo lugar situando-se na escala de intermédio. Macieira da Lixa e
Caramos e Id3es situam-se num nivel reduzido e as restantes freguesias/ unido de freguesias

num nivel muito reduzido.

Figura 5 - Natalidade | Por Freguesia/ UF | Felgueiras | 2021

MACIEIRA DA LIXA
E CARAMOS

VILA COVA DA LIXA
E BORBA DE GODIM

Fonte: INE - Instituto Nacional de Estatistica
Municipio de Felgueiras
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Fonte: INE, 2021
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Relativamente a densidade demografica®*observamos pela leitura da figura 6 (em baixo)
que a UF de Margaride, Varzea, Lagares, Varziela e Moure é a que apresenta a maior
concentragdo populacional (nivel muito elevado), seguindo UF de Torrado e Sousa (nivel
elevado). As freguesias de Penacova, Airdes, Refontoura, Pombeiro de Ribavizela e Friande e as
UF de Pedreira, Sande e Sernande, Vila Verde e Sant3o, Vila Cova da Lixa e Borba de Godim
encontram-se num nivel intermédio (41% a 60%). As restantes freguesias e UF encontram-se

com um nivel reduzido.

Figura 6- Densidade Demografica | Por Freguesia/ UF | Felgueiras | 2021
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Fonte: INE, 2021

Analisando o indice de longevidade (figura seguinte), por freguesia/ unido de freguesia

verificamos que o mesmo é muito elevado, em 9 freguesia/ UF, isto ¢, em UF Unh&o e Lordelo,

61 £ um indicador populacional que mede a relagdo entre a populagdo absoluta e a extens3o territorial,
sendo expressa em habitantes/quildmetro quadrado. Uma zona com elevada densidade demogréafica é
chamada de muito povoada. A populacgdo, tradicionalmente, ocupa o territdrio de forma heterogénea.
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Vila Verde e Santdo, Vila Cova da Lixa e Borba de Godim, Macieira da Lixa e Caramos, Pinheiro,
UF de Margaride, Varzea, Lagares, Varziela e Moure, freguesia de Penacova, Pombeiro de
Ribavizela e freguesia de Jugueiros.

As restantes freguesias/ UF encontram- se num nivel intermédio (entre 41 e 60%), o que

nao deixa de ser um motivo de atengao.

Figura 7- indice de Longevidade| Por Freguesia/ UF | Felgueiras | 2021
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Fonte: INE, 2021

DINAMICA SOCIOECONOMICA

As reflexdes sobre as dinamicas socioecondmicas de um territorio sdo de extrema
importancia. Esta analise permite identificar indicadores que nos levam a identificacdo de

territérios com mais ou menos necessidades e problemas sociais. Estas sdao importantes para
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entendermos os desafios, oportunidades e as mudancgas de um territdrio e assim definir as
politicas sociais e econdmicas a adotar.

Neste ponto iremos analisar, no territdrio de Felgueiras, onde se encontram as pessoas
trabalhadoras por conta prépria.

Observando a figura seguinte, verificamos que se situam em maior numero
(trabalhadores por conta prdpria) na UF de Margaride, Varzea, Lagares, Varziela e Moure, o que
ja era de esperar, visto que é nesta UF que se encontram o maior nUmero de pessoas. Em um
nivel intermédio estas situam-se na Unido de Freguesias de Vila Cova da Lixa e Borba de Godim.

Num nivel reduzido encontramos a UF de Macieira da Lixa e Caramos. As restantes

encontram-se num nivel muito reduzido.

Figura 8 - Pessoas que trabalham por conta prépria| Por Freguesia / UF| Felgueiras | 2021

Fonte: INE - Instituto Nacional de Estatistica
Municipio de Felgueiras
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Fonte: INE, 2021
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Analisando a questdao empresarial (figura seguinte), optamos por comparar o concelho
de Felgueiras com os concelhos que constituem a regido do Tdmega e Sousa, num total de 11.
Verificamos que Felgueiras se encontra em segundo lugar, com maior nimero de empresas
(Grandes e Pequenas e Médias Empresas (PME)), com um total de 6616 empresas, seguindo-se

Penafiel com 6701.

Figura 9 — N.2 Total de Pequenas e Médias Empresas e Grandes Empresas| Por concelhos| Felgueiras

2021
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Fonte: PORDATA, 2021

Observando o cartograma seguinte, ainda no contexto do territdrio do Tamega e Sousa,
podemos perceber que Felgueiras se encontra em segundo lugar, em igualdade com Pacos de

Ferreira, com 3 grandes empresas, a seguir a Penafiel, com 5 grandes empresas.
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Figura 10 - Dimensdo das empresas | N. 2 de Grandes Empresas |Por Concelhos| Felgueiras| 2021
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Fonte: PORDATA, 2021

Em relacdo as PME (figura seguinte), Felgueira continua a posicionar-se em segundo
lugar com 6613 empresas, a seguir a Penafiel com 6696. E importante destacar o dinamismo
empresarial do concelho de Felgueiras, relativamente aos restantes concelhos da regido do

Tamega e Sousa.
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Figura 11- Dimensdo das Empresas | N.2 de Pequenas e Médias Empresas | Por Concelhos | Felgueiras
| 2021
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Fonte: PORDATA, 2021

No dominio salarial (figura seguinte), Felgueiras perde espaco para os concelhos de
Penafiel, de Cinfdes e de Amarante, situando-se no quarto concelho do Tamega e Sousa com o

mais elevado ganho mensal dos/as trabalhadores/as, com o valor médio de 892,00 €.
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Figura 12- Ganho Médio Mensal| Total e por Concelho | 2019
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803,20 €

Ganho médio mensal de trabalhadores por conta de outrem (€)

Fonte: PORDATA, 2019

MAPEAMENTO DAS PROBLEMATICAS

pI‘j!t-;lgueiras

CAMARA MUNICIPAL

Diagnéstico Social

Neste subponto iremos mapear alguns indicadores, por problemdticas, que nos

permitem visualizar as taxas de incidéncia®? de cada problema social, por freguesia/ UF.

AREA DE RISCO

Nesta drea serdo mapeados alguns indicadores, por freguesia que nos permitem analisar

a taxa de incidéncia dos mesmos.

62 Mede a ocorréncia de novos casos numa populagio definida, durante um periodo de tempo. E calculada
dividindo o numero de novos casos do grupo em andlise, num determinado periodo, pelo nimero de

pessoas expostas ao risco de ser afetadas por esse problema, no mesmo periodo.
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Optou-se por nao elaborar o cartograma por freguesia, relativamente ao indicador n.2

de criancas acompanhada pela CPCJ e ao indicador n.2 de casos de violéncia doméstica.

Figura 13 — Numero de familias com apoio alimentar | Por Freguesia | Felgueiras | 2022
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Relativamente ao niumero de familias apoiadas ao nivel alimentar, em 2022, podemos
verificar que a UF de Margaride, Varzea, Lagares, Varziela e Moure é a que se destaca com maior
percentagem de familias com apoio alimentar, o que ndo deixa de ser previsivel, pois também é
aquela que tem maior nimero de habitantes. Destaca-se com um nivel intermédio a UF de Vila
Cova da Lixa e Borba de Godim. As restantes, com excec¢do de Revinhade e Sendim, encontram-
se num nivel muito reduzido (1% a 20%). Revinhade e Sendim destacam-se por apresentarem

valores menores que 1%.
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No que respeita ao numero de criangas apoiadas em RSI e SAAS (figura seguinte)
podemos constatar que as freguesias de Regilde, Penacova, Pombeiro de Ribavizela, Jugueiros,
Sendim, Iddes e a UF de Unhdo e Lordelo, ndo nos foram disponibilizados os dados, por
confidencialidade estatistica.

Contudo podemos observar que a UF de Margaride, Varzea, Lagares, Varziela e Moure
se destaca, apresentando valores que se situam na escala de risco muito elevado. Vila Cova da
Lixa e Borba de Godim situa-se num nivel intermédio e as restantes freguesias e UF, com excec¢do
de Revinhade, situam-se num nivel muito reduzido. Revinhade é a excecdo, pois apresenta

valores inferiores a 1%.

Figura 14-- N.2 de criangas apoiadas em RSI e SAAS | Por Freguesia | Felgueiras | 2022
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Relativamente as familias monoparentais®® desempregadas verificamos pela leitura da
figura seguinte que, a UF que se encontra no nivel muito elevado é a UF de Margaride, Varzea,
Lagares, Varziela e Moure, seguida da UF de Vila Cova da Lixa e Borba de Godim, na escala de

elevado e a nivel intermédio encontramos a UF de Macieira da Lixa e Caramos.

Figura 15 - N.2 de familias Monoparentais desempregadas | Por Freguesia | Felgueiras | 2022
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Fonte: CMF, 2022

83 Um nucleo familiar onde vive um pai ou uma mae sé (sem cOnjuge) e com um ou varios filhos solteiros.
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AREA DA VULNERABILIDADE SOCIAL

Figura 16 - Pessoas ldosas Isoladas | Por Freguesia | Felgueiras | 2022
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Pela leitura do cartograma, em cima, pessoas idosas isoladas verificamos que segue a
tendéncia dos cartogramas anteriores aparecendo com o nivel mais elevado a UF de Margaride,
Varzea, Lagares, Varziela e Moure, seguida da UF de Vila Cova da Lixa e Borba de Godim com um
nivel elevado e com um nivel intermédio aparece-nos a UF de Macieira da Lixa e Caramos.

Restantes freguesias e UF aparecem num nivel muito reduzido.
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Figura 17 - Cuidadores Informais com estatuto da Segurancga Social | Por Freguesia | Felgueiras | 2022
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No que respeita aos cuidadores informais®, podemos verificar que o nivel muito elevado
se encontra na UF de Margaride, Varzea, Lagares, Varziela e Moure, o intermédio na UF de
Macieira da Lixa e Caramos, o nivel reduzido na UF Pedreira, Rande e Sernande, Vila Verde e
Santdo e Vila Cova da Lixa e Borba de Godim. As restantes freguesias / UF encontram-se num
nivel muito reduzido, com excegdo de Revinhade, Penacova e Friande que ndo nos forneceram
dados por confidencialidade estatistica. Vila Fria e Vizela (S. Jorge) encontram-se no nivel zero,

visto que tém se situa abaixo de 1%.

64 Cidaddos que prestem cuidados permanentes ou regulares a outros (familiares) que se encontram numa
situagdo de dependéncia (pessoa cuidada) e que pretendam que lhes seja reconhecido o estatuto do
cuidador informal.
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Figura 18 - Proporcdo da Populagdo Residente de Nacionalidade Estrangeira | Por Freguesia | Felgueiras
| 2022
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Observando o cartograma em cima, proporgao da populagao residente de nacionalidade
estrangeira, verificamos que Revinhade é a freguesia onde essa categoria mais se observa na
populacdo, apresentando um nivel muito elevado. Num nivel intermédio encontramos a UF de
Macieira da Lixa e Caramos e a freguesia de Aido. Airdes, Refontoura, Penacova, Sendim,
Jugueiros e a UF de Pedreira, Rande e Sernande apresentam valores muito reduzidos (entre 1%

e 20%) e as restantes apresentam valores reduzidos (entre 21% e 40%).
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Figura 19- indice de Dependéncia Total | Por Freguesia | Felgueiras | 2021
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Analisando o indice de Dependéncia Total, nas freguesias/ UF verificamos que o mesmo
tem valores bastante elevados e como tal deve ser alvo de bastante atengdo por parte do poder
local. Num nivel elevado (61% a 80%) encontramos as freguesias de Idaes, Revinhade, Penacova,
Refontoura, Sendim e Friande e as UF de Pedreira, Rande e Sernande e UF de Torrados e Sousa.

As restantes freguesias e UF encontram-se num nivel muito elevado (81% a 100%).
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AREA DA POBREZA E EXCLUSAO SOCIAL

Figura 20 - Dependéncias | Por Freguesia| Felgueiras | 2022
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De acordo com os dados disponibilizados pelo SICAD - Servico de Intervenc¢do nos

Comportamentos Aditivos e nas Dependéncias, verificamos que relativamente a dependéncia

de drogas (excluindo o consumo de alcool) a UF de Margaride, Varzea, Lagares, Varziela e Moure

€ a que se destaca com o nivel muito elevado. No nivel intermédio destacam-se as freguesias de

Airdes e as UF de Pedreira, Sande e Sernande, Vila Cova da Lixa e Borba de Godim, Macieira da

Lixa e Caramos, Torrados e Sousa, Vila Fria e Vizela (S. Jorge). As restantes encontram-se num

nivel muito reduzido, com a exce¢do da freguesia de Penacova que ndo tem dados disponiveis.
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Figura 21 - Dependéncia do Alcool | Por Freguesia | Felgueiras | 2022
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Municipio de Felgueiras

Focando a nossa analise no consumo de dlcool, constata-se que a UF de Margaride,

Varzea, Lagares, Varziela e Moure é onde se concentram o maior nimero de pessoas

consumidoras. A freguesia de Airdes e UF de Pedreira, Sande e Sernande encontram-se num

nivel intermédio. A UF de Vila Verde e Santdo e a freguesia de Sendim encontram-se com valore

abaixo de 1%.
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Figura 22 - Pessoas em Situagdo de Sem Abrigo | Por Freguesia de Residéncia | Felgueiras | 2022
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Analisando o cartograma anterior, Pessoas em situagcdo de sem abrigo é possivel
observar uma maior predominancia na UF de Margaride, Varzea, Lagares, Varziela e Moure. A
freguesia de Airdes e a UF de Unh3o e Lordelo, Torrados e Sousa e Vila Verde e Vizela (S. Jorge),
aparecem num nivel intermédio. As restantes freguesias/UF ndo apresentam pessoas em

situagdo de sem abrigo.
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AREA DA EXCLUSAO ESTRUTURAL

Figura 23 — Beneficidrios para Reabilitagdo Habitacional | Por Freguesia | Felgueiras | 2022
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No dominio dos beneficidrios para a reabilitacdo habitacdo encontram-se na totalidade
na UF de Margaride, Varzea, Lagares, Varziela e Moure.

Relativamente ao n.2 de inscritos (figura 24), residem na sua maioria na UF de
Margaride, Varzea, Lagares, Varziela e Moure (entre 81% e 100%), num nivel intermédio
encontra-se a UF de Torrados e Sousa. Num nivel reduzido destacamos as freguesias de
Pombeiro de Ribavizela, Friande, Refontoura e as UF de Macieira da Lixa e Caramos, Vila Cova
da Lixa e Borba de Godim e Vila Verde e Santdo.

As restantes freguesias/UF n3o tém inscritos, com dados superiores a 1%.
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Figura 24- Inscritos no Parque Habitacional Municipal | Por Freguesia | Felgueiras | 2022
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8. QUADRO SINTESE DAS AGCOES POR PROBLEMATICA

Falar de dareas de risco, vulnerabilidade social, pobreza, exclusdo social e exclusdo
estrutural numa comunidade é assumir o aumento das desigualdades e o surgimento de novos
fenédmenos de exclusdo e mal-estar social.

Com o objetivo de “ndo deixar ninguém para tras”, foram adotados por todos os
Estados-Membros da Nag¢des Unidas, em 2015 (onde se inclui Portugal), a agenda 2030 para o
desenvolvimento sustentdvel, onde estdo definidas as prioridades e aspiracdes do
desenvolvimento sustentavel global para 2030. Sdo 17 os objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS) que representam um apelo urgente a acdo de todos os paises. Neste ponto,
iremos falar daqueles, que no nosso entender, deverao ser alvo de atengdo, a nivel social, no
municipio de Felgueiras, tendo em conta os dados e os objetivos deste diagndstico social.

Os Objetivos do Desenvolvimento Sustentdvel sao:

Figura 25- Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel | Agenda 2030
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Erradicar a pobreza em todas as suas formas e em todos os lugares (ODS 1) é uma
prioridade. A pobreza constitui uma agdo lesiva de acesso a habitagdo digna, alimentagdo
adequada, cuidados de saude atempadamente, educagdo de qualidade, entre outros. Portugal,
em 2021 tinha 1,7 milhdes em risco de pobreza, apesar de um sistema de protecao alargado,
que visa assegurar a manutenc¢ao dos direitos basicos das familias e das pessoas. No entanto,
dos vdrios grupos populacionais, sdo as criangas e os idosos que com maior frequéncia sao
afetados pelo risco de pobreza.

Erradicar a fome, alcangar a seguranga alimentar, melhorar a nutricdo e promover a

agricultura sustentavel (ODS 2) é uma preocupacdo, no sentido em que a populac¢do se encontra
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em grande nimero em situagao de inseguranca alimentar e com aumento ao nivel da obesidade,
gue afetam em muito as condig¢des de saude.

Em relacdo ao ODS 3- Saude de Qualidade, o objetivo é garantir a melhoria da saude
para todos, dando enfase a saude infantil, materna e reprodutiva, doencgas transmissiveis e
relacionadas com consumos abusivos de substancias. Garantir o acesso a educacgdo inclusiva,
de qualidade e equitativa e promover oportunidades de aprendizagem ao longo da vida para
todos (ODS 4), desde o jardim de infancia ao ensino superior € um dos principais, sendo o
principal fator, para o desenvolvimento das pessoas, de uma comunidade e da sociedade.

Alcancar a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e raparigas (ODS 5),
pretende garantir a melhoria da igualdade entre homens e mulheres, através da eliminacao de
todas as formas de discriminacdo e violéncia contra as mulheres.

Promover o crescimento econdémico inclusivo e sustentdvel, o emprego pleno e
produtivo e o trabalho digno para todos (ODS 8), é criar condi¢Ges que permitam que as pessoas
tenham empregos estdveis e dignos, que estimulem a economia. Neste sentido devem ser
promovidas oportunidades e condi¢Ges dignas de trabalho para toda a populacdo em idade
ativa. Em muitas situacGes ter um emprego ndo é uma garantia de eliminacdo da pobreza.
Progresso lento e desigual pode exigir as sociedades que repensem e reformulem as politicas
econdmicas e sociais destinadas a erradicar a pobreza. A criacdo de empregos dignos e de
qualidade podera ser um dos grandes desafios para quase todas as economias.

Reduzir as desigualdades (ODS 10) que decorrem de mdltiplas condicGes,
nomeadamente desigualdades territoriais, de género ou idade, disparidades decorrentes de
classe social, de recursos educacionais, politicas ou de religido. Este objetivo foca a necessidade
de reducdo da desigualdade econdmica, medida pela distancia entre mais ricos e mais pobres,
ao nivel nacional e entre paises.

O elevado crescimento populacional nas cidades e dreas ndao urbanas periféricas traz
imensos desafios e problemas, tais como habitagdo. O ODS 16 — Paz, justica e institui¢es
eficazes, visa promover sociedades pacificas e inclusivas, baseadas no respeito pelos direitos
humanos e pela prote¢do aos mais vulneraveis, garantir a igualdade de acesso a justica para
todos, bem como construir instituicdes eficazes, responsaveis e inclusivas a todos os niveis.
Destacamos neste ODS a evolucdo da criminalidade e percecao de seguranga; os
enquadramentos vigentes e progressos relativos ao Estado de Direito e acesso publico a
informacdo; bem como o desempenho nacional a nivel de participacdo plena e igualdade de
género, direitos humanos e funcionamento das instituicdes publicas.

Para que o desenvolvimento sustentdvel seja possivel, é necessdrio o esforgco

coordenado entre o setor privado, a sociedade civil e o governo, baseado em principios, valores
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e numa visdo e objetivos compartilhados que se centrem nas pessoas e no planeta, sdo

necessarias a varios niveis: global, nacional, regional e local (ODS 17).

Tendo em conta os ODS analisados, é nosso objetivo elaborar um quadro sintese por

area de analise, identificando os grupos-alvo, os problemas, as intervengdes prioritarias e ainda

as principais areas de intervencao.

AREAS DE GRUPOS- IDENTIFICACAO DOS INTERVENGOES PRINCIPAIS AREAS DE INTERVENCAO
ANALISE ALVO PROBLEMAS PRIORITARIAS _
RESPOSTAS INTERVENCOES SOCIAIS
SOCIAIS
AREA DE Criangas e - Elevado nimero de criangas | - Reforgo de apoio ao Criag3o de - Criagdo de Centro de
Risco jovens em com atrasos no nivel da intervengdo creches, na Recursos para a
situagdo de | desenvolvimento da precoce, com criangas freguesia de Parentalidade Positiva
Privagdo e linguagem e fala; com NEE e com Margaride e equipa técnica
Criangas e - Problemas de problemas de saude (Santa Euldlia), | multidisciplinar;
jovens em Psicomotricidade; mental; Pinheiro, - Desenvolvimento de
risco - Aumento dos casos de - Parentalidade positiva; Rande, Vila acdes integradas para
défices cognitivos; - Prevencgdo Primaria de Cova da Lixa, criangas e jovens dos 6
- Aumento de casos de comportamentos de Iddes, Torrados | aos 16 anos com NEE;
automutilagdo, nos mais risco; e Pombeiro; - Resposta na area da
jovens; - Acompanhamento mais | Alargamento saude mental para
-Aumento do n.2 de criangas regular da psicologia e da Creche — criangas e jovens;
com necessidades educativas | pedopsiquiatria; Associagdo - Equipa técnica
especiais; - Aumento de respostas Pedra Maria multidisciplinar de
- Consumo excessivo de jogos | para criangas e de apoio intervengdo no
digitais; extracurricular e férias; desenvolvimento de
- Aumento de casos de - Maior apoio por parte criangas e jovens;
bulying e Ciberbulying; da ELI; - Implementagdo de
- Aumento de alunos com - Apoio a criangas e um Centro de Apoio
problemas de ansiedade; jovens com problemas Familiar e
- Desestruturagdo familiar; de aprendizagem; Aconselhamento
- Modelos parentais - Respostas mais céleres Parental;
destruturados; e acompanhamento mais -Consulta
- Comportamentos regular na area da salude especializada para
desviantes e de infantojuvenil (psicologia acompanhamento das
comportamento; e pedopsiquiatria); dependéncias;
- Familias monoparentais - Modernizagdo dos - Programas
com baixos niveis de espacos infantis; ocupacionais
subsisténcia; - Bullying e ciberbulying; adaptados (6-10 anos
- Crescimento de situagdes - Limitagdes nas e 11-15 anos);
de satide mental; competéncias das - Criagdo de equipa
- Isolamento social das familias de criangas e para intervengdo no
criangas e jovens; jovens. Autismo;
- Necessidade de formagdo - Programas de
dos/as auxiliares (NEE); prevencgdo Bullying e
- Violéncia no namoro. ciberbullying.
Violéncia - Precaridade e fragilidade - Auséncia de respostas - Agdes de prevengdo
Doméstica econdmica; de emergéncia; da violéncia no
- Destruturagdo social e - Consciencializagdo da namoro nas escolas;
familiar; comunidade; - Programas de
- Problemas de saude mental; | - Prevengdo Primaria; prevencgdo e
- Presenca de - Protegdo a populagdo tratamentos;
comportamentos aditivos idosa, - Consulta
(alcool e outras drogas); como potenciais vitimas especializada para
- Dificuldades no acesso a de acompanhamento das
servigos de psicologia e maus-tratos ou de dependéncias.
psiquiatria; crimes.
- Aumento de situagdes de
violéncia no namoro.
Emergéncia | -Familias Monoparentais; - Reforgo de apoio
social - Caréncia de apoios e basicos de emergéncia
recursos basicos. social.
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AREAS DE GRUPOS- IDENTIFICACAO DOS INTERVE!‘ICGES PRINCIPAIS AREAS DE INTERVENGAO
ANALISE ALVO PROBLEMAS PRIORITARIAS _
RESPOSTAS INTERVENGOES SOCIAIS
SOCIAIS
AREA Pessoas - Falta de respostas de apoio; | - Criagdo de acessos as - CACl—centro | - Coldnia de férias
\élli:‘gjg‘: com - Sobrecarga dos cuidadores; pessoas com deficiéncia de atividz_ades: para _05 clientes do
SOCIAL deficiéncia | _precaridade econdmica; na prética de de capacitagdo | CACI; )
- Dificuldade de acesso a modalidades desportivas | Par@a . Acad_emla de artes
. . inclusao; inclusiva;
servigos. nos clubes e associa¢des; . .
B - Lar - Transporte inclusivo.
- Criagdo de programas residencial
de ocupagdo durante os para a
periodos de férias letivas | deficiéncia;
para pessoas - Servigo de
com deficiéncia. apoio
domiciliario
especializado
na deficiéncia;
- MAVI
(Modelo de
Apoio a Vida
independente).
Pessoas - Burnout dos cuidadores - Reforgo de apoio aos - Acolhimento - Academia Sénior;
idosas informais; cuidadores informais; residencial - Equipas
- Aumento do n.2 de utentes - Centro de dia com especializado especializadas (ao
em lista de espera em ERPI; alargamento de horas de | na érea da domicilio) para
- Auséncia de pessoal apoio e dias ndo uteis; salde mental; desenvolvimento de
especializado, para casos de - Servigo de Apoio - Aumento do atividades de
saude mental; Domicilidrio, intervengdo | n.2de ERPI; estimulagdo cognitiva
- Necessidade de apoio 24h articulada com a saude - Alargamento e treino de
de pessoas idosas, sem ao nivel da reabilitagdo e | das equipasdo | competéncias;
retaguarda familiar; dos cuidados de SAD com apoio | - Integragdo de
- Formagdo de enfermagem; diurno e terapias ocupacionais.
trabalhadores/as das - Alargamento das noturno;
respostas sociais para equipas do SAD com - Alargamento
pessoas idosas; apoio diurno e noturno; do horario de
- Aumento de situagdes de - Dificuldades de Centro de Dia
demeéncia; mobilidade (barreiras e fim-de-
- Necessidade de apoio arquitetonicas); semana.
neuroldgico e psicoldgico; - Adequagdo dos servigos
- Aumento de pessoas idosas | e respostas face as
em situacdo de isolamento; carateristicas das
- Auséncia de retaguarda pessoas idosas ativas;
familiar. - Necessidade de
acompanhamento
noturno.
Migrantes - Dificuldades na integra¢do - Dificuldades de acesso - Apoio na integracdo
e de alunos/as estrangeiros/as, Q0s servicos; escolar e social,
refugiados | ,omeadamente ao nivel da - Instabilidade e protecdo e acesso aos

educacdo.

precaridade laboral;

- Dificuldades de
integragdo social;

- Barreira linguistica e
cultural;

- Dificuldade no
diagndstico das
necessidades dos
migrantes;

- Necessidade de
garantir, entre
entidades e na
comunidade, o
conhecimento dos
recursos

existente;

- Necessidade de mudar
o

paradigma de uma
sociedade
multicultural para uma
intercultural.

direitos.

152




AREAS DE GRUPOS- IDENTIFICACAO DOS INTERVE!\ICOES PRINCIPAIS AREAS DE INTERVENGAO
ANALISE ALVO PROBLEMAS PRIORITARIAS
RESPOSTAS INTERVENGOES SOCIAIS
SOCIAIS
AREA Pessoas - Auséncia de servicos de - Reforgo preventivo, - Gabinete de apoio
EOBREZA com proximidade, na area das principalmente nas social e psicologico;
EXCLUSAQ | €ensumos dependéncias e salide escolas. - Constituicdo de
SOCIAL (alcool, mental; grupos de autoajuda.
drogas e
outros) - Aumento de
consumos/problemas de
saude mental/ conflitos
familiares.
Saude - Falta de servigos de - Facilitar/reforgar o - Respostas de
Mental proximidade na area da acesso aos proximidade na area
salde mental; servigos de saide mental da saude mental;
- Dificuldades em encontrar dada - ELI com resposta a
vagas para internamento de a escassez dos mesmos tempo inteiro.
pessoas com problemas de face as
saude mental. necessidades;
- Aumento
/rentabilizagdo das
respostas existentes,
nesta
drea, para as diferentes
faixas
etarias.
Pessoas em | - Destruturagdo familiar; - Apoio social e - Resposta de
situagdo de | - Consumos vdrios. psicoldgico de proximidade;
sem abrigo proximidade; - Assegurar o
- Promover o acesso das acompanhamento
pessoas em situagdo de adequado a PSSA com
sem abrigo a processos problemas de
de treino de saude mental.
competéncias para a
autonomia.
ARE’AS DE GRUPOS- IDENTIFICACAO DOS INTERVENCﬁES PRINCIPAIS AREAS DE INTERVENGAO
ANALISE ALVO PROBLEMAS PRIORITARIAS
RESPOSTAS INTERVENCOES SOCIAIS
SOCIAIS
AREA - Pessoas em | - Auséncia de diagndstico - Diagnéstico das procura - Centro de recursos
EXCLUSAO | sjtuagdo de | atualizado de necessidades e oferta; profissional.
iiTRUTUR Desempreg | de formagdo da populagdo - Aposta no
o ativa desempregada; empreendedorismo;
- Desajuste entre as - Projetos formativos de
competéncias, capacidades e | qualificagdo e
habilitagdes e as reconversdo profissional;
necessidades das entidades - Saude mental
empregadoras; fragilizada;
- Subsidiodependéncia/ - Perda de habitos de
barreira integracdo trabalho, apatia social e
profissional; isolamento social;
- Caréncia de recursos - Desemprego e trabalho
financeiros (limita o precdrio;
investimento na formagdo). - Vulnerabilidade
econdmica decorrente
de situagGes de sobre-
endividamento.
Pessoas a - Auséncia de habitagdo - Dificuldades de - Reforgo de
procura de acessivel; aquisigdo/arrendamento programas de renda
habitacdo - Habitagdo a pregos bastante | de habitagdo. apoiada,
elevados. - Arrendamento
jovem.

Serd em torno deste conjunto de prioridades, definidas no ambito da Rede Social de Felgueiras,

que sera estruturado o Plano de Desenvolvimento Social do Concelho para os préoximos anos.
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