CAMARA MUNICIPAL DE FELGUEIRAS

Ordem do dia Atan.° 11
Ponto n.° 18 2019.06.06

LIXANIMA - ASSOCIAGAO PARA A PROMOCAO E DESENVOLVIMENTO
CULTURAL E SOCIAL DA LIXA - VII TRAIL CONDINVEST / QUINTA DA LIXA-
PEDIDO DE ISENCAO DE TAXAS E OUTROS APOIOS - Presente a proposta do

Senhor Vereador Joel Costa, em anexo.

O Senhor Vice-Presidente exarou o seguinte despacho: “A reunido de Camara”. ---------
Deliberacgo - A Camara Municipal delibera aprovar a proposta de isen¢do de taxas e de
concessdo de apoios a realizagdo do evento. Esta deliberagdo foi tomada por
unanimidade.
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PROPOSTA

VII TRAIL CONDINVEST / QUINTA DA LIXA
PEDIDO DE ISENCAO DE TAXAS E OUTROS APOIOS

Considerando que:

A LixAnima — Associacio para a promocio e Desenvolvimento Cultutral e Social
da Lixa, pretende realizar no dia 16 de junho, o VII Trail Condinvest.

Dada a finalidade da iniciativa solicitaram varios apoios a Camara Municipal de Felgueiras
conforme documentagdo anexa.

Proponho que:

A Camara Municipal delibere isentar a requerente do pagamento das seguintes taxas:

- Licenciamento especial de ruido, no valor de 27,03 €
Com fundamento no disposto na alinea c) do n.° 2 do artigo 54.° do Regulamento Municipal
da Urbanizagado e da Edificagao.

- Licenciamento de provas e manifestagdes desportivas ou outras atividades de ambito
municipal ou intermunicipal, que afetem o trénsito normal no valor de-----=----------- 37,79 €
Com fundamento no disposto na alinea b) do n.° 3 do artigo 11.° do Regulamento de
Liquidacdo, Cobranca e Pagamento de Taxas e demais Receitas Municipio de Felgueiras.

Mais proponho que
A Camara Municipal delibere conceder os seguintes apoios:
- Condicionamento de transito e apoio da Policia Municipal,com custo estimado de 455,72 €

- Ligagdes elétricas provisorias, com o custo estimado de 50,00 €
- Cedéncia de palco, com o custo estimado de - 150,00€
- Cedéncia de barreiras, com custo estimado de ----- 160,00€
- Cedéncia de barracas, com o custo estimado de 210,00€
- Cedéncia de pdrtico insufldvel e pédio, com o custo estimado de- 20,00€

No ambito dos apoios a atividades de natureza social, cultural, educativa, desportiva,
recreativa ou outra de interesse para o municipio, previstos na alinea u) do n.% 1 do artigo
33.9 da Lei n.© 75/2013, de 12 de setembro.

No &mbito dos apoios a atividades de natureza social, cultural, educativa, desportiva,
recreativa ou outra de interesse para 0 municipio, previstos na alinea u) do n.° 1 do artigo
33.9 da Lei n.© 75/2013, de 12 de setembro.

Felgueiras, 03 de junho de 2019

O Vereador do Pelouro,

7/“ / / |

(Joel Costa)

A reunido de Camara.
Felgueiras, 03 de junho de 2019

O Presidéente, /
I /
f v
(Nufio Fonseca)  gyep Mm“c‘m
E5AE ‘ P iepededartc o Sane Preidrte
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Camara Municipal de Felguerras

(A
Parecer: A‘h /0721/ Despacho:

O Chefe da DA ) Deferido

(Dr,/érgio Oflveira) Felgueiras, 2019.06.03
O Presidente,
/ |

Felgueiras, 2019.06.02

/ 0 Vice Presidents da Camer,
/ Por impadimento do Senhor Presidents
REQUERENTE Lixanima - Assoc.Promogdo Desenvolvimento Cultural e Social Lixa
PROCESSO/TIPO/ENTRADA  12277/19
LOCAL Quinta da Lixa e Monte Seixoso
FREGUESIA U.F. de Borba de Godim e Vila Cova da Lixa

VI/Trail Condinvest/Quinta da Lixa/Monte Seixoso
ASSUNTO

Lixanima — Associagdo Promociio Desenvolvimento Cultural e Social da Lixa, com sede na rua D. Antdnio
Ferreira Gomes, U.F de Vila Cova da Lixa e Borba de Godim, concelho de Felgueiras, para a realizacdao de uma
prova desportiva denominada por * VII Trail Condinvest/ Quinta da Lixa/Monte Sexoso”, a decorrer na
U.F. de Borba de Godim e Vila Cova da Lixa, no dia 16 de junho das 8.30h as 13h30m, solicita o licenclamento
ao abrigo do art® 54° do Regulamento de Atividades .

Apresentou todos os elementos definidos no art® 58° do referido regulamento, ndo efetuou o pagamento das
taxas respetivas, em virtude de ter solicitado a isengao do pagamento.

Relativamente ao pedido de isengdo de pagamento, informa-se que o mesmo podera estar isento, precedido de
deliberacdo da Camara Municipal, conforme dispde o art® 11° do Regulamento de Taxas e Demais Receitas do
Munidipio de Felgueiras.

Propde-se o deferimento do licenclamento da atividade, devendo ser emitida a licenca prevista no art® 59° do
referido regulamento.

Valo do licenciamento - € 37,79

Felgueiras, 02 de junho de 2019.

A assistente técnica da Divisao Administrativa

\ (

(Fatima Sampaio)

g
o

www.cm-felguelras.pt
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De: Vereador Joel Costa <cmf-JoelCosta@cm-felgueiras.pt> f%ﬂ“ [4 [T —
Enviado: 26 de margo de 2019 19:17 .
Para: Secretaria - Olga Magalhaes [ /6_/ 7/)
Assunto: FW: Pedido de colaboragdo em atividade =

Os meus melhores cumprimentos,
E]n E Joel Costa - Vereador

969 267 601

tmf-joeicosta@cm-Ffelgueiras.pt

Praga da Repablica - Margaride
4610-116 Felgueiras

T.255318000 F. 255318170
geral@cm-felgueiras.pt

www.cm-felgueiras.pt CAMARA MUNICIPAL DE FELGUEIRAS

De: LixAnima . [mailto:lixanima@gmail.com]

Enviada: 26 de margo de 2019 00:14

Para: Vereador Joel Costa <cmf-JoelCosta@cm-felgueiras.pt>
Assunto: Pedido de colaboragdo em atividade

Exmo. Sr. Vereador Joel Costa,

No seguimento da audiéncia que tivemos com V. Exa. vimos, por este meio, requisitar o seguinte

equipamento/material para a realizagdo do Trail a realizar no di 16 de ammnde 2019:
é\v\\:\c

- pédio das piscina com a estrutura de fundo;

- palco da freguesias (5X5 - coberto)

- barreiras com publicidade para o funil de chegada;

- barreiras (25);

- agentes da Policia Municipal (o maior n° de agentes possivel);

- Sacos para o kit a entregar aos participantes;

- brindes para incluir no kit;

- barracas de madeira(3);

- publicidade nos meios disponiveis da Cdmara Municipal de Felgueiras;

- portico insuflavel;

- disponibilizago de energia elétrica;

- isengdo das taxas das licengas (ruido, publicidade e ocupagdo da via publica).

desde ja agradecemos a vossa melhor atengdo ao acima exposto, aguardando uma resposta favordvel da
vossa parte.

Com os melhores cumprimentos,

Nuno Guimaraes
(Vice-presidentc da Dircgao)

04 L1550 2S5



: Ex.mo Senhor Vereador DESPACHO
| Dr. Joel Costa
|
|

Re_gueFen_te:: LixAnima — Associagao para o Desenvolvimento Cultural e Social da Lixa
Data Evento: 16 de junho de 2019 (domingo) )

ASSUNTO: VII TRAIL CONDINVEST/QUINTA DA LIXA < MONTE DO SEIXOSO

CAMARA MUNICIPAL DE FELGUEIRAS

0 Vice-Presidente

Felgueiras,.‘;_’L T maio de 2019

(A Ferpi;ndo Femandes}

Relacionado com a atividade da epigrafe, cumpre prestar a seguinte informagao:

1.

N3o vemos inconveniente na realizacio do ponto de vista do Interesse Plblico do
Transito;

O CH. SM, Sr. Eng.° Jorge Silva devera pronunciar-se sobre a "Utilizagao da Via Publica”;
Deverad ocorrer o Licenciamento da Atividade nos termos dos Artigos 1.° e 7.0 do
Decreto Regulamentar n.° 2-A/2005 de 24 de margo;

De referir que nos termos da alinea d) do n.° 2 do Artigo 7.° do DR n. 2-A/2005 de 24 de
margo a Organlzagao devera munir-se do necessario Parecer da Forca de Seguranca
Competente, no caso em concreto da GNR do Posto Territorial da Lixa.

Para a denominada atividade a PM, & imagem da edigao de 2018 podera disponibilizar 8
Agentes PM; A organizagdo deverd conjuntamente com a GNR da Lixa realizar o
“Reconhecimento Preliminar do Trail e Caminhada” e requisitar o policiamento necessario
para “Regularizacdo do Transito” em Cooperagéo e articulacio com a Policia Municipal e
garantia da manutengio da Seguranga, Ordem e Tranquilidade Publicas.

Os 8 Agentes PM terdo que ser recrutados em Regime de Trabalho Extraordinario; O
custo aproximado da atividade (PM+ 2 Viaturas) € de: 455,72€.

Relembramos ainda que a logistica (Barreiras) deverdo ser solicitadas ao CH. SM, Sr.
Eng.© Jorge Silva; No entanto, aquando do “reconhecimento definitivo do percurso”, sera
agendado deslocagdo ao local (GNR LIXA + PM + EQUIPA TRANSITO/SM);

Quando rececionado o Legal “Parecer da GNR” sera elaborado “Edital” que seguira a
habitual tramitacio e consequente divulgagao.

A Superior Consideragdo.

GPM, 31 de maio de 2019

P

@%/te Gr, Principal,
Wc\‘?’e‘

|

(Paulo Canralho)

-, Praga daﬂepuhltra Margaride T.255318000 F. 255318170
m 4610-116 Felgueiras geral 2cm-felgueiras ot www.cm-{elguelras.pt



Exmo. Sr. Vereador DESPACHO
- Dr. Joel Costa Concordo
1¢/5 /14
Requerente: Lixanima
Data evento: 16 de junho 2019
Assunto VII Trail Condinvest/Quinta da Lixa

Poderio ser disponibilizadas 50 barreiras. Custo previsto de 160,0 €.

Poderd ser disponibilizado o palco (Smx5m), com respetiva montagem. Custo previsto de 150,0 €.

Poderio ser disponibilizadas as &barracas de madeira, com respetiva montagem. Custo previsto de 210,0 €.
Poderdo ser cedidos os pontos de energia. Custo previsto de 50,0 €.

Realizagdio de horas extraordinarias, pela equipa de transito e eletricista. Custo previsto de 230,0 €.
Felgueiras, 09 de maio de 2019

Servicos de Mobilidade Servigo de Energia
7

@g._{ rgeSilva) (Eng. Gilberto Teixeira)
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CIMARA MUNICIFAL DF FILGUETRAS

Informagdo 3507 |HFREITAS| 2019 | DESPACHO

De Servigos de Desporto

Exmo. Senhor Vereador
Para
Joel Costa

Felgueiras, 7 de maio 2019

Reportando-nos ao pedido realizado pela Lixanima — Associacdo para a promocao e Desenvolvimento Cultural e
Social da Lixa - 509 237 959, cujo escopo é o fomento (entre outros) o de promover o desenvolvimento cultural e social;
desenvolver atividades e empreendimentos recreativos culturais, sociais e desportivos que fomentem o convivio e o espirito de
equipa, pretende realizar na cidade da Lixa - dia 16 de junho 2019, o VII Trail Condinvest/Quinta da Lixa (Caminhada
11km; Trail curto 11km e Trail longo 21km).

A Autarquia tem vindo a realizar um trabalho exemplar na divulgagdo e afirmagdo das diversas modalidades praticadas no
concelho. A organizacio desta iniciativa desportiva é uma forma de promover e divulgar a atividade fisica e o desporto, bem como

a promogéo do nosso concelho, uma vez que mobiliza a comunidade local e outras assisténcia provenientes de outros concelhos.

ApGs verificada a disponibilidade do material afecto aos Servicos de Desporto (pdrtico insufidvel e pddio do Municipio)
informo que estio reunidas as condigBes para que seja proferido despacho superior favoravel, no ambito dos apoios a atividades
de natureza social, cultural, educativa, desportiva, recreativa ou outra de interesse para o Municipio, previsto na alinea u) do n°.1

do artigo 33° da Lei n®75/2013, de 12 de setembro, com os seguintes valores:

o Cedéncia de Material logistico (pértico insuflavel e pédio) — 20€

A consideracdo superior de V.2 Ex.2

Chefe dos Servigos de Desporto

Nomeada em regime de substilulgio
(Despacha n.° 014/2018 do Exmo. St Presidente datado de 1 de junho de 2018)

T e —

(Tania Sousa)

3Gt T 255313060 F Z35318170
gerait em-lelgqueiras pf




Ex. mo Senhor Presidente da /

Y Ay Camara Municipal de Felgueiras

LICENCIAMENTO DE PROVAS E MANIFESTAGOES DESPORTIVAS OU OUTRAS ATIVIDADES, DE AMBITO
MUNICIPAL OU INTERMUNICIPAL, QUE AFETEM O TRANSITO NORMAL

IDENTIFICAGAQ DO REQUERENTE

NOME / DENOMNACAO kU(QLi A - Asseoxaacat Porrn © Doyer= Cuonruns € Soc ol '»‘LL‘:GTINIPC > Zgé’cistl'

| IDENTIFICAGAO CNVIL VALIDADE CERTIDAG PERMANENTE - - CAE
DOMICILIO  SEDE Q_)A . AUTERD e cassins Coeess N
cODIGO POSTAL LiL-‘I < - 3 = 3 FREGUESIA e Cous >o | o
ENDEREGO ELETRONICO L‘ g .‘L,\(_: Sl (T TELEFONE 4 { L4 22 L) FAX
REPRESENTANTE | | Guoiren poly ) NF 200143 g 5y

IDENTIFICAGAO CVIL q(y¢ 33 1§ VALIGADE )3} {cA \24.‘ QIELEFONE 1Y U D2SEMAL e v vy C fs, acl . o
pomciio Qua T Autbmid M (Eghusne MAGR, 225 4GS« Sil Bosilem e oD
S6CIO-GERENTE | | wanDaTARID [ | outRe: Uile — Chues ivamte PROCURAGAQ ONLINE - -

COMUNICAGOES E NOTIFICAGOES

DOMICILIO ESCOLHIDD cP -
OUTROS MEIOE DE No dmblto deste p di t Into que qualy ¢50 ou notlficagao seja efeluada por comrelo eletrénico ,\— por fax
NOTFICAGCAO
Pessoas singuleres por telefone )( {AnoUficagdo por telefone ocld sujeita a cda por carla reglslada no dia 0t medlato.)
OBJETO DO REQUERMMENTO

Vem, ao abrigo do disposto nos arligos 57.° e seguintes do Regulamento Municipal de Atividades Diversas, solicitar a V.® Ex.”

licenga para a realizagdo de X Prova desportiva’ Manifestagdo desportiva Outra
de Automobilismo Ciclismo Gicloturismo X~ Atletismo Passeio Outro
Ambilo territorial: Y Municipal Intermunicipal (o termo da prova ou da allvidade ocore no municlpio de Felgueiras)

Descrigao da atividade: A ATV Dages CoussSE Aua EpraDa / CAn o HAD

Local « Snposs - Qenfouinn (lacsy en prts= N.°de pariicipanles 4 200
Data (s) \§ 1{‘ a3 200G Horario () Bl - A2k 3o 0y
Anexa os docl tos a segulr assinalsd:

% Tragado do percurso, sobre mapa da rede vl4ria, em escala adequada, que permila uma correta andlise do percurso, indicando de forma
clara as via abrangidas, as localidades e os horarios provéveis de passagem, bem como o senlido de marcha.
x Regulamento da alividade a desenvolver que estabelega as normas a que a prova deve obedecer.

Parecer da federagio ou aseociagio desporiiva respeliva, que poder4 ser sob a forma de visto no regulamento.
Parecer da Infraestruluras de Portugal, SA. (no caso da atividade desportiva se desenvolver em vias regionais e naclonais)

Parecer das forgas policiais que superintendam no territério a percorrer.

¥ fol Revive o iw.-:%;; S Toxas
Pede deferimento. O requerente, ‘}\S ‘-I (7 (_
Felgueiras, 09105 12014 i Cj NS Priey

—
Conferl a Idenlidade do requerente / rep pela exibigio do C.C./B.L l i{’ \ M[ﬁ OGM,
Confirmel a ga dos t pslo requerente. (160530
Verifliquel e informel o | do de daficiénciss na instrug3o do pedido; todavia, o interessado Insistiu na sua ontrega.

* Censideram-ge provas desporiivas as manifeslagdes desportivas realizadas total ou parclalmente na via piblica com carater de compeligiio ou classificagao enlre os

participanies. {arligo 2.° do DR 2-A/2005)
REGISTO DE ENTRADA DESPACHO

CAMARA MUNICIPAL DE FELGUEIRAS
AEP" GABINETE DO MUNICIPE

15 MAID 201ﬂ
e 301 eod @2374/19

0O(a) atendeder(a) AT 2A < ASweu

Gabinele da Municns



VIl TRAIL CONDINVEST/QUINTA DA LIXA_MONTE DO SEIXOSO /
LIXANIMA/GINOFITNESS ,_%{7

| CAMARA MUNICIPAL DE FELGUEIRAS
1 GABINETE DO MUNICIPE
Ly ] C

D 5 WA zuﬂ
o rﬂ"_“-oc.)ﬁﬁ AL

Gf2) stendedorld) ___——————

1 - CONDICOES DE PARTICIPACAO

1.1 - IDADE/PARTICIPACAO DAS DIFERENTES PROVAS

No Vil TRAIL - Condinvest / Quinta da Lixa— Monte do Seixoso serdo enquadradas
as seguintes provas:

Trail Longo — +/- 21 km
Trail Curto — +/- 11 km
Caminhada - +/- 11 km

Este ano, o Trail Longo e o Trail Curto, encontram-se inseridas no Campeonato Regional
de Trail da Associagdo de Atletismo do Porto.

A inscricdo sera realizada através das paginas
https://www.prozis.com/pt/pt/sportsevents/homepage e www.trail.b-in.pt.

Todos os participantes que sejam menores de 18 anos devem apresentar no
secretariado da prova o termo de responsabilidade que serd atempadamente
disponibilizado do sitio www.trail.b-in.pt. Acaminhada serd aberta a menores desde que
acompanhados por uma pessoa maior de idade.

O periodo de inscrigdo nesta prova tera inicio a 25 de abril de 2019 e terminara
em 10 de junho de 2019.

1.2 - CONDIGOES FiSICAS

Para participar é indispensavel:

- Estar consciente das distancias e dificuldades especificas da corrida por trilhos
e do desnivel positivo e negativo das mesmas, e de se encontrar adequadamente
preparado fisicamente e mentalmente;

- Adquirir antes do evento, capacidades reais de autonomia em montanha que
permitam a gestdo dos problemas que derivem deste tipo de provas;

- Conseguir enfrentar sem ajuda externa, condi¢Ges ambientais e climatéricas
adversas tais como nevoeiro, chuva ou até neve;

- Saber gerir os problemas fisicos e mentais decorrentes de fadiga extrema,
problemas digestivos, dores musculares e articulares, pequenas lesdes, etc.;

L. K. /

G
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Vil TRAIL CONDINVEST/QUINTA DA LIXA_MONTE DO SEIXOSO

LIXANIMA/GINOFITNESS

- Estar consciente que o trabalho da organizagéo ndo é o de ajudar o corredor a
gerir os seus problemas.
Prova feita em semi-suficiéncia.

1.3 - POSSIBILIDADE DE AJUDA EXTERNA

Os atletas poderdo receber ajuda externa durante a prova desde que ndo cause
interferéncia com outros atletas em prova e apenas nas zonas dos PA's (Ponto de
Assisténcia).

1.4 - COLOCAGAO DORSAL

O dorsal do atleta ¢ pessoal e intransmissivel e deve ser usado a frente do atleta
e de preferéncia 2 altura do peito. N3o é permitida qualquer altera¢do do dorsal sob
pena de desclassificacao.

O uso do dorsal é obrigatério para todas as provas.

1.5 - REGRAS DE CONDUTA DESPORTIVA

O comportamento inadequado ou o recurso a linguagem ofensiva e agressao
verbal de qualquer espécie, em todas as modalidades, serdo alvo de adverténcia,
expulsdo ou desqualificagdo.

Todos os participantes devem proteger o meio ambiente, por isso sugerimos que
ndo deixem lixo nos trilhos, fora das zonas de assisténcia.

2 - PROVA
2.1 - APRESENTACAO DA PROVA/ORGANIZAGAO

O VIl TRAIL — Condinvest / Quinta da Lixa — Monte do Seixoso é realizado pela
LIXANIMA em conjunto com os patrocinadores oficiais da prova CONDINVEST
pertencente ao grupo B-IN e QUINTA DA LIXA e conta com 0 apoio da Camara Municipal
de Felgueiras, Casa do Povo da Lixa e Ginasio GINOFITNESS.

Do evento fardo parte trés provas distintas:

- Trail Longo — +/- 21 km;

- Trail Curto— +/- 11 km;

- Caminhada - +/- 11 km.

2.1.1 - PERCURSOS

~



V11 TRAIL CONDINVEST/QUINTA DA LIXA_MONTE DO SEIXOSO
LIXANIMA/GINOFITNESS

Trail Longo distdncia +/- 21 km — Percurso maioritariamente em terrenos
agricolas e montanha, com diferentes tipos de piso. Poderao participar nesta prova
atletas com idade superior a 18 anos.

Caminhada/Trail — Percurso com inicio e fim no mesmo local, com cerca de 11
quilémetros fitado e marcado para a caminhada/Trail.

O percurso, bem como a realizagdo das provas, podera ser alterado se a
seguranca dos atletas assim o justificar.

2.2 - PROGRAMA/HORARIO

Y= CAMARA MURNICIPAL DE FELGUEIRAS
& H GABINETE DO MUNiClPE

Sabado — 15/06/2019 1% MNU 7019
14:30/19:30 — Abertura do Secretariado N
prOCMI Y (D

Domingo — 16/06/2019

C-{a]atendedo.'(,e)_______ |

8:00 — Abertura do Secretariado

8:30 — Breffing da prova de Trail longa distancia.
8:45 — Partida de Trail Longo 21km

9:15 — Partida de Trail curto 11km

9:30 — Partida Caminhada

11:00 — Previsdo de chegada do primeiro atleta de Caminhada;
10:30 — Previs3o de chegada do primeiro atleta de Trail Curto;
10:45 — Previs3o de chegada do primeiro atleta Trail Longo.

Nota: Os hordrios apresentados sdo estimados pela organizagdo face ao decorrer da
prova, podendo ser alterados durante o decorrer da mesma se assim se justificar.

2.3 - DISTANCIA / ALTIMETRIA / CATEGORIZAGAO DE DIFICULDADE

Os percursos estdo a ser aperfeigoados pelo que sera normal existirem pequenas
alteracBes aos mesmos pelo que todos os participantes serao informados das mesmas
em tempo oportuno.

"Ver site da prova"

O percurso sera fitado com fitas a anunciar. Para além das fitas serdo colocadas
placas direcionais e informativas com indicacdo de zonas perigosas.

Havera membros da organizagio nos locais mais criticos e passiveis de engano
(separagdes de provas, passagens de estrada, etc). Todos os participantes devem acatar
as indicagdes da organizagao sob pena de poderem vir a ser desclassificados.

2.4 - TEMPO LIMITE

O tempo limite para completar a prova sera de 4 horas, ou seja, até as 13h30.
Existem membros da organizagdo a fechar o circuito, seréo indicados horarios limites de

P, Y
R~ K. Ak
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VI TRAIL CONDINVEST/QUINTA DA LIXA_MONTE DO SEIXOSO
LIXANIMA/GINOFITNESS

passagem em cada PA's, caso os atletas venham a exceder 0os mesmos serdo
encaminhados para a zona de chegada por transporte da organizagdo. Se o atleta ndo
seguir as indicacBes da organizagdo fica a sua inteira responsabilidade.

2.5 - METODOLOGIA DE TEMPOS DE CONTROLO

O controlo de tempos e classificagdes serdo assegurados pela Desportave, sendo
as mesmas, posteriormente, publicadas no site do evento. O controlo sera efetuado
através do chip associado ao nimero do dorsal de cada atleta. Qualquer reclamagao as
classificacBes deve ser efetuada por escrito até 60 minutos apés o término do ultimo
atleta em prova.

2.6 - POSTOS DE CONTROLE

Existira controlo “0” efetuado pela organizag3o por forma a identificar todos os
atletas inscritos que alinham.

Serio efetuados diversos controlos de passagem por parte da organizagao em
locais que s6 serdo do conhecimento dos atletas no decurso da prova.

Qualquer falha de passagem em controlo dara direito a desclassificagdo da
prova. E imprescindivel que o participante transporte o dorsal bem visivel.

Caso ocorra a perca do dorsal durante a prova, devera ser fornecido o numero
do dorsal pelo participante nos postos de controlo da organizagdo, de modo a ficar
registada a sua passagem.

2.7 - LOCAIS DOS ABASTECIMENTOS

Havera 3 postos de abastecimento( 2 no percurso + 1 na chegada) para o Trail Longo.
Havera 2 postos de abastecimento para o Trail curto e caminhada ( 2 no percurso + 1 na
chegada).

2.8 - MATERIAL OBRIGATORIO

Trail - Dada a época do ano e as possiveis condigdes climatéricas que os atletas poderdo
encontrar na montanha, sera obrigatério a cada atleta:

e Calcado e vestudrio adequados;

e Casaco impermedvel com capuz e manga comprida ou corta-vento;

e Dorsal (visivel);

¢ Telemoével em estado operacional com os nimeros da organizagao guardados.

o
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e Os atletas devem trazer o seu proprio copo ou depdsito de dgua para ser
utilizado nos abastecimentos.

A organizagio podera prescindir de controlo de algum equipamento obrigatério, caso
as condi¢des do dia da prova sejam bastante favoraveis a prética de desporto.

2.9 - INFORMACAO SOBRE PASSAGEM DE LOCAIS COM TRAFEGO RODOVIARIO

A prova ira decorrer em poucos tro¢os de passagem com trafego rodoviario, no
entanto seré disputada em modo “open road”, ou seja, todos os atletas terao que ter
algum cuidado ao passar nos possiveis trogos rodoviarios e respeitar as regras basicas

do transito, mesmo assim a organizag¢do tera voluntarios nesses pontos.

E importante ter em atengdo outras pessoas/veiculos que possam circular na

montanha, @ (}\ARA MUNICIPAL DE FELGUEIRAS
“Ag.}" GABINETE DO MUNICIPE
2.10 - PENALIZAGOES/DESCLASSIFICACOES { 15 MAI0 2019 \
Sera desqualificado todo aquele que: REG. PrOCAIY_1D
- N3o complete a totalidade do percurso; Ola) atendedorfz)

- Deite lixo ou suje o meio por onde passe;
- N3o leve o dorsal bem visivel;

- Tenha alguma conduta antidesportiva;

- N3o passe nos postos de controlo.

2.11 - RESPONSABILIDADE PERANTE O ATLETA/PARTICIPANTE

A organizag3o assume a disponibilizagdo de todos os meios necessarios para que
o participante/atleta possa completar a sua prova desde que os mesmos respeitem e
aceitem o presente regulamento.

Sera disponibilizado local para banhos quentes no dia 16 de junho.
2.12 - SEGURO DESPORTIVO

A organizagdo contratualizara um seguro de responsabilidade civil para o evento

e ainda um de acidentes pessoais para cada atleta, sendo que 0s mesmos irdo abranger,
no minimo, as coberturas exigidas por lei.

3 - INSCRIGOES

3.1 - PROCESSO DE INSCRICAO (LOCAL, PAGINA WEB)

. P
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As inscri¢bes serdo efetuadas online na pagina

A inscri¢do pressupde a total aceitagdo deste regulamento.
A inscrigiio s6 é considerada valida ap6s o pagamento da mesma.

Para dividas e esclarecimentos acerca do evento, poderd ser utilizado o email: trail@b-
in.pt, ou solicitando o contacto telefénico dos comissarios responsaveis pela
organizacao.

3.2 - VALORES E PERIODOS DE INSCRICAO
Inscrigdes até 10 de JUNHO de 2019.

O Trail Longo tera o custo de 12,50€ (doze euros e cinquenta céntimos)*;
O Trail curto tera o custo de 10€ (dez euros);
A Caminhada tera o custo de 7€ (sete euros).

*Qs atletas federados tém direito a um desconto de 2€ na inscricdo nesta prova.

Inscrigbes efetuadas presencialmente no dia do evento poderdo ser aceites até
ao encerramento do secretariado da prova, sendo, no entanto, sujeitas a uma taxa
agravada. Neste caso, a entrega do kit esta sujeita a disponibilidade.

3.3 - CONDICOES DE DEVOLUGAO DO VALOR DA INSCRICAO

N3o estdo previstas quaisquer devolugdes do valor da inscrigdo, sendo apenas possivel
permutar com outro atleta a inscrigao.

3.4 - MATERIAL INCLUIDO COM A INSCRICAO:

TRAIL LONGO

- Participa¢@o na prova;

- T-Shirt técnica;

- Prémio finisher

- Seguro de acidentes pessoais;

- Reforgo alimentar e liquido;

- Banhos de dgua quente no final da prova;

- Servico de massagens (sujeito a disponibilidade ou a eventual pagamento de
taxa extra a massagistas).

P, N
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TRAIL CURTO
- T-Shirt técnica;
- Prémio finisher

- Seguro de acidentes pessoais;

- Reforgo alimentar e liquido;

- Banhos de dgua quente no final da prova;

- Servico de massagens (sujeito a disponibilidade ou a eventual pagamento de

taxa extra a massagistas). E
~ CAMARA MUNICIPAL DE FELGUEIRAS
"%.7" GABINETE DO MUNICIPE
CAMINHADA ==
_— 1
- Participa¢do na caminhada; 15 MAID 2019‘1
- T-Shirt técnica; -
- Prémio finisher REG._ PRO@M].L?L
- Reforgo alimentar e liquido; 0fa) atendedor{a)

- Banhos de agua quente no final do passeio;
- Servico de massagens (sujeito a disponibilidade ou a eventual pagamento de
taxa extra a massagistas).

3.5 - SECRETARIADO

O levantamento do dorsal/kit deverd ser feito pelo préprio, mediante
apresentagiio de documento de identificagdo e do nimero de atleta, atribuido no
momento da inscricio, ou podera ser feito por terceiros desde que levem fotocépia do
BI/CC do atleta em causa.

3.6 — ESCALOES

Sub 23 -dos19ao0s23-MeF
Seniores —dos 24 aos 39 anos-Me F
M40 — dos 40 aos 49 anos-M e F
M50 — dos 50 aos 59 anos- M e F
M60 — com 60 ou mais anos-M e F

3.7 - PREMIOS
TRAIL LONGO
Geral Masculino/Feminino
12-100€

22-75€
2-50€

. Ao
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Prémio por escalio Masculino/Feminino

Sub 23 - dos 19 aos 23 anos
12 - troféu
29 - troféu
32 - troféu

Seniores — dos 24 aos 39 anos
19 - troféu
29 - troféu
3¢ - troféu

M40 —dos 40 aos 49 anos
12 - troféu
22 - troféu
3¢ - troféu

V150 — dos 50 aos 59 anos
12 - troféu
22 - troféu
32 - troféu

M60 — com 60 ou mais anos

12 - troféu
22 - troféu
32 - troféu
TRAIL CURTO
Geral Masculino/Feminino
12 -75€
22 -50€
32.25€
Prémio por escaldo Masculino/Feminino
Sub 23 - dos 19 aos 23 anos
12 - troféu
22 - troféu
30 - troféu
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Seniores — dos 24 aos 39 anos
19 - troféu
29 - troféu
32 - troféu

M40 — dos 40 aos 49 anos
12 - troféu
9. troféu
32 - troféu

M50 — dos 50 aos 59 anos
12 - troféu
22 - troféu
32 - troféu

M60 - com 60 ou mais anos
12 - troféu
22 - troféu
32 - troféu

LIXANIMA/GINOFITNESS

%" CAMARA MUNICIPAL DE FELGUEIRAS
.4 - GABINETE DO MUNICIPE

IL 15 MAD zma]
REG, - #m;r;j_.)é Y19

Olo)atendednrds)

Classificagdo por equipas — Trail Longo e Curto Coletivo: Prémio para a melhor equipa

de cada uma das provas.

S6 é considerada equipa, um conjunto com 5 ou mais elementos representados
em cada prova, e que todos os elementos terminem a prova legalmente, conforme o

regulamento.

Para apurar as equipas vencedoras é contabilizado o somatério da classificagao

dos 3 primeiros atletas de cada equipa a terminar a prova.

A melhor equipa de cada prova sera premiada com um cabaz.

A classificagdo coletiva determina-se com base na classifica¢do geral absoluta
(sem distingdo de escaldo ou sexo). As equipas vencedoras serdo as que menor
pontuacdo obtiveram através do calculo anterior e conforme exemplo. Em caso de
empate sairé vencedora a equipa que tiver o terceiro atleta melhor classificado.

Exemplo:

Equipa A: 52 + 62 + 72 = 18 => 12 lugar
Equipa B: 32 + 42 + 122 = 19 => 2¢ lugar
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Equipa C: 12 + 22 + 172 =20 => 32 lugar

4 - INFORMAGCOES
4.1 - COMO CHEGAR

Vila Real sentido Amarante (IP4) — Nacional N15 sentido Lixa — lgreja Matriz da Lixa
(Largo da Igreja)

Guimar3es sentido Felgueiras — Nacional N101 sentido Lixa — lgreja Matriz da Lixa ( Largo
da lgreja)

Porto sentido Vila Real (A4) — Saida Felgueiras — Saida Caide de Rei - Nacional N15
sentido Lixa — |greja Matriz da Lixa ( Largo da lgreja)

5 - SECRETARIADO DA PROVA - HORARIOS E LOCAL

O secretariado serd em frente a Igreja Matriz da Lixa ( Largo da Igreja).

O horério para entrega dos dorsais/kits e inscrigdes de ultima hora, no dia 15 de
junho (sdbado), serd desde as 14:30h as 19:00h. No domingo estara aberto desde as
8:00h até 9:30h.

Contacto: 255095526

6 - DIREITOS DE IMAGEM

A aceitagio do presente regulamento implica, obrigatoriamente, que o
participante autoriza aos organizadores da prova a gravagdo total ou parcial da sua
participacdo na mesma, pressupoe também a sua concordancia para que a organizagao
possa utilizar a imagem do atleta para a promogao e difusdo da prova em todas as suas
formas (radio, imprensa escrita, video, fotografia, internet, cartazes, meios de
comunicagdo social, etc. ) e cede todos os direitos a sua exploragdo comercial e
publicitadria que considere oportuno executar, sem direito, por parte do atleta, a
receber qualquer compensagdo economica.

Os casos omissos a este regulamento, serdo resolvidos pela comissdo
organizadora de cujas decisdes nao havera recurso.
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